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Collection MECTILDIANA

dirigée par Daniel-Odon Hurel, c.n.r.s. et Joél Letelliet, o.s.b.

La collection Mectildiana aux Editions Parole et Silence regroupe un
ensemble de textes relatifs a Meére Mectilde du Saint-Sacrement
(Catherine Mectilde de Bar, 1614-1698) en trois séries :

Série des « (Buvres completes » présentant les écrits de Mectilde du
Saint-Sacrement.

Série « Etudes et documents » consacrée a des études se rapportant au
contexte mectildien.

Série « (Billade » destinée a faire connaitre par des choix de textes la
spiritualité mectildienne.

Série « Ftudes et documents » :

1. Yves Poutet, Catherine de Bar (1614-1698). Mere Mectilde dn Saint-
Sacrement. Moniale et fondatrice bénédictine an XV'II siécle, Avant-propos du P.
Joél Letellier, o.s.b. Parole et Silence, 2012.

2. Autonr de Jean de Berniéres (1602-1659). Actes du colloque du samedi 13
juin 2009 a Caen, éd. par Jean-Marie Gourvil et Dominique Tronc,
Parole et Silence, 2012.

3. Dominique Tronc, Les amitiés mystiques de Mere Mectilde du Saint-
Sacrement 1614-1698, Préface du P. Joél Letellier, o.s.b. Parole et Silence.
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Préface

Le XVIle siecle est souvent qualifié de « siécle mystique » par
excellence et si, a chaque période de l’histoire du christianisme,
pour ne patler que de la religion chrétienne, des hommes et des
femmes ont vécu saintement et ont eu une vie spirituelle intense, il
n’y eut peut-étre pas une aussi grande floraison d’ames mystiques
engagées dans la contemplation des choses de Dieu, comme dans
’action caritative et apostolique, que dans ce « Grand Siecle » qui,
pour nous, apparait aussi déroutant que fascinant.

Au-dela  des grandes figures ecclésiastiques telles que
Richelieu, Bossuet ou Fénelon dont tout le monde a entendu
patler, il y a des hommes et des femmes, et surtout beaucoup de
femmes, grandes abbesses réformatrices, prieures, humbles
moniales ou tout simplement personnes laiques vivant dans le
monde, fortement éprises de spiritualité, d’intériorité, d’union a
Dieu.

La grande histoire peut ne s’intéresser qu’a la politique, aux
gens de pouvoir, aux guerres, aux alliances qui se font et se défont,
mais il y a une plus grande histoire qui peut ne pas apparaitre
d’emblée, mais qui supplante en profondeur tout cela, c’est celle
des ames, des inclinations secrétes du cceur envers Dieu et le
prochain. C’est cette Alliance de Dieu avec ses créatures aimées
qui se révele alors comme transcendant tout le reste et méme
peut-étre le balayant comme choses futiles et éphémeres.

A la recherche de Pessentiel, de la petle unique, les ames
spirituelles sont prétes a un dépouillement total pour toujours
mieux souvrir au mystere de Dieu. Car c’est bien cela la
mystique : I'élan intérieur suscité par la grice divine pour mieux
correspondre a la Parole aimante et agissante de Dieu, le don de
soi a Dieu et aux autres pour que le mystére de Dieu se dévoile
autant qu’il est possible ici-bas et transfigure celui ou celle qui le
sert et le contemple. La plus noble et la plus vraie trame historique
se situe la: dans le cceur a ceeur de la priere, de la disposition
intérieure et du dévouement de ces ames éprises d’absolu et
d’amour.
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Cest a la découverte de ce monde intérieur du « Grand
Siecle » que nous entraine avec finesse et pédagogiec Dominique
Tronc en ces pages ou la parole est largement donnée a des
témoins authentiques gravitant autour de la figure emblématique
de Catherine de Bar, en religion Mere Mectilde du Saint-
Sacrement (1614-1698) qui couvre en quelque sorte tout le siecle
lui-méme. Tout I'intérét de ce florilége est de nous faire prendre
conscience, a travers la succession chronologique des auteurs
choisis, du monde spirituel qui est celui de I’époque et, aussi, de
nous faire mieux percevoir les filiations de pensée, les connexions
spirituelles, les ressemblances et les dissemblances.

Dominique Tronc connait profondément cette période ou
mysticisme et conflit cohabitent patrfois durement alors méme que
le but a atteindre est la paix de I'ame. L’éditeur des écrits de
Madame Guyon sait ce qu’il en cotte lorsque ce qui regarde la vie
intérieure est exposé sur la place publique. Les accusations de
quié¢tisme, de préquiétisme ou, a linverse, de jansénisme ont
largement faussé les regards et jeté le discrédit ou le soupgon sur
nombre d’auteurs spirituels. Ici, le regard se fait plus pur pour
appréhender une plus juste réalité, de fagon plus équilibrée et plus
authentique.

De formation scientifique, Dominique Tronc s’intéresse a la
mystique et, soutenu par son épouse Murielle qui collabore
souvent a ses travaux, il nous a déja livré un certain nombre
d’ouvrages et de contributions sur cette période et principalement
sur les réseaux spirituels en mettant en valeur les précurseurs, les
contemporains et les héritiers notamment de Mére Mectilde du
Saint-Sacrement. Aidé ici par les sceurs archivistes bénédictines, il
nous dresse un tableau chronologique de ces différents acteurs
avec pour chacun, des extraits qui nous font entrer plus avant
dans la mentalit¢ de Iépoque et dans une meilleure
compréhension du contexte spirituel.

Nous tous avec lui sommes redevables du travail préparatoire
des moniales qui ont recopié, classé, répertorié, archivé et, pour
une part publié, les nombreux documents légués par leurs
anciennes. Nous pensons tout spécialement a deux sceurs
archivistes du monastére de Rouen aujourd’hui décédées: sceur
Jeanne-d’Arc  (Paule Foucard) et sceur Marie-Pascale (Paule
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Boudeville). Aujourd’hui, les études et recherches comme celle-ci
sont grandement facilitées par Dattention et la compétence de
sceur Marie-Hélene (Marie-Hélene Rozec), du monastére de
Craon, archiviste de la Fédération Francaise de I’Adoration
Perpétuelle du Saint-Sacrement, ainsi que par la disponibilité
d’autres sceurs, telle celle ici de sceur Marie-Benoit (Hélene de
Maillard Taillefer) pour la relecture de 'ensemble.

Nous pouvons remercier Dominique Tronc pour cette
publication qui s’inscrit dans un vaste ensemble éditorial, celui qui
prend corps peu a peu en cette collection Mectildiana au sein des
éditions Parole et Silence.

P. Joél Letellier, o0.s.b.
Abbaye Saint-Martin de Ligugé.

Le 29 septembre 2016, en la féte des saints Archanges.
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Cette récolte de texctes mystiques issus de Meére Mectilde est redevable anx
Senérations de moniales qui les ont inlassablement copiés a partir des
originanx disparus, puis partiellement édités a la fin du XX siécle.

Je suis trés beurensc d’avoir ¢t accueilli anx monastéres de Rouen puis de
Craon. Saur Marie-Hélene Rozec, archiviste de la Fédération francaise des
Bénédictines du Saint-Sacrement, a vérifié sur des manuscrits jugés sirs - et
corrigés en de munltiples endroits - les exctraits qui constituent ce Florilége.
Rédactrice du chapitre “Histoire des transmissions”, elle m’a introduit avec
patience aux nombreuses sources constituées sur plus de trois siecles an sein de
Plnstitut : nous les avons redécouvertes ensemble a Ronen et a Craon. Sanr
Marie Benoit de Maillard-Taillefer a en la patience de tout relire en suggérant
d'utiles corrections. Qu'elles soient remerciées.
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LES AMITIES MYSTIQUES DE
MERE MECTILDE

Ouverture

« Le langage des mystiques est fort malaisé a entendre pour
ceux qui ne le sont pas.

« Cest une théologie qui consiste toute en expérience, puisque
ce sont des opérations de Dieu dans les ames par des impressions
de grices et par des infusions de lumiéres ; par conséquent Iesprit
humain n’y saurait voir goutte pour les comprendre par lui-méme.

«Ce «Rien» dont notre Mere [Mectilde] parle avec tant
d’admiration se trouve de cette nature. C’est, sans doute, un
dépouillement de 'ame effectué par la grace, qui la met en nudité
et en vide, pour étre revétue de Jésus-Christ, et pour faire place a
son Esprit qui veut venir y habiter.

« Mais nous pouvons dire encore que la nature par elle-méme
ne peut arriver a cet état. 1l n’appartient qu’a Celui qui a su, du
rien faire quelque chose, la réduire de quelque chose comme a
Rien, non pas par son anéantissement naturel, mais par un tres
grand épurement de tout le terrestre, ou il la peut mettre. » 1.

17 n'est nul besoin de revenir sur la vie extérienre de Mere Mectilde
(voyages, éprenves, fondation de [Institut, ete.) puisqu'elle a été fort bien
décrite dans tous ses détails. Notre point de vue sera tout antre, car nous
allons nous centrer sur le vécu intérienr de Mectilde. Sa vie se nourvit en effet
d'une expérience spiritnelle profonde et les fondations ne sont que le

1 Commentaire apporté par une bénédictine de I'Institut du Saint-
Sacrement demeurée inconnue. Il provientdu ms. N 249, 200.
(Marguerite de I’Escale est 'auteure du ms. N 248). — Citations et
extraits du florilege figurent en caracteres romains (et dorénavant
sans mise entre guillemets), Jens et présentations en italigue.
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Jjaillissement créateur qui en est issu : sans la grace, laction dans le monde
n'anrait ni sens ni fondement. C'est cette intériorité qui attire encore a ’benre
actuelle les femmes qui- aspirent a rentrer dans la communauté : l'appel
mystique vécu par la mere fondatrice s'est transmis de génération en
génération, tonjours vivant.

Autour de cet axe central, il nous a parn utile de rassembler des textes
qui sont toujonrs d actualité pour le cherchenr spirituel, car ils émanent d'une
personne qui a demandé la grice et qui l'a regue. Ce choix comprend
essentiellement des lettres de Mere Mectilde : elle fut en effet en relation avec de
nombreusc correspondants qui partageaient la méme recherche mystique. De
nombrenses lettres possédent une force intérieure toujours actuelle qui pent
aider des chercheurs de vériteé.

Cest tout un milien que nous allons déconvrir : ¢'est pourguoi nous avons
donné a ce volume le titre d’Amitiés mystiques >. Dés sa jeunesse et pendant
une vie exceptionnellement longne pour l'époque puisqu’elle comvre guatre-
vingt-trois années, Mectilde a connu un milien trés favorable a lexcpérience
intérienre. Nous verrons ainsi se succéder des correspondant(e)s que nous avons
classé(e)s en trois groupes selon un ordre chronologique : des « ainés » dans la
vote spirituelle l'ont aidée dans sa recherche intérienre ; puis elle a noué des
amitiés avec des compagnes de la méme génération ; enfin en tant que Meére
Mectilde du Saint-Sacrement, elle a transmis son expérience a ses dirigées on
anx visitenrs.

Chague figure anra son entrée ef un choix de textes. L'ordre
chronologique sera respecté : il s'ouvre sur les initiatenrs et §'achéve sur des
figures sous influence tandis que la premicre ANNEXE donne une liste de
figures omises au fil du texte principal.

Nous verrons ainsi le franciscain dn Tiers Ordre régulier Chrysostome de
Saint-1.6, puis Jean de Berniéres s'imposer comme ses directenrs principanx,
tandis que Marie des 1 allées et Charlotte Le Sergent ont exercé des influences
profondes, mais plus discrites (QUATRE « AINES DIRECTEURS »).

2 Une amitié spirituelle an Grand Siccle, lettres de Mere Mectilde de Bar a Marie
de Chateanvienx. .., Téqui, 1989, est d'ailleurs le titre choisi pour
Iédition de lettres adressées par Mére Mectilde a son amie. Leur
correspondance met la barre haute, n’hésitant pas a proposer
P'oraison du simple regard aux « débutants » (voir I'Introduction par
Michel Dupuy, 30).

12
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Mectilde ayant alors  atteint la maturité  peut  fonder et animer
mystiguement son Institut des bénédictines du Saint-Sacrement. E/le
nous fait partager un “véritable esprit” qui l'anime par des extraits de
Conférences ¢ 4’Entretiens.

Revenant au fil des amitiés mystiques nous nous attacherons a des
COMPAGNES ET COMPAGNONS : Lamie Marie de
Chiteanvienx, la Mere Benoite de la Passion (E/Zﬁlbé’l‘/ﬂ de Bréme), Dorothée
(Heurelle) deviennent des bénédictines rattachées a [Institut. Le lorrain
Epiphane Lonys, confessenr mystique et abbé d’Estival, est en relation étroite
avec la Mére Benoite et aidera Mectilde. Monsieur Bertot, ami de Jean de
Bernieres et confessenr des ursulines de Caen puis des bénédictines de
Montmartre, assurera des contacts.

Puis nous nous intéresserons a la génération suivante une AMIE &
DES MONIALES. Elles se livraient en foute vérité et Mere Mectilde
répondait sans complaisance avec toute la rigueur nécessaire au grand but
poursuivi, mais guidée par lamour immense dans lequel elle baignait.

Enfin, n'oublions pas des RELLATIONS & INFLUENCES plus
larges et parfois tardives. La Tradition bénédictine fut forte, les relations ave
le jésuite Guilloré ou avee Parchiprétre Boudon furent cordiales. A la fin de sa
vie, la Mere du Saint-Sacrement rencontra madame Guyon et Fénelon, fignres
minentes du conrant de la quictude issu d’une méme source, I'Ermitage
fondé par monsienr de Berniéres.

J

Ce parcours chronologique ne livre qu'une petite partie de ce qui nous est
parvenu, car les moniales nous ont préservés pres de trois mille lettres et piéces
diverses en les recopiant durant trois siécles’. Ces lettres et dantres picces
manuscrites* sont répertoriées dans un Fichier central ’ établi an siécle

3 Environ un tiers de cette correspondance a été sélectionné par les
moniales de I'Institut. Nous citerons souvent par des titres réduits
les ouvrages édités, par exemple « Lettres inédites » pour Catherine de
Bar/ Meére Mectilde du Saint-Sacrement 1614-1698 | Lettres inédites,
Rouen, 1976. Les références completes figurent en fin de volume,
annexe CHOIX BIBLIOGRAPHIQUE, 1. Ouvrages fréquemment
Ccités ».

4 On en trouve des listes dans Lettres inédites, 392 ; Fondation de Rouen,
13-15 5 Documents bistoriques, 34.
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dernier. Nous disposons de prés de mille d’entre elles, éditées a fin de lecture
spiritnelle ° et connaissons sonvent 'bistoire des transmissions’.

Lintérét des correspondances lemporte a I'épogue classigne sur celui des
texctes publiés, car elles traduisent des amitiés initiatrices qui respectent
« Lautre » dans ce qu’il a de personnel et d'unique ®. Lenr usage privé ou
limité a des lectures dans un cercle discret permettait d’échapper anx censures
de I'Etat et de I'Eiglise. Enfin les lettres résistaient assez bien anx travanx
éditorianx de réécriture® conrants a I'épogue.

Ce Florilege a été établi par « distillations successives » opérées par lecture
de lensemble des imprimes disponibles. Les extraits proposés ont été vérifiés et
corrigés par seur Marie-Hélene Rozec [s. M.-H.] en recourant a des
manuscrits considérés comme fiables par les autenres du Fichier Central.
Nous y avons adjoint des extraits de manuscrits, tels que ceux concernant
Madame de Béthune, ainsi que des extraits d’écrits hors correspondances
(Contérences e Entretiens). Dans tous les cas lorthographe a été revue
ainsi gue la ponctuation.

Rares sont les ensembles de correspondances qui conservent une pleine
utilité pour le lecteur d’anjonrd’bui : pour le Grand Siecle, on pent citer celles
de Frangois de Sales, Jean-Joseph Surin, Marie de [Incarnation (du

5  Le Fichier central cité F.C. et son Complément recensent au total 3767
lettres et pieces (entretiens, conférences, chapitres, fragments). Voir
LE FICHIER CENTRAL, Annexe en fin de volume.

6 Amitié spirituelle, Fondation de Rouen, Lettres inédites, En Pologne... Les
relations avec Chrysostome de Saint-1.6, Jean de Bernieres,
Epiphane Louys, etc., sont transcrites a partir d’autres sources.

7  Tout commence avec Mére Monique des Anges de Beauvais (1653-
1723) qui fut secrétaire particulicre de Mere Mectilde... .
HISTOIRE DES TRANSMISSIONS, annexe établie grace aux
travaux de sceur Marie-Hélene Rozec.

v. Ame offerte, Dom Joél Letellier, 22.
Pour exemple, I'édition devenue rare des Lettres de Jean de
Bernieres publiée en seconde partie des (Eupres spirituelles (1670) est

préférable aux trés nombreuses impressions du Chrétien intérienr,
« ceuvre » reconstruite librement a partir de fragments de lettres.

14
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Canada), Jeanne-Marie Guyon, Frangois de Fénelon. Les lettres de Meére
Mectilde sont de la méme profondent.

Afin de  situer Mectilde aun  centre de  relations  multiples, nous
commencerons par un bref rappel des durées qu’elle vécut en des lienx trés
divers : il témoigne d'une longue vie semée d’épreuves. On complétera cette
présentation par les études disponibles citées en notes et annexces.

Le premier chapitre s'achéve sur une « Chronologie et durée des états de
vie ». Chague personnalité incarnant la grice de fagon différente, des extraits
tenteront de cerner lesprit mystique qu'elle transmettait a des compagnes
lorsque la formation spirituelle explicitée an second chapitre fut achevée. Le
chapitre suivant situé presque an centre de gravité de l'onvrage opére un choix
dans des pieces sans destinataires (datées on non). Les trois derniers chapitres
distribuent par correspondant(e)s celles dont les destinataires sont connn(e)s ;
ils convrent la plus grande partie du volume.

§

Pour aller an-dela de notre choix orienté mystiquement, on dispose d’un
large éventail. 1/ fut édité par les saurs de Institut a la suite de 'achévement
d’un Fichier Central /lstant les sources des pieces dorigine mectildienne
distribuées dans [lInstitut. Pour faciliter l'usage de cette vaste entreprise
éditoriale, nous reconstituons sa trame en fin de ['annexe « Histoire de
transmissions ».

Nous nous effagons devant les témoignages mystiques livrés ici en
caractéres romains. Résultat d'une lente distillation opérée sur lensemble
publié ainsi que sur certains manuscrits, puis vérifiés, ils prédominent
largement an fil du texte principal. A lire sans ordre imposé !

15
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MECTILDE (1614-1698)

La biographie de Mectilde ' a été sonvent et bien présentée . Précisons
senlement ici les durées vécues dont rend compte la « Chronologie et durée des
états de vie » (fin de ce chapitre). En effet seules des durées associées a des
lieusc de rencontres  possibles entre personnes physiques  permettent  des
influences profondes des ainés anx: cadets sur la voie mystigue.

La vie de Mectilde comporte denxc périodes de durées comparables :
Jeunesse et années de formation intérieure, puis accomplissement d’« une
mystique de présence continuelle a Dien gréce a la panvreté de canr ' ».

Jeunesse et années de formation intérieure :

En premiére moitié de vie, dix-sept années précedent lentrée dans un
ordre religienx suivies de dixc-nenf années qui connaissent voyages d'est en
onest et inversement. Ces déplacements forcés s'accompagnent de nombrenses
prenves. Elles sont intérienres et extérienres. Un incendie et denx guerres
sont vécus sur les marches du Royanme sans parler de la Fronde et de sa
misére parisienne. Mectilde vit des changements d'état consacrés, d’annonciade
en bénédictine « simple » puis prieure et fondatrice.

Cette période est souvent dramatique, extérieurement trés active, parfois
presque  chaotique, partageant le lourd souci de la responsabilité  de
communantés : elle voudra s’y soustraire °. Les événements ne renverseront

10 Son nom a été orthographié Mechtilde a partir du latin Mechzildis ;
sur les premiers portraits est écrit en bas Mecthilde (Mathilde en
allemand) mais jamais Mechtilde ; enfin elle-méme signe Mectilde. [s.
M.-H.] - orthographe adoptée en accord avec la majorité des auteurs
récents. Mectilde est connue a la fin du XVII® siecle, par exemple
par madame Guyon et Fénelon, comme «La Mere du Saint-
Sacrement » ; tandis qu'elle apparait généralement dans des éditions
anciennes sous son nom de naissance Catherine de Bar.

11 v. « Annexe « CHOIX BIBLIOGRAPHIQUE ».

12 Awme offerte, Letellier, 55. - Dom Jean Leclercq souligne justement
qu’il s’agit ici d’'une « union plutdt qu'immolation », 7bid., 36, méme si
la spiritualité de son époque patle souvent de « réparation ».

13 Ce désir de fuite en une solitude se heurte a la réponse ferme
donnée par Bernieres (v. nfra ; et Lettres inédites, 142).

17
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pas léquilibre de notre solide Lorraine, mais ne lui épargneront ni doutes, ni
angoisses, ni maladies.

En durées, cette premiére moitié de la vie convre prés de huit années
comme annonciade ", puis quatre années comme bénédictine, ces derniéres
réparties presque également entre Rambervillers, Saint-Mibiel, Montmartre °,
la région caennaise. Et ce n'est pas fini : succedent quatre années a Saint-
Manr prés de Paris, trois années an Bon Secours de Caen, enfin un semestre a
Rambervillers 1°.

Une moitié lorraine vécue a lest, hors on anx marches du royaume, est
ainsi « équilibrée » si l'on pent dire par nne antre moitié vécue a l'onest ou an
centre du  royaume entre région parisienne et région de Caen. Les
multiplicités de lienx et de  déplacements sont somvent accompagnées de
panvreté, voire de misére. Au total denx « séjours » a Rambervillers, denx
« SEjours » caennas, six déplacements avec changements de vie .

Accomplissement d’une mystique de présence a Dieu.

Les guarante-sept années parisiennes de la densciéme période de maturité
et de vieillesse comportent encore des déplacements liés anx fondations : ainsi
quatre visites sont attestées pour celle de Rouen's. Ce presque demi-siécle

14 Joél Letellier, « Catherine de Bar (1614-1698), Annonciade et
bénédictine. Une méme aspiration a travers les vicissitudes de
Phistoire », 329-384, in Jeanne de France et I'’Annonciade, Cetf, 2004.

15 Lettres inédites, 122, appréciation - Fondation de Ronen, 299, mort de
Mme de Montmartre.

16 Documents historiques, Itinéraire spirituel, Ame offerte.

17 Tableau en fin de section : « Chronologie et durée des états de vie ».
En 1641, la guerre de Trente Ans provoque le refuge a Patis ; en
1642, séjours pres de Caen ; en 1643, venue a Saint-Maur pres Paris ;
en 1647, priorat du Bon-Seconrs a Caen; en 1650, priorat a
Rambervillers ; en 1651, la guerre entre la France et le Saint-Empire
provoque un second refuge a Paris: «Le Bon ami», rue St
Dominique, aujourd'hui Bd Saint-Germain ; en 1652, maison Pinon,
rue du Bac ; en 1654, rue Férou ; en 1659, rue Cassette.

18  Fondation de Rouen. Attachants récits de quatre voyages de la « digne
Meére» menés pour cette fondation difficile (essais multiples
d’implantation enfin réalisée ...mais le plancher s’effondre et une
sceur devient folle. La chronique qui couvre les pages 25 a 135
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convre trois années dimplantation parisienne, puis cing années vécues an
monastére de la rne Férou, enfin trente-neuf années plus paisibles (aprés une
crise intérienre culminant en 1659, l'année de la mort de son guide Jean de
Berniéres). Elles sont vécues an monastere de la rue Cassette .

Adhérer-adorer

Apres cet apercu biographique, illustrons lesprit communiqué antonr
delle. Mectilde laissera comme testament les deusc senls mots « adbérer-
adorer » ; « adorer Dien dans le temple de notre ame, dans notre prochain,
dans tout événement, et adbérer a cette “volonté de Dien qui est Dien
méme” ». Elle se situe mystiquement dans la ligne du franciscain capucin
Benoit de Canfield ce qui s'expligne assez naturellement par sa premiére
appartenance franciscaine comme annonciade, un ordre proche des capucins, et
parce qu’elle a passé un an a Montmartre anprés de 'abbesse Marie de
Beanvilliers aidée an début du siccle par Benoit lors de la célebre et difficile
réforme du monastére.

D’antres influences indirectes s'excercent, dont témoignera un beau ftexte

1l de la Croix si i lle °, cité infra dans I z
losant Jean de la Croix si important pour elle *°, cité infra dans la section
consacrée a Marie de Chateanvieux. 1/ livre en méme temps un aperen sur la
direction exercée par la fondatrice, bien adaptée a des intellectuels, direction

évoque les conditions de nombreuses fondations a 'époque, ce qui
donne au récit haut en couleur une valeur exemplaire. Un autre récit
de fondation - cette fois sans Mectilde - mérite pleine attention : Ex
Pologne, 46 sq., la fondation tres bien annotée suivie de T'histoire des
monasteres polonais et de 'Holocauste.

19 Ce couvent formait un domaine considérable, disposant d’un grand
jardin de forme triangulaire. Il verra passer bien du monde, dont
madame Guyon et Fénelon. Le grand ensemble formé par le
couvent des Carmes, les Bénédictines et N.D. de Consolation,
recouvrait I'actuel quadrilatere délimité par la rue de Vaugirard, la
rue Cassette, la rue du Cherche-Midi, la rue de Rennes, la rue du
Regard... Plan dans Conrad de Meester, Frére Lanrent de la
Résurrection, Cerf, 1996, annexe I ; mais Le plan Turgot de 1734 est
plus complet.

20 Awmitié spirituelle, 113-117, « C’est par la foi que I'on connait Dieu »,
F.C.,1391. — Explicitation par Véronique Andral, « De la voie du
rien a la petite voie » in Carmel, 1963 - Allusions a Jean de la Croix
dans : lettre du 7 septembre 1648 a Bernicres ; Andral, Ifinéraire
spirituel, 58 ; Valli, 199 note 32.
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ferme, mais anssi toute chargée d'une dynamique positive. Au-dela de Jean de
la Croix, qui a ['époque n'est pas encore pleinement reconnu par tous,
Mectilde a lu d'antres antenrs mystiques contemporains *'.

Mais nous donnons la priorité aux rapports directs entre personnes bien
vivantes. De nombreux: textes donnent le parfum des « conférences » adressées
par la « sainte mére » d ses religienses :

Pour moi, je ne veux que la sainteté, je veux tout donner pour
Pacquérir. Vous me direz peut-étre qu’elle est trop rigoureuse et
trop difficile a contenter. Hélas, qu’est-ce donc que ces sactrifices
qu’elle exige de nous ? Que nous lui donnions de ’humain pour le
divin, y a-t-il a balancer ? [...]

Laissez a cette divine sainteté la liberté d’opérer en vous, et
elle vous divinisera, et je vous puis dire comme saint Paul que
vous verrez et éprouverez ce que la langue ne peut expliquer, ce
que lesprit ne peut concevoir, ce que la volonté et le coeur ne
peuvent espérer ni oser désirer. Mais personne ne veut des
opérations de cette adorable sainteté. Presque toutes les ames s’y
opposent. Des quelles se trouvent dans quelque état de sécheresse
ou de ténebres, elles crient, elles se plaignent, elles s’imaginent que
Dieu les oublie ou les abandonne.

Ah ! Quelque désir que vous ayez de votre perfection, Dieu en
a un désir infiniment plus grand, plus vif et plus ardent. Sa divine
volonté ne peut souffrir vos imperfections. Sacrifiez-les donc
toutes a toute heure et a tout moment, et vous deviendrez toute
lumineuse. Mais 'on veut se donner la liberté d’aller partout ;
[91] de tout dire, tout voir, tout entendre, tout censuret, juger
celle-ci, contrarier celle-la: ainsi I'on s’attire bien des sujets de
distraction et de dissipation dont on ne se défait point si
facilement. On sort de son intérieur, on ne veut point de captivité,
point de recueillement. [...] Transportez-vous dans le Paradis, mes
sceurs, je vous le permets. ..

21  Nous rencontrons dans les écrits publiés : Teresa (Lettres inédites, 336
& Fondation de Rouen, 169), Guillotré (Lettres inédites, 303 & Fondation de
Rouen, 224), Saint Jure (Lettres inédites, 240), indirectement Suso :
« Mon ame me fut représentée comme une chiffe... » (Andral, 180).

20




LES AMITIES MYSTIQUES DE MERE MECTILDE

Il n’y a pas de plus ou de moins en Dieu, cela n’est que selon
notre maniere de voir les choses, mais pour patler notre langage,
on peut dire que la sainteté de Dieu est la plus abstraite de ses
adorables perfections. Elle est toute retirée en elle-méme. Si nous
n’avons pas de grandes lumiéres, des pénétrations extraordinaires
et que nous ne soyons méme pas capables de ces graces
éminentes, aimons notre petitesse et demeurons au moins dans
Panéantissement, sans retour sur nous-mémes pour le temps et
pour Iéternité. Ce n’est pas moi qui vous patle, je ne le fais pas en
mon nom, je ne suis rien, et je suis moins que personne, mais je le
fais de la part de mon Maitre qui m’a mise dans la place ou je suis.
Finissons ; je ne sais pas ce que je vous dis. Priez Notre-Seigneur
pour moi 2.

Une conférence, datée de lannée 1694, livre Uintimité mystique vécue a la
fin d’une longne vie éprounvée :

Il n’est pas nécessaire pour adorer toujours de dire : « Mon
Dieu, je vous adore», il suffit que nous ayons une certaine
tendance intérieure a Dieu présent, un respect profond par
hommage a sa grandeur, le croyant en nous comme il y est en
vérité |[...]

C’est donc dans I'intime de votre [98] ame, ou ce Dieu de
Majesté réside, que vous devez I'adorer continuellement. Mettez
de fois 2 autre la main sur votre cceur, vous disant 2 vous-méme :
« Dieu est en moi. Il y est non seulement pour soutenir mon étre,
comme dans les créatures inanimées, mais il y est agissant,
opérant, et pour m’élever a la plus haute perfection, si je ne mets
point d’obstacle a sa grace.

Imaginez-vous qu’il vous dit intérieurement : « Je suis toujours
en toi, demeure toujours en moi, pense pour moi et je penserai
pour toi et aurai soin de tout le reste. Sois toute a mon usage
comme je suis au tien, ne vis que pour moi», ainsi qu’il dit dans
IEcriture : « Celui qui me mange vivta pour moi, il demeurera en
moi et moi en lui » (Jn 6, 57).

22 J. Daoust, Catherine de Bar. .., Tequi, 1979, « Conférence sur 'appel
a la sainteté », 90-91. — pagination entre crochets.
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Oh! Heureuses celles qui entendent ces paroles et qui
adorent en esprit et en vérité le Pere, le Fils et le Saint-Esprit et
Jésus Enfant dans sa sainte naissance avec les saints Mages, si
vous voulez que nous retournions au Mystére de I'Epiphanie 23,

23 1bid,, 97-98. Conférences du Corpus de Bayenx. C.B., Conférence de la
veille des Rois de 'année 1694 ‘Sur la vocation d’adoratrice’. Ms. R
7, 275 et quelques corrections du ms. B 510, 7 ; annexe LE
FICHIER CENTRAL F.C., 2338.
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Chronologie et durées des états de vie

Cette chronologie *, donnée anx deuxc pages suwivantes pour un apercu
d'ensemble face a face, souligne les avatars et les DIFFICULTES

surmontées an cours d’une longue vie.

Mectilde vécut de nombreux allers et retours de lest a [ouest sous
Plusieurs états (d'annonciade, de bénédictine, de fondatrice).

Les durces sont soulignées.

1614 31/12 : Naissance de Mectilde = 17 années avant I’entrée dans un
ordre religieux.

1631 /11. Annonciades rouges de Bruyéres (Vosges).
1633. « Socur Catherine de Saint Jean ’évanggéliste ».
1635. « Mere Ancelle ».

1635 29/05: INCENDIE du couvent de Bruyeres, exode Saint-Dié-
Badonviller-Epinal.

1636 a 1638. Séjour a Commercy ou elle tient une école.
1638 a 1639. Second séjour a Saint-Dié.

= 1631 /11 2 1639 /07 = 7 ans 8 mois annonciade (dont 4 ans 1 mois
hots couvent de Bruyéres).

1639 02/07 : Bénédictines de Rambetvillers (Vosges).

1640 11/07 : « Soeur Mectilde » ou Catherine-Mectilde.

= 1639 /07 2 1640 /09 = 1 an 2 mois bénédictine 2 Rambervillers,
Vosges.

1640 /09. GUERRE DE TRENTE ANS, dépatt vers Saint-Mihiel.

1640 /09 a 1641 21/08 : Saint-Mihiel.

= 1640 /09 a2 1641 21/08 = 1 an bénédictine 2 Saint-Mihiel. Avant de se

séparer les religieuses ajoutérent chacune un nom a celui qu’elles
portaient déja. C’est ainsi que Mere Mectilde prit le nom « du Saint-
Sacrement». (Cf. P 101, 99). Mére Bernardine partit de

24 Autres chronologies dans: Awe offerte, Letellier, 18sq. — Itinéraire
spirituel Andral, 231sq. que nous utilisons — Documents historiques,
325sq. — Valli, 313 sq. - Yves Poutet, Catherine de Bar, 17sq.
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Rambervilliers avec ses religieuses pour St Mihiel un peu apres
Paques 1641.

1641 01/08 : Peéletinage au sanctuaire marial de Benoite-Vaux pour
obtenier de la Vierge Marie la grace d’étre recue a I'abbaye de
Montmartre.

1641 21/08 : Départ pour Patis.

1641 24/08 : Refuge a Paris (Mlle Le Gras) = une nuit !

1641 25/08 2 1642 10/08 : atrivée 2 Montmattre suivie d’'un séjout.

= une année au monastére des Bénédictines de Montmartre, Paris.
1642 /08. En Normandie 4 Caen, Almenéches, Vignats, Batbetry.

1643 /06. Fin de séjour normand = 10 mois en Normandie.

1643 23/08 : Saint-Maur [des-Fossés], ptés Patis.

=1643 /06 2 1647 /06 : = 4 ans 4 Saint-Maur prés Paris.

1644 25/03 : Déces du P. Jean-Chrysostome.

1647 21/06 : Priorat des Bénédictines N.-D. du Bon-Secours de Caen.

= 1647 /06 2 1650 /08 : = 3 ans 2 mois au monastére des Bénédictines
N.-D. du Bon-Secours de Caen.

1650 28/08 : ptieure 2 Rambervillers = 7 mois 2 Rambervillers, Vosges.

1651 24/03 : GUERRE FRANCE-EMPIRE, arrivée a Paris, rue Saint
Dominique, « Le Bon ami ».

1652 14/08 : Premier contrat de fondation.

1653 25/03 : Premiere exposition du Saint Sactement lors de la féte de
I’Annonciation, rue du Bac.

1653/05 obtention des Lettres Patentes.

1654 12/03 : Pose de la croix rue Férou et premiére Amende honorable
prononcée par la Reine.

1654 22/08 : La Vierge est élue Abbesse perpétuelle.

= 1651 24/03 2 1659 21/03: = 8 ans a Paris (dont 5 ans environ rue
Férou en location de 1654 a 1659.

1659 21/03 : rue Cassette (installation).

1664 08/12 : Toul (fondation de).

1666 28/04 : Rambetvillers (agrégation du monastére).
1669 08/04 : Nancy, Lotraine.

1684 Paris (Second monastere) (fondation du).

1685 Caen (agrégation du monastére des bénédictines).
1688 Varsovie & Chatillon-sur-Loing (fondations de).
1696 Dreux (fondation de).
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1698 06/04 : Mere Mectilde décede a ’age de 83 ans 4 mois 6 jours a la
veille de ’Annonciation, transférée apres Paques cette année-la, le
dimanche de Quasimodo.

= 39 ans rue Cassette, (1659-1698).
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DES « AINES DIRECTEURS »

Nous privilégions les influences reques de figures qui, ayant précédé
Mectilde sur le chemin mystique, lui apportérent de précienses directions et des
conseils : ils sont nés entre 1590 et 1604 soit an moins dixc ans avant elle et
c'est leur expérience qu'elle va revivre. Cette partie les regroupe ; elle se situe en
« amont »  dans [histoire intime des amitiés  d'une Mectilde encore
« progressante ».

Mectilde ent en effet la chance d'étre dirigee par quatre mystiques
accomplis, un tel cas demenre unique a nos yeux - et elle sut avec ténacité en
tirer parti. En effet se succedent : le Pére Chrysostome de juin 1643 a son
agonie en mars 1646, la « saeur Marie » des 1V allées qui disparait en 1656 2
s la Mere de Saint Jean ['évangéliste (Charlotte Le Sergent %), bénédictine qui
demenrera cachée a Montmartre %, enfin Monsienr de Bernieres, actif a
IBrmitage de Caen jusqu’a sa mort sondaine en 1659. Seul ce dernier a fait
récemment 'objet d’approches variées et d'éditions de textes.

Des relations intimes illustrent comment fonctionne un résean d'amis qui
Sentraident sur le chemin mystique. Elles nous sont parvennes grice a
Plnstitut fondé par Mectilde. Ses soeurs bénédictines ont su les préserver dans
lenrs monasteres, mais le corpus des texctes accumunlés reste a défricher.

Une telle diversité de relations croisées associée a lenr préservation
demenre a nos yeux uniques *5. Elles n'ont pas fait l'objet d'études aussi

25 Le contact ne fut qu’indirect, Bernicres assurant le relais, mais il fut
poursuivi en priére apres 1656 comme latteste infra Mectilde.

26 Charlotte Le Sergent (1604-1677) . Mere Mectilde portait le méme
nom de Mere de Saint Jean [évangéliste ches les annonciades (source
possible de confusion).

27 Cf. Yves Poutet, Catherine de Bar. .. fondatrice bénédictine an XV1I* siécle,
Paroles et Silence, 2014, 868.

28 On trouve une richesse semblable aupres de Madame Guyon — Ce
n’est pas étonnant puisqu’il s’agit d’'une nouvelle branche du grand
réseau mystique qui inclut celle que nous allons illustrer. Toutefois
les relations entre membres de cercles spirituels « quiétistes »
devenus discrets, sont perdues ou dispersées.
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nombreuses que celles sur tel mystique largement reconnu qui demenre isolé,
voire placé sur un piédestal. Cette relative absence, mais plutor l'ntilité
tonjours actuelle de miéditer sur des relations exemplaires entre pélerins
mystiques justifie notre travail %.

Nous commengons par '« ainé » Pére Chrysostome de Saint-Lo. Son
disciple Jean de Bernieres, qui le suivra dans le tour des amis que nous
menons chronologiquement - a défant d'établir une synthése qui demanderast
un rappel des liens croisés entre les membres de ce résean spirituel ° -, écrivait
a Mectilde peu aprés la disparition de leur « bon pére » Chrysostome :

. ce me serait grande consolation que [..] nous puissions
patler de ce que nous avons oui dire a notre bon Pére [...| puisque
Dieu nous a si étroitement unis que de nous faire enfants d’un
meéme Pere [...] Savez-vous bien que son seul souvenir remet mon
ame dans la présence de Dieu ? 3'.

29 En général deux figures se rencontrent (par exemple Francois de Sales
avec la future Mére de Chantal) ou bien une figure rayonne au sein
d’un cercle (Catherine de Génes ou Madame Guyon). Ici s’épaulent
plusieurs figures mystiques accomplies, de la premiére branche de I
«école du ceeur» (et 'on n’a pas inclus les noms qui succedent a
«I'ancienne génération » des directeurs de Mectilde).

30 D. Tronc, Expériences mystiques en Occident, IV. Une école du cceur, a
paraitre.

31 Bernieres, Euvres Spirituelles 11, 282 (lettre du 15 février 1647).
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Jean-Chrysostome de Saint-Lé (~1595-
1646)

Cette section consacrée an « Pere des mystiques normands » sera ample
dans sa présentation incluant celle de son cadre. Par contre nous ne sitnerons
que brievement les antres fignres principales, pouvant renvoyer a lenrs sources
et a des étndes.

On connait mal le passenr mystique Jean-Chrysostome 72, tandis que
Bernieres, Marie des 1 allées, I'abbé d’Estival Epzﬁbam Lonys, et méme
certaines des compagnes et des dirigées de Mectilde sont anjourd’hui assez, bien
étudiés. Le Peére Chrysostome est a la source d'un vaste résean spirituel.

Le cercle mystique normand donnera naissance a trois branches : (1) celle
onverte par Mectilde, fondatrice des Bénédictines du Saint-Sacrement ; (2)
celle prenant pied en Nonvelle-France, ensemencée par Marie de ['Incarnation
¢t par Frangois de Laval ; (3) une « école de la quiétude » dont le passenr est
Monsieur Bertot puis l'animatrice Madame Guyon anprés de Fénelon et de
membres de cercles cis (frangais) et trans (européens). Nous approchons dans
le présent volume la branche d'un « delta spirituel » qui a ét¢ moins explorée
par suite de la vie en cloture. Outre son intérét propre, elle a assuré la
conservation de trés nombreux témoignages ainsi bien protégés jusqu’a notre

époque et qu'il importe de sanver 7.

32 1l en est de méme pour I'autre « passeur » de la génération suivante,
Monsieur Bertot (1620-1671). I accompagne Bernieres en fidele
coopérateur avant de prendre le relais.

33 Nous l'explorons ici partiellement en nous appuyant sur le travail de
sauvegarde assuré par les Bénédictines du Saint-Sacrement. Un
océan de textes manuscrits est concentré depuis peu au monastere
de Rouen. Nous avons mis en valeur la branche de la quiétude
autour de Madame Guyon, de Monsieur Bertot et de Monsieur de
Bernieres, avant de réaliser leur origine franciscaine par Jean-
Chrysostome. Les picces du puzzle s’assemblent. Le ‘delta spirituel’
s’étendra du Canada a la Pologne du co6té catholique, en Europe
centrale, fles britanniques, Etats-Unis du coté protestant.
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1/ s’agit d’abord de présenter lesprit franciscain qui anime aussi bien la
Jeune annonciade Mectilde que les membres de 'Eirmitage fondé par Berniéres
sur la suggestion de Jean-Chrysostome, nombreusx: amis qu’elle rencontrera
dans un malbenr transformé pour elle en sonrce d’approfondissement mystique.

Lesprit est transmis par wun Provincial du Tiers Ordre Régulier
franciscain dont la spiritualité encore proche du Moyen Age ensemence le cercle
mystique dont fera partie Mectilde. Un bref rappel historigue précede ici les
rapports entre le directenr et sa dirigée pour mienx situer une bistoire - qui
reste ici frangaise et donc somme toute locale -- dans le fil séculaire de la
vénérable tradition mystique franciscaine. La tradition bénédictine est
également importante pour Mectilde, mais nous I'abordons peu, seulement en
[fin de volume, car son caractére mystique est moins exprinie.
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Tertiaires franciscains réguliers et Laics

L historien Pierre Moracchini expligue :

Tres tot, sans doute dés le XIII¢ siecle, des membres du Tiets-
Ordre franciscain (hommes et femmes) ont vécu en communauté
et se sont orientés vers la vie religieuse, la vie « régulicre ». Ce
mouvement a donné naissance a une infinie variété de sceurs
franciscaines, mais également — et c’est plus étonnant compte tenu
de lexistence du premier ordre des fréres mineurs — a un Tiers-
Ordre régulier masculin. Celui-ci a connu une histoire complexe,
marquée par diverses réformes dont celle du pére Vincent Mussart
au début du XVIIe siecle.

La premiere communanté du Tiers-Ordre Régulier franciscain anrait été
reconnue par le Pape en 1401 et se propage jusqu’a Génes on ils ont en charge
Thépital 7 ; Catherine de Génes (1447-1510) fut tertiaire franciscaine. De
lltalie arrivent denxc membres du Tiers-Ordre Régulier, 1Vincent de Paris et
son compagnon Antoine. 1ls recherchent une solitude pen compatible avec les
Cvénements politiques de la fin des guerres de religion, comme en témoigne le
récit des tribulations de nos ermites aux mains des gens de gnerre, alors qu’ils
voulaient vivre cachés dans la forét. Jean Marie de V'ernon excplique:

Ils tomberent entre les mains des Suisses hérétiques, qui
espérant une bonne rancon de quelques Parisiens qu’ils avaient
ptis parce que le siege [de Paris, en 1590] devait étre bientot levé,
étaient résolus de les laisser aller, et de prendre les deux hermites.
Frere Antoine en eut avis secrétement par une Demoiselle
prisonnicre, le malade [Vincent] qui tremblait la fiévre quarte
entendit ce triste discours, et se jetant hors de sa couche descendit
Pescalier si promptement qu’il roula du haut en bas, sans

34 Pierre Moracchini,« Un Grand Siecle franciscain a Paris (1574-
1689), 3) La réforme du Tiers-Ordre Régulier », in D. Tronc, La vie
mystique chez, les Franciscains dun dix-septieme siecle. |...] Tome 111, Centre
Saint-Jean-de-la-Croix, coll. « Sources mystiques », 2014.

35 Histire Générale et particuliere du Tiers Ordre de S. Frangois d’Assize, par
le R.P. Jean Marie de Vernon, Religieux pénitent du Tiers Ordre de
saint Francois, Paris, 1667, tome troisieme, 70.
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néanmoins aucune blessure. L’intempérance des soldats, et exces
du vin les avaient mis en tel état, que Vincent et Antoine
s’échapperent aisément... 3.

Pierre Moracchini résume ensuite ['histoire de la fondation qui prend
Sorme :

Une fois guéri, Vincent reprend sa vie d’ermite, et il est rejoint
par plusieurs compagnons, dont son propre frere, Frangois
Mussart. [...] Vincent Mussart et ses compagnons cherchent
encore leur voie sur le plan spirituel. C’est alors que survient
I'épisode décisif que nous relate Jean-Marie de Vernon : « Le Pere
Vincent taschant plus que jamais de découvrir la volonté de Dieu,
connut par le rapport de Frére Antoine, que la maniére de vivre de
la Demoiselle Flamande, qui le faisoit autrefois subsister par ses
aumosnes, consistoit dans la troisieme Regle de saint Francois
d’Assize. [...] Ayant visité plusieurs Bibliotheques de Paris, il
rencontra dans celle de M|onsieur] Acarie -- mary de sceur Marie
de I'Incarnation, avant qu’elle entrast dans ’Ordre des Carmélites
-- les Commentaires du docteur extatique Denis Rikel chartreux ¥/,
sur la troisieme Regle de saint Francois ».

Sountignons le lien de Vincent avec le couple Acarie : il se poursuivit
probablement an sein du cercle qui incluait le chartrenx Beancousin, vit passer
Frangois de Sales. Vincent établit le monastére de Picpus entre le Fanbonrg
Saint Antoine et le chatean du bois de Vincennes; la congrégation se
développa et une bulle de 1603 ordonna gu’nn Chapitre provincial fiit tenn
tous les deuxc ou trois ans. Le premier Chapitre ent lieu en 1604. 1V incent de
Paris étendit pen a pen sa _juridiction sur danciens convents tertiaires en y
implantant sa réforme.

Apparait le pere Chrysostome de Saint-1.6 (1594-1646), fignre centrale
a laguelle se réferent les membres du cercle mystigne normand qui
n’entreprennent rien sans son avis. Seule lhumble « seur Marie » des 1V allées
(1590-1656), sa contemporaine qui va faire [objet de la présentation
sutvante, jouira d'un prestige comparable et attirera chague année ses membres
a séjourner aupres d'elle.

36 Histoire générale..., op. cit., 118.
37  Denys le chartreux (1402/3-1471).
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Une vie chargée, des témoignages mystiques forts

Jean-Chrysostome naquit vers 1594 dans le diocése de Bayeux: en basse
Normandie, et étudia an collige des jésuites de Rouen. Agé de disc-huit ans, il
prit Ihabit, contre le gré paternel, le 3 juin 1612 an couvent de Picpus a
Paris. Lectenr en philosophie et théologie a vingt-cing ans, il fut définitenr de
la province de France en 1622, définiteur général de son ordre et gardien de
Picpus en 1625, puis de nonvean en 1631, provincial de la province de
France en 1634, puis premier provincial de la nonvelle province de Saint-Y ves
(apres que la province de France ent ét¢ séparée en denx) en 1640.

Le temps de son second Provincialat étant expiré, on le mit
confesseur des religicuses de Ste Elisabeth de Paris qui fut son
dernier emploi a la fin de sa troisieme année [de Provincialat] [...]
Au confessionnal dés cing heures du matin, il rendait service aux
religieuses avec une assiduité incroyable. A peine quelquefois se
donnait-il lieu de manger, ne prenant pour son diner qu’un peu de
pain et de potage, pour [y] retourner aussitot’.

17 alla en Espagne sur lordre exprés de la Reine, pour aller visiter de sa
part une visionnaire, la Meére Lonise de I'Ascension, du monastére de Burgos.
Voyage rude et contraint, car il préférait la solitude :

Libéral pour les pauvres [...] il ne voulait pas autre monture
qu’un 4ne [...] Dans les dernicres années de sa vie il ne pouvait
plus supporter 'abord des gens du monde et surtout de ceux qui y
ont le plus d’éclat®.

Aussi, guand il fut enfin libéré de son provincialat, il épronva une sainte
joie et ne tarda pas a se retirer :

11 ne fit qu'aller dans sa cellule pour y prendre ses écrits et les
mettre dans une besace dont il se chargea les épaules a son

38 Henri-Marie Boudon, L’homme intérienr on la vie du vénérable pére Jean
Chrysostome, religienx pénitent du troisiéme ordre de S. Frangois, a Patis chez
Estienne Michallet, 1684, 337 sq. (Migne, (Euwres complétes de Boudon,
col. 1310/12), 88.

39 Ibid, 178, 198.
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ordinaire [...] passant a travers Paris [...] sans voir ni parler a une
seule personne de toutes celles qui prenaient ses avis.. A0,

1/ enseignait : Qu'il fallait laisser les dmes dans une grande liberté, pour
suivre les attraits de lesprit de Dien [...] commencer par la vue des
perfections divines [...] ne regarder le prochain qu'en charité et vérité dans
Lunion intime avec Dien*.

Le cercle spirituel qui se rassembla antonr de lui a Caen, comprenait
Jean de Bernieres et sa seur Jourdaine, Mectilde dn Saint-Sacrement, Jean
Aumont (sans doute tertiaire régulier), auxquels les historiens ajoutent
Vincent de Panl et ].-]. Olier. lls ont vécu ensemble « une doctrine
d’abnégation, de désoccupation, de passivité divine...*» Jean-Chrysostome est
la figure discréte, mais centrale a laquelle se référaient ces éminentes figures qui
n’anraient rien entrepris sans l'avis de leur pére spirituel :

I’on a vu plusieurs personnes de celles qui suivaient ses avis,
marcher a grands pas, ou, pour mieux dire, courir avec ferveur
dans les voies les plus simples de la haute perfection. [...] La
premiére est feu Mr de Bernieres, de Caen. [...] Le P. Jean-
Chrysostome lui avait écrit que 'actuelle pauvreté était le centre de
sa grice, et quil naurait jamais de parfait repos quil n’y fht
comme dans son centre 4.

Ce que nous connaissons provient de sa biographie écrite par Boundon. Les
connaissenrs modernes de [l'école des mystiques normands, Sonrian™ et
Heurtevent®, n'ajoutent guére a ses éléments : le premier éclaire le contexte
historigue ; le second ajoute qu'un de ses fréves fut capucin, une de ses seurs
clarisse a Ronen : tout le milien était done d'inspiration franciscaine ! Boudon
ne nous cache pas que son agonie fut difficile et qu’il traversa un dernier
dépouillement intérienr. Il exerca peut-étre un dernier soutien en liaison a des

proches :

40  Ibid., 200.

41 Ibid., 284, 316.

42 D.Sp., V, 1645 (art. « Spiritualité franciscaine »).
43 Boudon, L homme intérienr. .., 337 sq.

44 Souriau, Deux mystiques normands au X1 1le siecle, M. de Renty et Jean de
Bernizeres, Paris, 1913,

45 D.Sp, 11, 881 sq. (art. “Chrysostome de Saint-1.0”) ; Heurtevent,
L'wnvre spirituelle de Jean de Berniéres, Beauchesne, 1938 .
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Ayant été soulagé de la fievre quarte il s’en alla a Saint Maur
[...] pour y voir la R. Mere du Saint-Sacrement [Mectilde],
maintenant supérieure des Religieuses bénédictines du Saint
Sacrement [...] Elle était I'une des filles spirituelles du bon pere, et
en cette qualité il voulut qu’elle fit témoin de son agonie : il passa
environ neuf ou dix jours a Saint Maur, proche de la bonne Mere
[...] Au retour de Saint Maur [...] il entra dans des ténebres
épouvantables |...] il écrivit aux Religieuses :

« Mes Cheres Saurs [...] il est bien tard d'attendre a bien faire la mort et
bien donlourensc de n’avoir rien fait qui vaille en sa vie. Soyez plus sages que
moi [...] Clest une chose bien facheuse et bien terrible a une personne qui
professait la sainte perfection de monrir avec de la paille [...] »

L’on remarqua que la plupart des religieux du couvent de
Nazareth ou il mourut [le 26 mars 1646, 4gé de 52 ans|, fondaient
en larmes et méme les deux ou trois jours qui précéderent sa mort,
et cela sans qu’ils pussent s’en empécher*.

Les trois seuls exemplaires connus des ouvrages de Jean-Chrysostome
relevent de densc sources’” : la premiére est constituée des Divers traités
spirituels et méditatifs. 1e Traité premier, Le Temps, la mort et [éternité,
comporte des « Pensées d’Eternité d’un certain solitaire et d'nn antre servitenr
de Dien » qui nous touchent par lenr rectitude et lenr grandenr. Si ce texte
voque les grandes peurs de la dammation, il possede par contre un coté
biographique  tout nouvean. Jean-Chrysostome y résume  sobrement les
biographies de denxc amis ** foudroyés par lamonr divin : apres le conp de

46  Boudon, L’homme intérieur..., 372 2 378.

47 Parmi sept exemplaires repérés des écrits « composés par un
Religieux d’une vertu éminente et de grande expérience en la
direction des ames» [le P. Chrysostome], ils se rameénent tous -
l'ordre des matieres peut varier - a deux titres : Divers traités spirituels et
miéditatifs a Paris, 1651 5 Divers exercices de piété et de perfection, composés par
un religienx d'une vertn éminente et de grande expérience en la direction des
ames, a la plus grande gloire de Dien et de N.S.J.C., a Paris, 1655. De
nombreux autres titres, que nous n’avons pu localiser, sont donnés
par Boudon, Exvres I, Migne, colonnes 1320 sq.

48 Le second « de maison et faconné aux armes » (citation ci-dessous)
serait Antoine le Clerc, le consciller de jeunesse de Jean-
Chrysostome : « A vingt ans il prit les armes, ou il vécut a la mode
des autres guerriers, dans un grand libertinage. La guerre étant finie,
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poing initial asséné par la grice, la vie mystique est résumée en quelques
Ppériodes ponctuées de moments charniéres, dans une dynamique qui convre
toute la durée de la vie. Une existence est dite en quelques paragraphes, ce qui
nous livre une impression saisissante de force associée d la bricveté de notre
condition :

I. Le premier, étant un jeune homme d’un naturel fort doux et
d’un esprit fort pénétrant [...] se retira en solitude, apres une forte
pensée quil eut de I'Fternité, en cette maniére. C'est que huit
jours durant, 2 méme qu’il commencait la nuit a dormir dans son
lit, (82) il entendit une voix tres éclatante qui pronongait ce mot
d’Fternité, et pénétrait non seulement le sens externe, mais encore
le fonds de I’ame, y faisant une admirable impression.

II. La-dessus, s’étant retiré en solitude, il lui était souvent dit a
Poraison, Je suis ton Dieu, je te veux aimer éternellement : ce qui
lui faisait une grande impression de cet amour éternel.

III. Ensuite il lui semblait que toutes les créatures lui disaient
sans cesse d’une commune voix « éternité d’amour », et son ame
en demeurait fort élevée.

IV. 1l passa a un état de peine, et demeura quelques années
dans une vue du centre de 'enfer [...] (84)

VI. Dieu tout bon lui fit voir un jour ce qui se passait dans le
jugement particulier d’'une ame qui P'avait bien servi: je voyais,
disait-il, une miséricorde infinie qui comblait cette ame d’un
amour éternel.

VIIL. Une autre fois faisant oraison, il entendit une voix qui
dit : Je t’ai aimé de toute Fternité : ce qui lui imprima une certaine
idée de cet (85) amour divin, qui le séparait du souvenir des
créatures. Et au méme temps il fut tellement frappé d’amour, qu’il
en demeura comme hors de soi toute sa vie*’, laquelle il finit

il entra dans les études... » (« La vie d’Antoine le Clerc, sieur de la
Forest » rapportée par Jean-Marie de Vernon, Histoire Générate. . ., op.
¢it., 527).

49  Cf. Jean de la Croix : « Chez le basilic, c’est la force du poison qui
tue. Lorsqu’il s’agit de Dieu, c’est 'immensité du bonheur et de la
gloire qui donne la mott. » (Cantigune Spiritnel B, 11, 7).
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heureusement en des actes d’amour, pour les aller continuer a
toute Eternité. [...]

On passe maintenant a l'antre ami de Dieu :

I. Un autre serviteur de Dieu a été conduit a une trés haute
perfection [86] par les vues pensées de I'Eternité. Il était de
maison et faconné aux armes. Voici que environ a I'dge de vingt-
trois ans, comme il banquetait avec ses camarades mondains, il
entrouvrit un livre, ou lisant le seul mot d’Eternité, il fut si fort
pénétré d’une forte pensée de la chose, qu’il tomba par terre
comme évanoui, et y demeura six heures en cet état couché sur un
lit, sans dire son secret.

II. Le lendemain, ayant l'usage fort libre de ses puissances,
environné néanmoins de la vue d’Eternité, il s’alla confesser a un
saint Religieux avec beaucoup de larmes et lui ayant révélé son
secret, il en recut beaucoup de consolation, car il était serviteur de
Dieu et homme de grande oraison, qui avait eu révélation de ce
qui s’était passé, et qui en se séparant lui dit : Mon frere aime Dieu
un moment, et tu Paimeras éternellement. Ces mots portés et
partis d’un esprit embrasé, lui furent comme une fleche de feu, qui
navra son pauvre cceur dun certain amour divin, dont
I'impression lui en demeura toute sa vie.

III. Ensuite il fut tourmenté de la vue de Iéternité de ’Enfer,
environ huit ans, dans plusieurs visions [...]

IV. Apres cet état, il demeura trois autres années dans une
croyance comme certaine de sa damnation : tentation qui était
aucune fois si extréme, qu’il s’en évanouissait.

V. Ensuite de cet état, il [89] demeura un an durant fort libre
de toutes peines |...]

VI. Apres cette année, il en demeura deux dans la seule vue de
la brieveté de la vie [...] Ce qui lui donna un si extréme mépris des
choses du monde [...] [qu’il] ne pouvait comprendre comme les
hommes créés pour I’éternité s’y pouvaient arréter. [90]

VIIL. Ensuite [...] i fut huit ans dans la continuelle vue que
Dieu 'aimait de toute Eternité ; ce qui I'affligeait, avec des larmes
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de tendresse et d’amour, d’autant qu’il I'aimait si peu et avait
commencé si tard. Il eut conjointement des vues fort particulicres
de la Sainte Passion.

VIII. Dans la derniere maladie, il fut tourmenté d’un ardent
amour envers Dieu, et d’'une grande impatience d’aller a son
Eternité.

Dans son Traité second : La Sainte Désoccupation de toutes les

créatures, pour soccuper en Dieu seul, Jean-Chrysostome balaye le
chemin sans compromis : il fant laisser de la place et toute la place an divin
qui peut alors animer la créature : la passiveté mystique est le terme d'un long
cheminement. Jean-Chrysostome donne des indications concrétes et fournit des
exenmples plutit qu’il n'expose une théorie :
Dien tout bon a imprimé votre ame de Sa belle image, pour vous divertir de la
laidenr des créatures et vous attacher a Sa pure beanté. [...] Le Bienhenrenx
frere Gilles, Religienx minenr, enseignait que pour aller droit da la sainte
perfection, il fallait que le spirituel fut un a un, ¢'est-a-dire seul avec Dien
sentl, occupé de Dien senl, et désoccupé de tout ce qui n’était point Dien’”.

A chaque chose principale qu’il commencait dans la journée, il
entrait dans un recueillement intérieur et il faisait résolution de la
commencer, continuer et finir en la vue de Dieu seul [...]
désoccupation tres pure, par laquelle I'ame parvient a une
continuelle vue et présence de Dieu: de sorte que toutes les
créatures semblent lui disparaitre, et ne regarde en elle que Dieu
seul, intimement présent et opérant [...] L’ame parvient a ce degré
[...] pat la fervente pratique de l'oraison et des actes du pur amour!

Lors [...] elle est comme déiformée et comme passive en ses
opérations ; car encore que la volonté concoure a aimer Dieu,
néanmoins Dieu opére tellement en cette ame, qu’il semble que ce
soit plut6t Lui qui produise cet amour [...] 'dme demeure souvent
comme liée et garrottée, sans rien penser ni agir comme d’elle-
méme, mais mue seulement par le Saint-Esprit tant Dieu est jaloux
que tout ce qu’elle fait, elle le fasse pour Lui®.

50  Divers traités. .., 108, 130. Voir Gilles d’Assise ( ?-1262) : « Il n’a plus

ni foi ni espérance, car il connait et aime. » (D.Sp. VI, 379).
51  Ibid.,140/1,178/9.

38




LES AMITIES MYSTIQUES DE MERE MECTILDE

Le Traité troisieme : les dix journées de la sainte occupation,
ou divers motifs d’aimer Dieu et s’occuper en son amour appartient
aux schémas de retraites qui forment une littérature propre an XV1I° siécle.
Lenr forme répondait an besoin des directeurs dans les maisons religienses (une
retraite de dix_jours est toujonrs pratiquée annuellement par les carmélites).
Le théme de lamonr pur et la joie donnée par la grace tranchent avec bonbenr
sur le pessimisme et la culpabilité qui se répandront dans les retraites de la
seconde moitié du siecle. De la seconde source, Divers exercices..., nous
retiendrons l'exctrait d’une lettre peut-étre écrite a une dirigée :

Ne vous donnez point la peine de m’écrire votre état passé :
je crois vous connaitre beaucoup mieux que vous ne vous
connaissez vous-méme : allez droit a Dieu [...] ne vous précipitez
pas ; soumettez toujours votre perfection et votre ferveur a la
volonté divine, ne voulant que I’état qu’elle agréera en vous [...]
Votre paix [...] consiste en un certain état de 'ame dans lequel elle
est tranquille en son fonds avec son maitre, quelque tempéte qu’il
y ait au dehors ou en la partie inférieure qui sert de croix a la
supéricure ou Dieu réside dans la pureté de son esprit et dans la
paix supréme. [...]

Tout n’est rien. Tout n’est ni pur ni parfait sinon Dieu seul
[...] par la grice d’oraison, et je tiens que c’est Dieu qui se rend
maitre de 'ame, qui la lui donne [la grace d’oraison], avec gout
qu’elle seule savoure et peut dire®.

L’Exercice de la Sainte vertu d’Abjection, a é# éerit pour répondre
anx besoins du groupe de I'Elrmitage fondé a Caen par son disciple Jean de
Bernieres. Le terme abjection ne doit pas étre pris an sens péjoratif
d avilissement : il désigne ['humiliation et la prosternation intérienre devant la
grandenr divine (second sens selon 1ittré), la prise de conscience due a la grice
qgue Lon n'est rien devant Dien. Quelgues extraits font comprendre lextréme
anstérité du vécun de ces spirituels :

Premier exercice traitant de la sainte vertu d’abjection/
Premier traité : de la sainte abjection. / La Société spirituelle de la
sainte abjection ; / Pratiquée en ce temps avec grand fruit de

52 Ibid., 179/180.

53 Divers exercices, partie paginée 1 a 136 : « ...diversités spirituelles. .. »,
56 sq.
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petfection, par quelques dévots de Jésus humilié et méprisé. /
Avis. ™

Chapitre 1. Vues ou lumicres surnaturelles de la superbe

[orgueil] d’Adam.

Le spirituel en cet état est pénétré de certaines vues ou
lumiéres surnaturelles, par lesquelles il entre en la connaissance
[14] intime de son dme et de ses parties intellectuelles, et voit
clairement que tout cet étre est rempli de la superbe, de 'ambition,
de Porgueil, et de la vanité d’Adam [...]

Chapitre II. Abjection dans le rien de Iétre.

Le spirituel en cet état voit par lumiere surnaturelle, comme le
néant ou le rien est son principe originel. Sur quoi vous
remarquerez : 1. Que cette vue provient d’'une grande faveur de
Dieu. 2. Que par icelle 'ame se voit dans un éloignement infini de
son créateur. 3. Quelle le voit dans une sublimité infinie. 4.
Qu’elle se réjouit selon la disposition de sa pureté [16] intérieure
de voir que son Dieu soit en linfinité de I'étre et de toute
perfection, et elle comme en une certaine infinité du non-étre,
C’est-a-dire du néant et du rien.

La pratique. L’exercitant ainsi disposé: 1. Se réjouira de
Pinfinité Divine. 2. Il prendra plaisir de se voir dans l'infinité du
rien respectivement a son Dieu. 3. Il considérera que Dieu I'a tiré
de ce rien par sa toute-puissance, pour ’élever et le faire entrer en
la communion incompréhensible de son étre divin et de sa vie
divine, par les actes intellectuels et spirituels de 'entendement et
de la volonté, par lesquels il est si hautement élevé que comme
Dieu se connait et s’aime, ainsi par alliance ineffable, il le connait
et 'aime [...]

Chapitre IV. Abjection d’inutilité.

Cet état appartient particulierement aux personnes qui sont
[19] liées et attachées par obligation aux communautés, dont nous
en voyons plusieurs extrémement tourmentées de la vue de leur
inutilité¢, desquelles aucunes le sont par une certaine bonté

54 Dipers exercices. .., partie paginée 1 a 212.

40




LES AMITIES MYSTIQUES DE MERE MECTILDE

naturelle de voir leurs prochains surchargés a leur occasion, et les
autres par un certain orgueil qui les pique et les aigrit ; le diable se
meéle en ces deux dispositions et le spirituel doit prendre garde de
s’en défendre. Pour donc en faire bon usage, 1. Il considérera que
celui qui agrée son abjection dans son inutilité, rend souvent plus
de gloire a Dieu qu’une infinité de certains utiles, suffisants,
indévots et superbes |...] 4. Il supportera patiemment les inutilités
des autres prochains. 5. Il pensera que la créature [20] n’est autant
agréable a Dieu qu’elle est passive a la conduite divine |...]

Chapitre XIX. Tourment d’amour en I'abjection.

La superbe vide I'ame de toute disposition d’amour envers son
divin créateur ou au contraire la sainte abjection la purifie et la
dispose a la pureté de cette charité divine dans les manieres
ineffables [...] J’appelle cet état tourment d’amour, d’autant qu’en
icelui les ames sanctifiées par les humiliations sont extrémement
[53] tourmentées des saintes ardeurs, vives flammes et divin
amour |...]

Méditation XXIII. De la sainte abjection de Jésus dans le
reniement de St Pierre.

[108] Considérez et pesez ensuite les circonstances de
'abjection que Jésus a souffertes au reniement de Pierre. 1. C’était
le plus considérable des Apotres. 2. C’était celui qui lui avait plus
témoigné de bonne volonté. 3. Cétait dans une grande
persécution, et lorsqu’il était délaissé de tous les siens. 4. C’était
enfin en un temps auquel étant accusé d’avoir semé et préché des
fausses doctrines, il paraissait plus suspect et coupable par un tel
reniement |...]

Mcéditation XXX. De Dlabjection de Jésus dans son
crucifiement.

[130] Quand vous verrez certaines personnes dévotes mourir
dans la folie et méme avec des circonstances étranges,
extravagantes et superbes, ainsi qu’est mort le saint nommé Tauler >

55 Selon le récit légendaire de la fin de vie du maitre assisté par un
mystérieux laique (E.-P. No€l, Envres complétes de Jean Tauler, tome 1,
1911, 16).
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[...] souvenez-vous quil peut arriver que Dieu accorde la mort
d’abjection a certains de ses fidéles amants, pour les récompenser
de leurs travaux généreux dans les voies de cette sainte vertu et
pour les rendre conformes a Jésus |[...]

IV. Traité. Méditations d’abjection en la vue de la divinité.
M¢éditation I. D’abjection en la vue de I'existence divine.

Considérez que comme Dieu est le premier étre de soi, qui n’a
jamais été et ne peut jamais étre dans le rien, de méme I'amour
divin n’a jamais été et ne peut jamais étre dans le rien ; pensez que
comme [145] Dieu a toujours été et sera toujours nécessairement,
étant I’étre de soi nécessaire ; ainsi il s’est toujours aimé et s’aimera
toujours nécessairement. Ajoutez quencore que vous SOyez tres
vil et tres abject, il vous a néanmoins toujours aimé et vous aimera
toujours a toute éternité, d’un amour autant adorable
qu’inconcevable, pesez bien surtout combien c’est une chose
étrange et incompréhensible quun Dieu s’applique a aimer une
créature si abjecte et si petite, quelle n’est de soi qu’un pur rien
[...] chose inconcevable, quun Dieu daigne vous donner de
I’'amour pour I'aimer |...]

Méditation XI. D’abjection en la vue de I'incompréhensibilité
divine.
Considérez que Dieu [...] reste toujours a connaitre a I'infini

dans son infinité.

17 semble que nons nous soyons éloignés loin de notre sujet ¢ Mais I'écart
apparent nous permet d'étre bien au fait du caractére rigourenx;, mais attentif
a lantre, d’une initiation qui va fagonner Mectilde :
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L’initiation de Mectilde

Mectilde, dgée de vingt-huit ans et demi est depuis dixc mois réfugiée en
Normandie. Elle a rencontré en juin 1643 Chrysostome par lintermédiaire
de Jean de Berniéres, I'un de ses dirigés qui a déja pris soin d'elle sur le plan
matériel et que nous rencontrerons plus tard comme directenr mystique *° :

Monsieur, mon tres cher Frere,

Béni soit Celui qui par un effet de son amoureuse Providence
m’a donné votre connaissance pour, par votre moyen avoir le cher
bonheur de conférer de mon chétif état au saint personnage que
vous m’avez fait connaitre.

J’ai eu ’honneur de le voir et de lui patler environ une heure.
En ce peu de temps, je lui ai donné connaissance de ma vie
passée, de ma vocation et de quelqu’affliction que Notre-Seigneur
m’envoya quelque temps aprés ma profession. Il m’a donné autant
de consolation, autant de courage en ma voie et autant de
satisfaction en DIétat ou Dieu me tient que j’en peux désirer en
terre. O que cet homme est angélique et divinisé par les singuliers
effets d’une grace tres intime que Dieu verse en lui! Je voudrais
étre aupres de vous pour en patler a2 mon aise et admirer avec
vous les opérations de Dieu sur les 4mes choisies. O que Dieu est
admirable en toutes choses | Mais je 'admire surtout en ces ames-
la.

Il m’a promis de prendre grand intérét a ma conduite. Je lui ai
fait voir quelques lettres que 'on m’a écrites sur ma disposition. 11
m’a dit qu’elles n’ont nul rapport a ’état ou je suis et que peu de
personnes avaient la grice de conduite, ce que je remarque par
expérience.

56 Lettre a Berniéres du 30 juin 1643. T 4, 69. Ce tome 4 fait partie de
la collection des monastéres Arras-Tourcoing (I'une des copies
réalisées pour Mgr Hervin, Pauteur d’une 17e de la Trés Révérende Mere
Mechtilde du Saint-Sacrement [...], 1883) ; P 101, 136. — Les mystiques
sont discrets ; leur rencontre est souvent le fait d’une introduction
par un de leurs dirigés qui aimerait partager sa chance lorsqu’il
rencontre un ami éprouvé.
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Entre autres choses qu’il m’a dites, et qulil m’a assurée, c’est
que j’étais fort bien dans ma captivité, que je n’eusse point de
crainte que Dieu voulait que je sois a lui d’'une maniére tres
singuliére et que bientot je serai sur la croix de maladies et d’autres
peines. 1l faut une grande fidélité pour Dieu.

Je vous dis ces choses dans la confiance que vous m’avez
donnée pour vous exciter de bien prier Dieu pour moi.
Recommandez-moi, je vous supplie, a notre bonne Mere
Supérieure [Jourdaine, sceur de Jean de Bernieres| et a tous les
fideles serviteurs et servantes de Dieu que vous connaissez. Si
vous savez quelques nouvelles de la sainte créature que vous savez
[Marie des Vallées], je vous supplie de m’en dire quelque chose.

]

On sent que la jeune femme est nature dans sa relation, alternant compte-
rendus, exclamations, incertitude présente quant a sa « carriere ». Cela
changera en passant de la dirigée a la directrice | Pour instant la jeune
Mectilde a besoin d’étre assurée en ce début de la voie mystique.

Le Peére Chrysostome apportera done point par point ses réponses aux
questions que se pose la jeune dirigbe. Elle lui demande conseil sur son
expérience profonde et ardente. Chrysostome lui répond de facon trés détachée
et froide de fagon a ne susciter cheg cette femme passionnée ni attachement ni
émotion sensible ; afin que son destin extraordinaire soit mené jusqu’an bont,
il ne manifeste pratiquement pas d’approbation, car il vent la pousser vers la
rigueur et [humilité la plus profonde. La relation faite a son confesseur est
rédigée a la troisiéme personne ! - du moins dans ce qui nous est parvens’’.

Premier texte : Relation au Pere Chrysostome avec réponses,
juillet 1643.

1 Proposition : Cette personne [Mectilde] eut des sa plus
tendre jeunesse le plus vif désir d’étre religieuse ; plus elle croissait
en age, plus ce désir prenait de accroissement. Bientot il devint si

57 P 160, 228 ; T[ome] 4, 617 sq. - Chrysostome répond aux questions
posées dans ce mémoire. (Transcription de ce ms. au monastere des
bénédictines de Rouen, dossier intitulé « Pére Jean Chrysostome de
Saint-L6 »). Ce dialogue entre dirigée et directeur mystique nous
apparait si important que nous l'avons comparé et corrigé par la
source T 4.
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violent qu’elle en tomba dangereusement malade. Elle souffrait
son mal sans oser en découvrir la cause; ce désir 'occupait
tellement qu’elle épuisait en quelque sorte toute son attention et
tous ses sentiments. Il ne lui était pas possible de s’en distraire ni
de prendre part a aucune sorte d’amusement. Elle était
quelquefois obligée de se trouver dans différentes assemblées de
personnes de son age, mais elle y était de corps sans pouvoir y
fixer son esprit. Si elle voulait se faire violence pour faire a peu
pres comme les autres, le désir qui dominait son cceur 'emportait
bientét et prenait un tel ascendant sur ses sens mémes quelle
restait insensible et comme immobile en sorte qu’elle était
contrainte de se retirer pour se livrer en liberté au mouvement qui
la maitrisait. Ce qui la désolait surtout, c’était la résistance de son
pere que rien ne pouvait engager a entendre patler seulement de
son dessein. Il faut avouer cependant que cette 4me encore vide
de vertus n’aspirait et ne tendait a Dieu que par la violence du
désir qulelle avait d’étre religieuse sans concevoir encore
Iexcellence de cet état.

Réponse : En premier lieu, il me semble que la disposition
naturelle de cette ame peut étre regardée comme bonne.

2. Je dirai que dans cette vocation, je vois beaucoup de Dieu,
mais aussi beaucoup de la nature : cette lumicre qui pénétrait son
entendement venait de Dieu; tout le reste, ce trouble, cette
inquiétude, cette agitation qui suivaient étaient I'ceuvre de la
nature. Mais, quoi qu’il en soit, mon avis est, pour le présent, que
le souvenir de cette vocation oblige cette ame a aimer et a servir
Dieu avec une pureté toute singulicre, car dans tout cela il parait
sensiblement un amour particulier de Dieu pour elle.

2¢ Proposition : cette ame, dans l'ardeur de la soif qui la
dévorait ne se donnait pas le temps de la réflexion ; elle ne s’arréta
point a considérer de quelle eau elle voulait boire. Elle voulait étre
religieuse, rien de plus; aussi tout Ordre lui était indifférent,
n’ayant d’autre crainte que de manquer ce quelle désirait: la
solitude et le repos étant tout ce qu’elle souhaitait.

Réponse: 1. Ces opérations proviennent de l'amour qui
naissait dans cette ame, lesquelles étaient imparfaites, a raison que
I'ame était beaucoup enveloppée de lesprit de nature. 2. Nous
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voyons de certaines personnes qui ont la nature disposée de telle
maniere qu’il semble qu’au premier rayon de la grice, elles courent
aprés l'objet surnaturel: celle-ci me semble de ce nombre.
Combien que par sa faute il se soit fait interruption en ce qu’elle
s’éloignait®® de Dieu.

Le dialogne se poursuit et se terminera sur une 19° proposition : le pére
Chrysostome est patient !

]

17¢ Proposition® : Elle entrait dans son obscurité ordinaire et
captivité sans pouvoir le plus souvent adorer son Dieu, ni patler a
Sa Majesté. 11 Iui semblait qu’ll se retirait au fond de son cceur ou
pour le moins en un lieu caché en son entendement et a son
imagination, la laissant comme une pauvre languissante qui a
perdu son tout ; elle cherche et ne trouve pas ; la foi lui dit qu’il
est entré dans le centre de son ame, elle s’efforce de lui aller
adorer, mais toutes ses inventions sont vaines, car les portes sont
tellement fermées et toutes les avenues, que ce lieu est
inaccessible, du moins il lui semblait ; et lorsqu’elle était en liberté
elle adorait sa divine retraite, et souffrait ses sensibles privations,
néanmoins son ceeur s’attristait quelquefois de se voir toujours
privé de sa divine présence, pensant que c’était un effet de sa
réprobation.

Drautre fois elle souffrait avec patience, dans la vue de ce
quielle a mérité par ses péchés, prenant plaisir que la volonté de
son Dieu s’accomplisse en elle selon qu’il plaira a Sa Majesté.

Réponse : Il n’y a rien que de bon en toutes ses peines, il les
faut supporter patiemment et s’abandonner a la conduite de Dieu.
Ajoutez que ces peines et les autres lui sont données pour la
conduire a la pureté de perfection a laquelle elle est appelée et de
laquelle elle est encore bien éloignée. Elle y arrivera par le travail
de mottification et de vertu.

58 T 4,619 (Au lieu de « qu'elle [recoit] de Dieu) ».
59 T 4,0633.
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18¢ Proposition : Son oraison n’était guére qu’une soumission
et abandon, et son désir était d’étre toute a Dieu, que Dieu fat
tout pour elle, et en un mot qu’elle fat toute perdue en Lui ; tout
ceci sans sentiment. J’ai déja dit quen considérant elle demeure
muette, comme si on lui garrottait les puissances de 'ame ou
qu’on I'abimat dans un cachot ténébreux. Elle souffrait des génes
et des peines d’esprit tres grandes, ne pouvant les exprimer ni dire
de quel genre elles sont. Elle les souffrait par abandon a Dieu et
par soumission a sa divine justice.

Réponse : J’ai considéré dans cet écrit les peines intérieures. Je
prévois qu’elles continueront pour la purgation et sanctification de
cette ame, étant vrai que pour lordinaire, le spirituel ne fait
progres en son oraison que par rapport a sa pureté intérieure, sur
quoi elle remarquera qu’elle ne doit pas souhaiter d’en étre
délivrée, mais plutdt qu’elle doit remercier Dieu qui la purifie.
Cette ame a été, et pourra étre tourmentée de tentations de la foi,
d’aversion de Dieu, de blasphemes et d’une agitation furicuse de
toutes sortes de passions, de captivité, d’amour. Sur le premier
genre de peine, elle saura quil n’y a rien a craindre, que telles
peines est un beau signe, savoir de purgation intérieure, que c’est
le diable, qui avec la permission de Dieu, la tourmente comme
Job. Je dis plus qu’elle doit s’assurer que tant s’en faut que dans
telles tempétes 'ame soit altérée en sa pureté, qu’au contraire, elle
y avance extrémement, pourvu qu’avec résignation, patience,
humilité et confiance elle se soumette entierement et sans réserve
a cette conduite de Dieu.

Sur ce qui est de la captivité dont elle parle en son écrit, je
prévois qu'elle pourra étre sujette 4 trois sortes de captivités : a
savoir, a celle de 'imagination et I'intellect et a la composée de
I'une et de l'autre. Sur quoi je remarque qu’encore que la nature
contribue beaucoup a celle de I'imagination et a la composée par
rapport aux fantdbmes ou especes en la partie intellectuelle,
néanmoins ordinairement le diable y est mélé avec la permission
de Dieu, pour tourmenter 'ame, comme dans le premier genre de
peines ; en quoi elle n’a rien a faire qu’a souffrir patiemment par
une pure soumission a la conduite divine ; ce que faisant elle fera
un tres grand progrés de pureté intérieure.
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Quant a lintellectuelle, elle saura que Dieu seul lie la partie
intellectuelle, ce qui se fait ordinairement par une suspension
d’opérations, exemple : 'entendement, entendre, la volonté, aimer,
si ce n’est que Dieu concoure a ses opérations ; d’ou arrive que
suspendant ce concours, les facultés intellectuelles demeurent liées
et captives, C’est-a-dire, elles ne peuvent opérer ; en quoi il faut
que Ame se soumette comme dessus® a la conduite de Dieu sans
se tourmenter. Sur quoi elle saura que toutes les peines de
captivité sont ordinairement données a lame pour purger la
propriété de ses opérations, et la disposer a la passivité de la
contemplation. Sur le troisieme genre de peines d’amour divin, il y
en a de plusieurs sortes, selon que Dieu opére en I'ame, et selon
que I'ame est active ou passive a I'amour, sur quoi je crois qu’il
suffira présentement que cette bonne dme sache :

1. Que 'amour intellectuel refluant en appétit sensitif cause
telles peines qui diminuent ordinairement a proportion que la
faculté intellectuelle, par union avec Dieu, est plus séparée en son
opération de la partie inférieure.

2. Quand I'amour réside en la partie intellectuelle, ainsi que je
viens de dire, il est rare quil tourmente ; cela se peut néanmoins
faire, mais je tiens qu’il y a apparence que, pour l'ordinaire, tout ce
tourment vient du reflux de 'opération de 'amour de la volonté
supérieure a 'inférieure, ou appétit sensitif.

3. Quelquefois par principe d’amour 'ame est tourmentée de
souhaits de mort, de solitude, de voir Dieu et de langueur ; sur
quoi cette ame saura que la nature se mélant de toutes ces
opérations, le spirituel doit étre bien réglé pour ne point
commettre d’imperfections ; d’ou je conseille a cette ame :

1. d’étre soumise ainsi que dessus a la conduite de Dieu ;

2. de renoncer de fois a autre a tout ce qui est imparfait en elle
au fait d’aimer Dieu ;

3. elle doit demander a Dieu que son amour devienne pur et
intellectuel ;

60 T 4, 637.
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4. si Popération d’amour divin diminue beaucoup les forces
corporelles, elle doit se divertir et appliquer aux ceuvres
extérieures ; que si ne coopérer en se divertissant, 'amour la suit
[la poursuit], il en faut souffrir patiemment l'opération et
s’abandonner a Dieu, d’autant que la résistance en ce cas est plus
préjudiciable et fait plus souffrir le corps que Popération méme. Je
prévois que ce corps souffrira des maladies, d’autant que I'ame
étant affective, 'opération d’amour divin refluera en lappétit
sensitif, elle aggravera le cceur et consommera beaucoup d’esprit,
dont il faudra avertir les médecins. J’espere néanmoins qu’enfin
I'ame se purifiant, cet amour résidera davantage en la partie
intellectuelle, dont le corps sera soulagé. Quant a la nourriture et a
son dormir, c’est a elle d’étre fort discréte, comme aussi en toutes
les austérités, car si elle est travaillée de peines intérieures ou
d’opérations d’amour divin, elle aura besoin de soulager d’ailleurs
son corps, se soumettant en cela en toute simplicité a la direction.
Sur le sujet de la contemplation, je prévois qu’il sera nécessaire
qu’elle soit tantot passive simple, méme laissant opérer Dieu, et
quelquefois active et passive ; c’est-a-dire, quand a son oraison la
passivité cessera, il faut qu’elle supplée par laction de son
entendement.

Ayant considéré Iécrit, je conseille a cette ame :

1. De ne mettre pas tout le fond de sa perfection sur la seule
oraison, mais plutot sur la tendance a la pure mortification.

2. De naller pas a Poraison sans objet. A cet effet je suis d’avis
quelle prépare des vérités universelles de la divinité de Jésus-
Christ, comme serait : Dieu est tout-puissant et peut créer a 'infini
des millions de mondes, et méme a l'infini plus parfaits ; Jésus a
été flagellé de cing milles et tant de coups de fouet
ignominieusement, ce qu’ll a supporté par amour pour faire
justice de mes péchés.

3. Que si portant son objet et a 'oraison elle est surprise d’une
autre opération divine passive, alors elle se laissera aller. Voila
mon avis sur son oraison : qu'elle souffre patiemment ses peines
qui proviennent principalement de quelque captivité de faculté.
Qu’elle ne se décourage point pour ses ténebres ; quand elle les
souffrira patiemment, elles lui serviront plus que les lumieres.
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19¢ Proposition : Il semble qu’elle aurait une joie sensible si on
lui disait qu’elle mourrait bient6t; la vie présente lui est
insupportable, voyant qu’elle 'emploie mal au service de Dieu et
combien elle est loin de sa sacrée union. Il y avait lots trois choses
qui régnaient en elle assez ordinairement, a savoir: langueur,
ténebres et captivité.

Réponse : Voila des marques de 'amour habituel qui est en
cette ame. Voila mes pensées sur cet état, dont il me demeure un
trés bon sentiment en ma pauvre ame, et d’autant que je sens et
prévois qu’elle sera du nombre des fidéles servantes de Dieu, mon
Créateur, et que par les croix, elle entrera en participation de
Pesprit de la pureté de notre bon Seigneur Jésus-Christ. Je la
supplie de se souvenir de ma conversion en ses bonnes prieres, et
je lui ferai part des miennes [T4, 641] quoique pauvretés. Jespere
qu'apres cette vie Dieu tout bon nous unira en sa charité éternelle,
par Jésus-Christ Notre Seigneur auquel je vous donne pour jamais.

Dans le densciéme texcte infra on note la précision et le soin pris de méme
pour encadrer la_jeune femme (elle n'anra que trente ans a la mort de son
directenr). Une liste (cette fois elle atteint trente points!) livre le parfum
commun a ['école. Bertot proposera plus tard de facon trés semblable un
« décalogue » de régles a observer par la jenne madame Guyon (dans nne
filiation, on n'invente pas).

Nous livrons tout le texte malgré sa longueur, car il est unigue par sa
précision et sa netteté dans une direction mystique assurée avec fermeté par « le
bon Pére Chrysostome » : on est infiniment loin de tout bavardage spirituel.

Deuxiéme texte : Autre réponse du méme pere a la méme
Ame 61

ame °L

Cette dévotion parait: 1. Par les instincts que Dieu vous
donne en ce genre de vie, vous faisant voir par la lumicre de sa
grace la beauté d’une ame qui, étant séparée de toutes les
créatures, inconnue, négligée de tout le monde, vit solitaire a son
unique Créateur dans le secret du silence.

61 P 160, 241a; T 4, 649 ; P 101, 180.
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2. Par les attraits a la sainte oraison avec une facilité assez
grande de vous entretenir avec Dieu des vérités divines de son
amout.

3. Dieu a permis que ceux de qui vous dépendez aient favorisé
cette petite retraite qui n’est pas une petite grace, car plusieurs
souhaitent la solitude et y feraient des merveilles, lesquels
néanmoins en sont privés.

4. Je dirai que Dieu par une providence vous a obligée a
honorer le saint Sacrement d’une particulicre dévotion, et c’est
dans ce Sacrement que notre bon Seigneur Jésus-Christ, Dieu et
homme, menera une vie toute cachée jusqu’a la consommation
des siecles, que les secrets de sa belle ame vous seront révélés.

5. Bienheureuse est 'ame qui est destinée pour honorer les
états de la vie cachée de Jésus, non seulement par acte d’adoration
ou de respect, mais encore entrant dans les mémes états. D’aucuns
honorent par leur état sa vie préchante et conversante, d’autres sa
vie crucifiée ; quelques-uns sa vie pauvre, beaucoup sa vie abjecte ;
il me semble qu’ll vous appelle a honorer sa vie cachée. Vous le
devez faire et vous donner a Lui, pour, avec Lui, entrer dans le
secret, aimant I'oubli actif et passif de toute créature, vous cachant
et abimant avec Lui en Dieu, selon le conseil de saint Paul, pour
n’étre révélée qu'au jour de ses lumicres.

6. Jamais ’ame dans sa retraite ne communiquera a 'Esprit de
Jésus et n’entrera avec lui dans les opérations de sa vie divine, si
elle n’entre dans ses états d’anéantissement et d’abjection, par
lesquels esprit de superbe est détruit.

7. L’ame qui se voit appelée a Pamour actif et passif de son
Dieu renonce facilement a 'amour vain et futile des créatures, et
contemplant la beauté et excellence de son divin Epoux qui mérite
des amours infinis, elle croirait commettre un petit sacrilége de lui
dérober la moindre petite affection des autres et partant, elle
désire d’étre oubliée de tout le monde [T4, 653] afin que tout le
monde ne s’occupe que de Dieu seul.

8. N’affectez point de paraitre beaucoup spirituelle : tant plus
votre grice sera cachée, tant plus sera-t-elle assurée ; aimez plutot
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d’entendre patler de Dieu que d’en parler vous-méme, car I'ame
dans les grands discours se vide assez souvent de ’'Esprit de Dieu
et accucille une infinité d’impuretés qui la ternissent et
Pembrouillent.

9. Le spirituel ne doit voir en son prochain que Dieu et Jésus ;
s’il est obligé de voir les défauts que commettent des autres, ce
n’est que pour leur compatir et leur souhaiter I'occupation entiére
du pur amour. Hélas | Faut-il que les ames en soient privées ! Saint
Francois voyant I'excellence de sa grace et la vocation que Dieu lui
donnait a la pureté supréme, prenait les infidélités a cette grace
pour des crimes, d’ou vient qu’il s’estimait le plus grand pécheur
de la terre et le plus opposé a Dieu, puisqu’une grace qui eut
sanctifié les pécheurs, ne pouvait vaincre sa malice.

10. L’oraison n’est rien autre chose qu’une union actuelle de
I’ame avec Dieu, soit dans les lumiéres de 'entendement ou dans
les ténebres. Et 'ame dans son oraison s’unit a Dieu, tantot par
amour, tantét par reconnaissance, tantot par adoration, tantot par
aversion du péché en elle et en autrui, tantdt par une tendance
violente et des élancements impétueux vers ce divin® objet qui lui
parait éloigné, et a lamour et jouissance auquel elle aspire
ardemment, car tendre et aspirer a Dieu, c’est étre uni a Lui, tantot
par un pur abandon d’elle-méme au mouvement sacré de ce divin
Epoux qui occupe de son amour dans les maniéres [T4, 655] qu’il
lui plait. Ah! Bienheureuse est 'ame qui tend en toute fidélité a
cette sainte union dans tous les mouvements de sa pauvre vie ! Et
a vrai dire, n’est-ce pas uniquement pour cela que Dieu tout bon la
souffre sur la terre et la destine au ciel, c’est-a-dire pour aimer a
jamais ? Tendez donc autant que vous pourrez a la sainte oraison,
faites-en quasi comme le principal de votre perfection. Aimez
toutes les choses qui favorisent en vous l'oraison, comme : la
retraite, le silence, I'abjection, la paix intérieure, la mortification
des sens, et souvenez-vous quautant que vous serez fidéle a vous
séparer des créatures et des plaisirs des sens, autant Jésus se
communiquera-t-Il 2 vous en la pureté de ses lumicres et en la
jouissance de son divin amour dans la sainte oraison ; car Jésus n’a

62 «cedivin»: P 101, 182.
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aucune part avec les dmes corporelles qui sont gisantes dans
I'infection des sens.

11. I’ame qui se répand dans les conversations inutiles, ou
s’ingere sous des prétextes de piété, se rend souvent indigne des
communications du divin Epoux qui aime la retraite, le secret et le
silence. Tenez votre grace cachée: si vous étes obligée de
converser quelquefois, tendez avec discrétion a ne patler qu’assez
peu et autant que la charité le pourra requérir ; Pexpérience nous
apprendra 'importance d’étre fidele a cet avis.

12. Tous les états de la vie de Jésus méritent nos respects et
surtout ses états d’anéantissement. Il est bon que vous ayez
dévotion a sa vie servile ; car il a pris la forme de serviteur, et a
servi en effet son pere et sa mere en toute fidélité et humilité
vingt-cinq ou trente ans en des exercices trés abjects et en un
métier bien pénible ; et pour honorer cette vie servile et abjecte de
notre bon Sauveur Jésus-Christ, prenez plaisir a servir plutot qu’a
étre servie, et vous rendez facile aux petits services que 'on pourra
souhaiter de vous, et notamment quand ils seront abjects et
répugnants a la nature et aux sens.

13. Jésus dans tous les moments de sa vie voyagere a été saint,
et c’est en iceux la sanctification des notres ; car il a sanctifié les
temps, desquels il nous a mérité I'usage, et généralement toutes
sortes d’états et de créatures, lesquelles participaient a la
malédiction du péché. Consacrez votre vie jusqu’a I’age de trente-
trois ans a la vie voyagere du Fils de Dieu pat correspondance de
vos moments aux siens, et le reste de votre vie, si Dieu vous en
donne, consacrez-le a son état consommé et éternel, dans lequel 11
est entré par sa résurrection et par son ascension. Ayez des a
présent souvent dévotion a cet état de gloire de notre bon
Seigneur Jésus-Christ, car c’est un état de grandeur qui était da a
son mérite, et dans lequel vous-méme, vous entrerez un jour avec
lui, les autres états [d’anéantissement| de sa vie voyagere n’étant
que des effets de nos péchés.

14. I’ame qui posséde son Dieu ne peut gouter les vaines
créatures, et 4 dire vrai, celui-1a est bien avare 2 qui Dieu ne suffit®

63 «Bien avare 2 qui Dieu ne suffit»: la célébre devise de madame
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. A mesure que votre ame se videra de l'affection aux créatures,
Dieu tout bon se communiquera a vous en la douceur de ses
amours et en la suavité de ses attraits, et dans la pauvreté supréme
de toutes créatures, vous vous trouverez riche [T 4, 659] par la
pure jouissance du Dieu de votre amour, ce qui vous causera un
repos et une joie intérieure inconcevables.

15. Vous serez tourmentée de la part des créatures qui crieront
a lindiscrétion et a la sauvagerie: laissez dire les langues
mondaines, faites les ceuvres de Dieu en toute fidélité, car toutes
ces personnes-la ne répondront pas pour vous au jour de votre
mort ; et faut-il qu’on trouve tant a redire de vous voir aimer
Dieu ?

16. Tendez a vous rendre passive a la Providence divine, vous
laissant conduire et mener par la main, entrant a aveugle et en
toute soumission dans tous les états ou elle voudra vous mettre,
soit qu’ils soient de lumiere ou de ténebres, de sécheresse ou de
jouissance, de pauvreté, d’abjection, d’abandon, etc. Fermez les
yeux a tous vos intéréts et laissez faire Dieu, par cette indifférence
a tout état, et cette passivité a sa conduite, vous acquerriez une
paix supréme qui [vous établira dans la pure oraison®] et vous
disposera a la conversion tres simple de votre ame vers Dieu le
Créateur.

17. Notre bon Seigneur Jésus-Christ s’applique aux membres
de son Fglise diversement pour les convertir 2 'amour de son
Pére éternel, nous recherchant avec des fidélités, des artifices et
des amours inénarrables. Oh! Que I'ame pure qui ressent les

Acarie. 11 faut, dit saint Augustin « qu'une dme soit bien avare, a qui
Dieu ne suffit pas » (Enarratio 111 in Ps. XXX, n.4). Elle est souvent
reprise par Mectilde avec des variantes : « Celui-la est bien avare a
qui Dieu ne suffit» en réponse au P. Chrysostome, P 101, 183;
«Trop est avare a qui Dieu ne suffit», lettre a Madame de
Chateauvieux, Documents Historigues D.H., 191, 5¢ lettre, F.C., 1576 ;
«O que trop est avare a qui Jésus ne suffit pas dans la sacrée
Eucharistie », Retraite de 1662, D.H., 128 ; « Véritable Esprit », 1, 20,
édition de 1864 ; « Le langage des mystiques... » in N 249 [et non N
248], 200.

64 Les additions sont mises entre crochets.
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divines motions de Jésus et de son divin Esprit, est touchée
d’admiration, de respect et d’amour a 'endroit de ce Dieu fidele !

18. Renoncez 2 toute consolation et tendresse des créatures,
cherchez uniquement vos consolations en Jésus, en son amour, en
sa croix et son abjection. Un petit mot que Jésus vous fera
entendre dans le fond de votre ame la fera fondre et se liquéfier en
douceur. Heureuse est I'ame qui ne veut golter aucune
consolation sur la terre de la part des créatures !

19. Par la vie d’Adam, nous sommes entié¢rement convertis a
nous-mémes et a la créature, et ne vivons que pour nous-mémes,
et pour nos intéréts de chair et de sang; cette vie nous est si
intime qu’elle s’est glissée dans tout notre étre naturel, n’y ayant
puissance dans notre ame, ni membre en notre corps qui n’en soit
infecté ; ce qui cause en nous une révolte générale de tout nous-
mémes a 'encontre de Dieu, cette vie impure formant opposition
aux opérations de sa grice, ce qui nous rend en sa présence
comme des morts ; car nous ne vivons point a Lui, mais a nous-
meémes, a nos intéréts, a la chair et au sang. Jésus au contraire a
mené et une vie trés convertie a son Pere éternel par une
séparation entiére, et une mort tres profonde a tout plaisir sensuel
et tout intérét propriétaire de nature, et Il va appelant ses élus a la
pureté de cette vie, les revétant de Lui-méme, apres les avoir
dépouillés de la vie d’Adam, leur inspirant sa pure vie. Oh!
Bienheureuse est 'ame qui par la lumicre de la grice connait en
sol la malignité de la vie d’Adam, et qui travaille en toute fidélité a
s’en dépouiller par la mortification, car elle se rendra digne de
communiquer 2 la vie de Jésus !

20. Tandis que nous sommes sur la terre, nous ne pouvons
enticrement éviter le péché. Adam dans I'impureté de sa vie nous
salira toujours un peu ; nous n’en serons exempts qu’au jour de
notre mort que Jésus nous consommera dans sa vie divine pour
jamais, nous convertissant si parfaitement [a son Pere éternel| par
la lJumiere de sa gloire que jamais plus nous ne sentions I'infection
de la vie d’Adam ni d’opposition a la pureté de 'amour.

21. La sentence que Notre Seigneur Jésus-Christ prononcera
sur notre vie au jour de notre mort est adorable et aimable, quand
bien par icelle il nous condamnerait, car elle est juste et divine, et
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partant mérite adoration et amour : adorez-le donc quelquefois,
car peut-étre alors vous ne serez pas en état de le pouvoir faire ;
donnez-vous a Jésus pour étre jugée par lui, et le choisissez pour
juge, quand bien méme il serait en votre puissance d’en prendre
un autre. Hugo, saint personnage, priait Notre Seigneur Jésus-
Christ de tenir plutot le parti de son Pére éternel que non pas le
sien : ce sentiment marquait une haute pureté de I'ame, et une
grande séparation de tout ce qui n’était point purement Dieu et
ses intéréts.

22. Notre bon Seigneur Jésus-Christ dit en son Evangile :
bienheureux ceux qui ont faim et soif de la justice, car ils seront
rassasiés. Oh! En effet, bienheureuse est "dame qui n’a point ici
d’autre désir que d’aimer et de vivre de la vie du pur amour, car
Dieu lui-méme sera sa nourriture, et en la plénitude de son divin
amour assouvira sa faim. Prenez courage, la faim que vous sentez
est une grice de ferveur qui n’est donnée qu’a peu. Travaillez a
évacuer les mauvaises humeurs de la nature corrompue, et cette
faim ira toujours croissant, et vous fera savourer avec un plaisir
ineffable les douceurs des vertus divines.

23. Tendez a acquérir la paix de I’ame autant que vous poutrez
par la mortification de toutes les passions, par le renoncement a
toutes vos volontés, par la désoccupation de toutes les créatures,
par le mépris de tout ce que pourront dire les esprits vains et
mondains, par 'amour a la sainte abjection, par un désir d’entrer
courageusement dans les états d’anéantissement de Jésus-Christ
quand la Providence le voudra, par ne vouloir uniquement que
Dieu et sa tres sainte volonté, par une indifférence supréme a tous
événements ; et votre ame ainsi dégagée de tout ce qui la peut
troubler, se reposera agréablement dans le sein de Dieu, qui vous
possédant uniquement, établira en vous le régne de son tres pur
amout.

24. 11 fait bon patler a Dieu dans la sainte oraison, mais aussi
souvent il fait bon Iécouter, et quand les attraits et lumiéres de la
grice nous préviennent, il les faut suivre par une sainte adhérence
qui s’appelle passivité.

25. Le spirituel dans les voies de sa perfection est sujet a une
infinité de peines et de combats: tantot il se voit dans les
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abandons, ¢éloignements, sécheresses, captivités, suspensions ;
tant6t dans des vues vives de réprobation et de désespoir ; tantot
dans les aversions effroyables des choses de Dieu ; tantot dans un
soulevement général de toutes ses passions, tantot dans d’autres
tentations tres horribles et violentes, Dieu permettant toutes ces
choses pour évacuer de I'ame I'impureté de la vie d’Adam, et sa
propre excellence. Disposez-vous a toutes ces souffrances et
combats, et souvenez-vous que la possession du pur amour vaut
bien que nous endurions quelque chose, et partant soyez a Jésus
pour tout ce qu’il lui plaira vous faire souffrir.

26. Derechef, je vous répete que vous soyez bien dévote a la
sainte Vierge : honorez-la dans tous les rapports qu’elle a au Pere
éternel, au Fils et au Saint-Hsprit, a la sainte humanité de Jésus.
Honorez-1a en la part qu’elle a a 'ceuvre de notre rédemption, en
tous les états et mysteres de sa vie, notamment en son état éternel,
gloriecux et consommé dans lequel elle est entrée par son
Assomption ; honorez-la en tout ce qu’elle est en tous les saints, et
en tout ce que les saints sont par elle : suivez en ceci les diverses
motions de la grace, et vous appliquez a ces petites vues et
pratiques selon les différents attraits. Etudiez les différents états
de sa vie, et vous y rendez savante pour vous y appliquer de fois a
autre ; car il y a bénédiction tres grande d’honorer la sainte Vierge.
Je dis le méme de saint Joseph : c’est le protecteur de ceux qui
menent une vie cachée, comme il I’a été de celle de Jésus-Christ.

27. La perfection ne consiste pas dans les lumiéres, mais
néanmoins les lumiéres servent beaucoup pour nous y acheminer,
et partant rendez-vous passive a celles que Dieu tout bon vous
donnera, et en outre tachez autant que vous poutrrez a vous
instruire des choses de la sainte perfection par lectures,
conférences, sermons, etc., et souvenez-vous que si vous ne
nourrissez votre grace, elle demeurera fort faible et peut-étre
méme pourrait-elle bien se ralentir.

28. L’ame de Jésus-Christ est le paradis des amants en ce
monde et en lautre ; si vous pouvez entrer en ce ciel intérieur,
vous y verrez des merveilles d’amour, tant a Pendroit de son Pére
que des prédestinés. Prenez souvent les occupations et la vie de ce
tout bon Seigneur pour vos objets d’oraison.
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29. Tendez a l'oraison autant que vous pourrez : c’est, ce me
semble, uniquement pour cela que nous sommes créés: je dis
pour contempler et [pour| aimer ; C’est faire sur la terre ce que
font les bienheureux au ciel. Aimez tout ce qui favorisera en vous
Poraison, et craignez tout ce qui lui sera opposé. Tendez a
Poraison pas vive, en laquelle "ame sans violence entre doucement
dans les lumieres qui lui sont présentées, et se donne en proie a
Iamour, pour étre dévorée par ses tres pures flammes suivant les
attraits et divines motions de la grace. Ne vous tourmentez point
beaucoup dans l'oraison, souvent contentez-vous d’étre en la
présence de Dieu, sans autre opération que cette simple tendance
et désir que vous sentez de L’aimer et de Lui étre agréable ; car
vouloir aimer est aimer, et aimer est faire oraison.

30. Prenez ordinairement des sujets pour vous occuper durant
votre oraison ; mais néanmoins ne vous y attachez pas, car si la
grice vous appelle a dautres matieres, allez-y; je dis
ordinairement, car il arrivera que Dieu vous remplissant de sa
présence, vous n’aurez que faire d’aller chercher dedans les livres
ce que vous aurez dans vous-méme ; outre quil y a de certaines
vérités divines dans lesquelles vous étes assez imprimée, que vous
devez souvent prendre pour objets d’oraison. En tout ceci, suivez
les instincts et attraits de la grace. Travaillez a vous désoccuper et
désaffectionner de toutes les créatures, et peu a peu votre oraison
se formera, et il y a apparence, si vous étes fidéle, que vous étes
pour gouter les fruits d’'une tres belle perfection, et que vous
entrerez dans les états d’une trés pure et agréable oraison : C’est
pourquoi prenez bon courage; Dieu tout bon vous aidera a
surmonter les difficultés que vous rencontrerez dans la vie de son
saint Amour. Soyez fidele, soyez a Dieu sans réserve ; aimez
Poraison, l'abjection, la croix, l'anéantissement, le silence, la
retraite, 'obéissance, la vie setvile, la vie cachée, la mortification.
Soyez douce, mais retenue ; soyez jalouse de votre paix intérieure.
Enfin, tendez doucement a convertir votre chére ame a Dieu, son
Créateur, par la pratique des bonnes et solides vertus. Que Lui
seul et son unique amour vous soient uniquement toutes choses.
Priez pour ma misere et demandez quelquefois pour moi ce que
vous souhaitez pour vous %.
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65 P 101, 189, fin de la réponse du Pere Jean Chrysostome.
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Marie des Vallées (1590-1656)

Cette influence est moins directe - les deux femmes, la simple servante
dans le Cotentin et la supérienre a Caen ou da Rouen ne se sont tres
probablement jamais rencontrées. Les demandes de Mectilde se font done par
intermédiaires mascnlins, principalement par Berniéres. Nous disposons de
relations dont se détache celle rédigée par saint Jean Eudes et renvoyons anx
récentes éditions des « dits » admirables de la simple servante °°. On notera le
souvenir trés vivant de Marie des Vallées invoguée par la Mere du Saint
Sacrement dans les derniéres citations de cette section ¥’

« Sceur Marie » possédée par Dieu

Les membres de I'Ermitage de Caen faisaient annuellement un séjour
anpres de celle qu'ils appelaient « seur Marie » méme si elle ne demenra que
simple servante. Nous en trouvons des traces écrites dans La Vie ou dans les
Conseils. Voici un passage révélatenr d’un séjour qui fut sirement rapporté a
Mectilde :

L’an 1653, au mois de juin, quelques personnes de piété, étant
venues voir la sceur Marie pour la consulter sur plusieurs
difficultés qu’elles avaient touchant la voie par laquelle Dieu les
faisait marcher qui était une voie de contemplation, demeurérent
quinze jours a Coutances, la voyant tous les jours et conférant
avec elle sur ce sujet, deux, trois, quatre, et quelquefois cing
heures par jour.

Eudes suivis des Conseils d'une grande servante de Dien, Textes présentés et
édités par Dominique Tronc et Joseph Racapé, cjm, Ed. du Centre
Saint-Jean-de-la-Croix, coll. « Sources mystiques », 2013 ; Marie des
Vallées, Le Jardin de I'Amour divin, Textes choisis et présentés par
Dominique et Murielle Tronc, Arfuyen, 2013 ; Marie des Vallées, la
« sainte de Coutances », Actes du colloque tenu au centre diocésain
des Unelles, a Coutances, le samedi ler juin 2013, réunis par le P.
Daniel Doté, ¢jm, VVie Eudiste, Hors-série, 2013 (notre choix de
«dits » dans « Influence mystique et postérité de Marie des Vallées »
39-48).
67 Lettres inédites, 346 ; Fondation de Rouen, 63/4, 362, 354/5, 371.
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11 est a remarquer qu’elle n’est pas maintenant dans cette voie,
étant dans une autre incomparablement au-dessus de celle-1a par
laquelle elle a passé autrefois, mais il y a si longtemps qu’elle ne
s’en souvient plus. Cest pourquoi, lorsqu’elles [les personnes de
piété] lui parlaient de cela, au commencement elle leur disait que
ce n’était pas la sa voie et qu’elle n’y entendait rien. Mais peu apres
Dieu lui donna une grande lumiére pour répondre a toutes leurs
questions, pour éclaircir leurs doutes, pour lever leurs difficultés,
pour patler pertinemment sur 'oraison passive, pour en découvrir
Porigine, les qualités et les effets, pour faire voir les périls qui s’y
rencontrent, pour donner les moyens de les éviter et pour
discerner la vraie dévotion d’avec la fausse.

« Cette voie est fort bonne en soi, leur dit-elle, et c’est la voie
que Dieu vous a donnée pour aller a lui, mais elle est rare: il y a
peu de personnes qui y passent, c’est pourquoi il est facile de s’y
égarer.

« Ce n’est pas a nous de choisir cette voie et nous ne devons
pas y entrer de nous-mémes et par notre mouvement. C’est a Dieu
de la choisir pour nous et nous y faire entrer. On n’en doit patler a
personne pour la leur enseigner, car si on y fait rentrer des
personnes qui n’y soient pas attirées de Dieu, on les met en danger
et grand péril de s’égarer et de se perdre. Si quelques-uns en
parlent, il faut les écouter. Si on reconnait a leur langage qu’ils
marchent en ce chemin, alors on peut s’en entretenir avec eux.
Cette voie est pleine de périls, il y faut craindre la vanité, 'amour-
propre, la propre excellence, 'oisiveté et perte de temps.

«Il ne faut pas s’imaginer qu’il n’y a que ce chemin qui
conduise a Panéantissement de nous-mémes et a la perfection.
Tous chemins vont en ville. Il y a une infinité de voies qui vont a
la perfection : les uns y vont par la contemplation, les autres par
'action, les autres par les croix, les autres par d’autres chemins.
Chaque ame a sa voie particuliere. Il ne faut pas penser que la voie
de la contemplation soit la plus excellente.

Sa maniere ordinaire de connaitre la vérité des choses qui lui
sont proposées par diverses personnes n’est pas par intelligence ni
par lumicre, mais par un gout expérimental qui lui ouvre le fond
du cceur dans lequel elle entre.®.
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Que se passait-il antonr d’elle lors d'une telle visite 2 Une communication
de caur a canr en silence se produit dans une priére commune mystigue. Ce
dont témoignent ses Conseils donnés probablement a Bernieres :

27. Je dis a la sceur Marie que je conversais avec elle en Dieu,
sans que je pense y converser de paroles. Elle m’a dit quil y a un
langage intérieur, et que cela était vrai. Je suis venu peu a peu a ne
plus parler avec elle, mais a demeurer aupres d’elle en Dieu [...]
J’ai bien connu que c’était imperfection a mot de lui parler, n’étant
pas la maniére que Dieu voulait sur moi. Il me semblait que mon
ame était introduite dans un cabinet, seule avec elle, ou les autres
ne pouvaient empécher la conversation, non pas elle-méme : c’est
un pur don que Dieu seul peut faire ©.

33. En l'année 1655, notre voyage pour voir la sceur Marie ne
fut pas a dessein d’avoir quelque réponse ou quelque don
particulier, mais afin d’obtenir par ses prieres, 'établissement de la
réelle présence de Dieu dans le fond de notre ame. Nous avions
eu quelques mois auparavant plusieurs lumieres qu’il y a dans
Iessence de 'dme une capacité comme infinie de recevoir cette
réelle présence ou plutét d’étre abimée en Dieu méme ; nous
étions dégoutés de nous servir d’aucuns moyens, cette
communication essentielle de Dieu ne se pouvant faire qu’en Dieu
et par Dieu méme, ce que notre ame expérimente par un instinct
sectet.

34. Elle ne laissa pas de nous dire des histoires, ou des visions
ou lumicres qu’elle avait eues de I’état de déification, qui faisaient
connaitre le bonheur d’une ame qui entre en cet heureux état.
Nous lui témoignimes de le désirer, et que nous ne pouvions plus
gotter aucun don, mais Dieu seul, et qu'elle priat pour nous
obtenir cette grande miséricorde : nous trouvions notre intérieur
changé, comme étant établi dans une région plus indépendante de
moyens, et ou il y a plus de liberté, de pureté et de simplicité, ou
I'anéantissement et la mort de soi-méme sont expérimentés d’une

maniére tout autre que par le passé 7.

68 Vie, Livre 9, Chap. 6, section 2 « Elle résout des difficultés qu’on lui
propose sur la contemplation, et donne des avis fort utiles sur ce
sujet ».

69 Communication mystique.
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Voici maintenant un  exemple des dits  rapportés dans la Vie
admirable ex grand nombre. .. mais a partir du chapitre IN ™ :

Le deuxiéme jour de décembre [1644], Notre Seigneur lui
proposa une forme d’abbaye dont l'abbesse était la divine
Volonté. [...]

Les dmes qui sont en ce noviciat ne font profession que quand
elles sont entierement dépouillées d’elles-mémes. Lorsqu’elles font
profession, elles sont au pied de la montagne de perfection sur
laquelle s’acheminant, elles commencent de se déifier peu a peu, et
en cet état elles ont a pratiquer les excés de 'amour divin qui
contient sept articles :

Le premier est d’allumer le feu dans I'eau.
Le second de marcher sur les eaux a pied sec. [...]
Le cinquiéme de faire la guerre a Dieu et Le vaincre. [...]

Voici Pexplication que Notre Seigneur lui a donnée de ces
choses : allumer le feu dans les eaux, c’est conserver 'amour divin
dans les souffrances. Plus les souffrances s’augmentent, plus
I'amour divin s’augmente et s’embrase.

Matcher sur les eaux a pied sec, c’est mépriser et fouler aux
pieds les plaisirs licites et illicites sans y toucher. Les plaisirs sont
signifiés par les eaux parce quils s’écoulent comme ’eau et n’ont
point d’arrét. [...]

Faire la guerre a Dieu et le vaincre, c’est s‘opposer a Dieu
fortement quand Il veut chatier les pécheurs et le fléchir a
miséricorde [...]

70 “Conseils  dune grande  Servante de Dieu  appelée
Sceur Marie des Vallées”, notre édition de sa Ve admirable. les
numéros sont ceux des paragraphes de I’édition originale dans le
Directeur mystigue (1726) ot furent rassemblés les écrits de Bertot.

71  Le Chapitre IV est précédé de feuillets blancs; un nouveau
copiste prend le relais : de beaux et profonds passages succedent a
bien des diableries mises en valeur par Dermenghem et d’autres
modernes.
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Toutes ces choses surpassent la nature, dit la sceur Marie. 11
72

n’y a que Dieu seul qui les puisse opérer dans ’ame. ™.

Un jour Notre Seigneur dit a la sceur Marie : « Les aveugles se
sont assemblés pour faire le proces au soleil. Ils disent pour leur
raison quil a perdu sa lumiére et qu’il faut le chasser du ciel parce
qu’il occupe inutilement la place qu’il y a.

—Je vous prie, ayez pitié d’eux, car ils ne savent ce qu’ils
disent, et leur donnez un arrét favorable.

— Oui, dit Notre Seigneur. Je m’en vais terminer ce proces et
lui donnerai arrét en I'exces de mon amour. »

Et en méme temps Il prononga larrét en cette sorte: «Je
condamne le soleil de donner des yeux aux aveugles pour le
connaitre et pout voir sa lumiere. »".

Ses visions sont d'une grande beanté, mais parfois obscures, elles
demandent attention et interprétation. Ce sont des analogies on paraboles
mystiques :

Un jour la Sainte Vierge dit a la sceur Marie : « Allons, ma
grande basse [servante], travailler au bois. » La Sainte Vierge avait
une faucille, une hache et une échelle dont les échelons étaient de
corde, et une petite béche. Elle la mena a I'entrée du bois ou ce
n’était qu’épines et broussailles. Elle lui bailla [donna] la faucille et
lui commanda d’essarter [débroussailler] toutes ces épines. Elle le
fait et voyant ses mains ensanglantées, elle dit a la Sainte Vierge :
«Ma mere, j’ai mes mains tout ensanglantées. » La Sainte Vierge
répartit : « Mon Fils ne m’a jamais demandé de mitaines. »

72 Livre 4. Contenant plusieurs choses qui font voir I'excellence de
cette ceuvre. Chapitre 10. Plusieurs autres choses qui font voir son
état. Le Fils de Dieu la demande en mariage. Section 11. Abbaye de
perfection et régles des exces de ’Amour divin qu’il a fait garder a la
sceur Marie.

73 Livre 5. Contenant plusieurs autres choses qui font voir la sublimité,
la vérité, la fin et les fruits de 'ceuvre admirable que Dieu a opérée
en la sceur Marie. Chapitre 2. La vérité des choses qui se passent en
la sceur Marie. Section 4. Les aveugles font le proces au soleil.
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Elle [la sceur Marie| continue, fait la méme plainte plusieurs
fois et entend la méme réponse. En essartant, elle arrive 4 un bel
arbre touffu qui jetait de belles branches de tous cotés. La Sainte
Vierge lui dit: «Frappe, ma grande basse, frappe sur ces
branches ». Elle frappe, il en sort du sang.

Elle en a frayeur et se veut retirer. La Sainte Vierge lui dit
plusieurs fois avec colére : « Frappe, il occupe la terre. » Elle coupa
ses branches tout autour, c’est-a-dire celles du bas. Elle [la S.
Vierge| lui commanda d’essarter comme devant avec les mémes
plaintes et les mémes réponses, et elle disait ce verset: Sequor
quocumaque terit

Et elles arriverent a un bel arbre tout émondé auquel il ne
restait qu’une petite branche en haut pour soutenir une colombe.
Elle y monta jusqu’en haut par le moyen des estocs qui y étaient
restés apres avoir été émondés, et ne trouvant rien pour s’appuyert,
elle fut saisie de frayeur, mais elle fut changée en colombe et
devint aveugle et bien effrayée, ayant peine a s’appuyer et ne
sachant ou voler ailleurs, a cause qu’elle était aveugle .

Son exigence [de soenr Marie] est forte :

Eh bien! Que demandez-vous? Voulez-vous que je vous
donne la méditation ?

— Nenni, dit-elle, ce n’est pas cela que je veux.
— Voulez-vous la contemplation ?

— Non.

— Quoi donc ?

— Je demande la connaissance de la vérité !

74 «Je (le) suis partout ou il va. »

75 Livre 7. Qui contient ce qui regarde la Mere de Dieu, les anges et les
saints, ’Eglise militante et souffrante. Section 3. Elle est la grande
basse de la Sainte Vierge.
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Relations avec Mectilde

Marie des Vallées était considérée comme une sainte femme conseillére
spiritnelle avisée par beaucoup de personnes notables : Gaston de Renty ; Jean
de Berniéres ; Catherine de Saint-Augustin ; Simone de Longprey (1632-
1668 a Québec), moniale hospitaliere de la Miséricorde ; Mgr Frangois de
Montmorency-Laval (1623-1708), premier évéque de Québec ; Mgr Pierre
Lambert de La Motte (1624-1679), vicaire apostolique de Cochinchine, et.
Nous relevons des demandes transmises par Mectilde en 1652 et en 1654, sa
confiance exprimée en 1677 puis 1683 en une « bonne dme », la « saeur
Marie » qui l'accompagne intérienrement :

Mectilde écrit a Boudon :

[...] Travaillez pour la consolation de I'Eglise. Je suis outrée
au dernier point lorsque je vois qu’elle souffre. Je me souviens
d’une chose que vous avez vue dans les écrits de la bonne ame.
Notre Seigneur a dit qu’il lui donnera une purgation, etc., car
Notre Seigneur dit qu’il lui donnera aussi une saignée; cela
comprend beaucoup. Bienheureux ceux qui sont vrais enfants de
PEglise, et bien unis a Jésus Christ 7.

Je vous supplie, mon trés cher frére, de nous écrire autant
souvent que vous le pouvez sans vous incommoder. Vous savez
ce que vous m’étes en Jésus Christ et comme il veut que vous
soyez ma force et sa vertu. Recommandez-moi bien a M. Burel et
lui racontez un peu, si notre Seigneur vous en donne la pensée,
I'occasion qui se présente de faire un établissement pour adorer

76 Cf. Fondation de Rounen, 353-354. 11 s’agit de purifier I’Egljse de Dieu
«affligée par un poison anti-mystique ». Boudon (1624-1702) sera
persécuté ; en 1670, sera jeté Pinterdit sur le couvent de Jourdaine de
Berniéres par un Official janséniste; a linstant ou elle écrit a
Boudon, les «messieurs du Port-Royal » s’opposent au projet de
fondation (elle le rapporte plus bas). « L’affaire » aboutira avec
obtention des Letfres Patentes en 1653. La « bonne ame » désigne
Marie des Vallées. Purgation et saignée se réferent aux dits rapportés
au chapitre 6, section 3, de la e admirable: « PEglise n’est pas
malade a la mort, mon Fils lui donnera une saignée et une purgation
et elle sera guérie... ».
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perpétuellement le Saint Sacrement. Dites-lui aussi que M. Tardif
vint avant-hier me livrer une nouvelle persécution sur ce sujet,
parce qu’étant a Saint-Denis, il vit un mémoire que j’avais écrit
pour obtenit de Rome un bref pour me mettre en état de
contracter avec les Dames qui fournissent pour établir cette piété.
Elles se sont toutes recueillies et fournissent une somme assez
suffisante dans le commencement, mais la tempéte s’est levée si
haut que je ne sais si elle ne renversera point 'ceuvre. Car on me
blame d’une étrange manicre, disant que mes prétentions sont
d’étre supérieure et que je me procure cette qualité jusque dans
Rome. Il m’en dit beaucoup et de qui j'avais pris conseil sur une
affaire de telle importance ; apres tout cela, les messieurs du Port-
Royal se joignent et redoublent d’importance, et je savais que cela
fera de grand éclat et que je passe pour la plus ambiticuse de
charges qui ne fut jamais, et pour bien d’autres choses qui
exerceraient une personne moins stupide que moi ; mais je suis si
béte que je ne me trouble point, laissant le tout a la disposition
divine.

Je voudrais bien, mon trés cher frére, que vous puissiez aller
jusqu’a Caen voir M. de Bernicres et prendre ses conseils et ses
sentiments sur tout cela. M. Tardif veut que j’en confére avec la
bonne ame de Coutances [Marie des Vallées qui y résidait]. 1l
faudrait que vous et M. de Bernieres vissiez cela avec le bon Frere
Luc [de Bray], pénitent, qui demeure a Saint-1.6 77. J’aimerais
mieux mourir que d’entreprendre cet ouvrage ni aucun autre s’il
n’est tout a la gloire de Dieu.

Vous savez mes intentions et mes dispositions ; je vous en ai
parlé avec sincérité et franchise. Vous pouvez patler a4 ces bonnes
personnes librement. M. de Bernieres a une charité si grande pour
mon dme qu’il sera bien aise de me donner ses avis pour la gloire
de Notre Seigneur. Nous ne cherchons tous que cela.

77 Le Frére Luc de Bray, religieux cordelier, de l'ordre de saint
Francois d’Assise a été en relation avec Mere Mectilde pendant plus
de vingt-cing ans. Elle I’avait connu par leur ami commun, Jean de
Bernieres-Louvigny. Il semble que le Pere de Bray, en résidence a
Rome, se soit employé a obtenir la bulle d’érection de notre
observance [Bénédictines du Saint-Sacrement| en congrégation, en
décembre 1676 (Fondation de Rouen, 354, note 20).

68




LES AMITIES MYSTIQUES DE MERE MECTILDE

De vous dire que jai ardeur pour cette ceuvre, je vous
confesse ingénument que je ne I'ai point du tout et qu’il me faut
pousser pour m’y faire travailler : les serviteurs de Dieu m’en font
scrupule. J’ai donc consenti que I'on agisse, mais il y a si peu de
choses fait, qu’on le peut facilement renverser si 'on connait que
ce n’est point de Dieu. Mais ce bon M. Tardif ne peut en aucune
maniere 'approuver, disant que j’ai une ambition effroyable de
vouloir étre supérieure, que c’est contre mon trait intérieur et
contre les desseins de Dieu sur moi, quil a souvent manifestés,
méme par la bonne ame, et que, si elle consent a cela, qu’il
soumettra son esprit et n’y répugnera plus.

Je suis en perplexité savoir si je dois continuer, et je voudrais
bien qu’il eat plu a Notre Seigneur donner mouvement a la bonne
Sceur Marie de Papprouver. Néanmoins, je m’en remets a la
conduite de la Providence, vous assurant que j’y ai moins d’attache
que jamais. L’accomplissement ou la rupture de cette affaire m’est,
a mon égard, une méme chose, et, si j’osais, je dirais que le dernier
me serait plus agréable, tant j’ai de crainte de m’embarquer dans
une affaire qui ne soit point dans ’absolu vouloir de Dieu. Je vous
supplie et conjure de beaucoup prier et d’en aller au plus tot
conférer avec notre bon M. de Bernicres avant que l'affaire soit
poussée plus avant, et que je la puisse rompre en cas quil ne
I'approuve pas. [...] .

Mectilde  sollicite la  protection de « notre trés cheére swur»  par
Lintermédiaire de Berniéres :

A monsieur de Berniéres, 1654. Je vous supplie me faire la
faveur de faire savoir a notre trés chere Sceur que nous prendrons
la Croix™ le 10¢ de févriet, jour que nous faisons la féte de notre
grande sainte Scholastique. Je la supplie, autant instamment que je
puis, de vouloir derechef présenter cette ceuvre a Notre Seigneur,
et le prier tres humblement y vouloir donner sa sainte bénédiction
et que le tout soit uniquement pour sa gloire.

78  Fondation de Rowuen, 353-356.

79 La pose de Croix, rue Férou, se fera en présence de la Reine le 12
mars 1654.
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Je remets tous mes intéréts, si j’en ai en cette ceuvre, pour étre
sactifiée, par elle, a Jésus dans la sainte hostie. Je renonce de tout
mon ceceur a ce qu’il peut y avoir d’humain et proteste que je n’y
veux que Dieu seul et 'honneur de sa sainte Meére, laquelle nous
avons constituée notre tres digne et tres adorable supérieure. Clest
elle, mon bon frere (362) qui est la vraie Meére et la tres digne Mere
du Saint Sacrement®. Cest elle qui est notre Prieure. C’est pour
elle cette ceuvre et non pour moi. Je la remets en ses saintes mains
et nen retiens pour moi que la peine et I'abjection. Je n’y veux
rien, je n’y désire rien, je n’y prétends rien pour moi, au moins est-
ce mon désir, et je supplie notre chére Sceur de prier Notre
Seigneur et sa tres sainte Meére d’y étre parfaitement tout ce qu’ils
y doivent étre, et que nous ayons la grice, par leur tres grande
miséricorde, d’étre les vraies victimes du trés Saint Sacrement.

Cette Maison s’établit a sa seule gloire pour, comme je vous ai
déja dit, réparer autant que l'on peut sa gloire, profanée dans ce
tres Saint Sacrement par les sacriléges et (par les) impies; et
surtout par tous les sorciers et magiciens qui en abusent si
malheureusement et horriblement.

Priez notre bonne Sceur [Marie des Vallées] quelle présente
nos intentions a Notre Seigneur et lui demande, pour nous toutes
et pour toutes celles que sa Providence conduira en cette Maison,
la grace de vivre de la vie cachée de Jésus dans ce divin Sacrement,
savoir : d’une vie cachée et toute anéantie, que nous ne soyons
plus rien dans les créatures et que nous commencions a vivre a
Jésus, de Jésus et pour Jésus dans I’hostie.

Je voudrais bien qu’il plat a Notre Seigneur opérer ce jour ma
vraie conversion, qu’il me fasse sortir entiérement de ma vanité et
des créatures.

Tachez de voir cette chére Sceur ; je vous en supplie, faites y
votre possible, et lui remettez de ma part ce saint ceuvre entre ses
mains pour étre présenté a Notre Seigneur. J’ai une grande passion
qu’elle soit toute a Dieu et pour Dieu. Je lui demande un quart
d’heure de son temps, si Dieu lui permet, pour s’appliquer a lui
pour nous, et qu'elle continue a lui demander pour moi une tres

80 La Sainte Vierge est proclamée Abbesse perpétuelle le 22 aout 1654.
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profonde humilité et la grace de ne rien prendre en cette ceuvre.
J’ai un grand désir d’y vivre toute anéantie, mais je suis si impure
que ma vie me fait horreur. Priez Notre Seigneur qu’il me change
par sa toute-puissance, et que je sois, avant que de mourir,
parfaitement a lui et pour lui, et, en son esprit, votre tres fidéle et
affectionnée...

Possible aurons-nous la croix dimanche prochain. Néanmoins
toutes choses n’y sont pas encore disposées. Ce qui me satisfait le
plus, c’est que j’ai mis cette ceuvre entre les mains de mes
supérieurs, pour en étre fait comme Dieu les inspirera. C’est eux,
contre leur ordinaire, qui me pressent d’achever et de prendre
vitement la croix®!.

Denxc ans plus tard une antre référence a « saur Marie » permet en outre
d'introduire d’antres spirituels gue nous n’aborderons pas ou pen : saint Jean
Eudes et M¥ de Laval, le discret monsienr Bertot et d'antres familiers, tous de
« bons ermites ». Le résean formé antonr de Bernieres sous la honlette du P.
Chrysostome est ainsi en relation avec Mectilde lorsqu’elle prend solidement
pied a Paris (1654 est lannée de la pose de croix pour le nonvean convent rue
Féron) :

A monsieur de Berniéres. Ce 21 Aolt 1654. Je ne vous fais
que ce mot étant encore bien faible d’une petite fievre que j’ai eue
et de laquelle le Révérend Pere Eudes vous dira des nouvelles.
Nous avons eu 'honneur de le voir et recevoir beaucoup de sa
charité dont toute notre petite communauté en reste touchée. Je
crois que sa conférence opérera de grands effets, je vous supplie
de l’en remercier®. 1l vous dira de nos nouvelles et comme il m’a
mandé de manger de la viande, ce que jai fait sans difficulté
puisquiil I'a voulu et que je sais quil est désintéressé. J’espérais
qu’il ferait la bénédiction de I'image de Notre Dame, mais la sainte
Providence nous en a voulu mortifier, c’est seulement demain que
la cérémonie s’en fera, jour de 'octave de ’Assomption. 1l m’a
promis quil sera notre avocat vers la bonne sceur Marie [des
Vallées]. J’ai admiré la conduite de Notre Seigneur : quand je I'ai

81  Fondation de Rouen, 361-362 ; F.C., 1810 ; C 403.

82 Saint Jean Eudes (1601-1680), 'ami de Bernicres. - Berthelot du
Chesnay, « Saint Jean Eudes et Mére Mectilde », Notre 177 (revue
eudiste) juillet 1952, novembre 1954, janvier et mai 1955.
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désiré, il ne me I'a pas donné et quand tous désirs et volontés ont
été anéantis en moi, il I’a voulu et lui a donné charité pour moi. Je
ne doute point que ce ne soit un coup de la sainte et aimable
Providence qui se plait a faire des coups pareils. Je 'adore en tout
et prends plaisir de la laisser régner partout sans me mettre en
peine d’aucune chose. O mon trés cher Frére, qu’il fait bon se

perdre.

J’ai recu trois ou quatre de vos cheres lettres, mais si petites
qu’il n’y avait quasi que deux mots. Nous avons vu Monsieur de
[Bernay] et demain il nous fera conférence et je lui rendrai tous les
petits services que je pourrai. Monsieur Bertaut [Bertot]® dit hier
la sainte Messe céans [ici], mais comme nous chantames aussitot
apres la grand’Messe, je ne pus le voir, il me fit dire quil
reviendrait.

Cette bonne dame que vous m’aviez mandé de bien recevoir
et qui est intime de Timothée [Marie des Vallées] n’est point
venue, je la régalerai le mieux que je pourrai.

Le Révérend Pere Lejeune ¥ nous vient voir souvent et a
grand soin de ma santé, je vous prie I'en remercier quand vous lui
écrirez, il a grande bonté pour nous.

Je vous reproche votre infidélité de n’étre point venu a Paris
avec Monsieur Bertaut. Notre Seigneur vous donnait cette pensée
pour le bien et la perfection de ce nouveau monastere ou toutes
les 4mes qui y sont ont une grande tendance a la solitude et a
I'anéantissement. Un peu de vos conférences les ferait avancer,
I'excuse que vous prenez pour couvtir votre prétexte de ne nous
point écrire, de la sainte oraison, n’est point recevable; si ¢’était un
autre que vous, je dirais qu’il fait des compliments spirituels. Je
vous supplie de croire que je n’ai d’autre expérience que mon
néant que je chéris et que jaime, mais pour le reste, je suis tout a
fait ignorante, donc, trés cher Frere, par charité et pour 'amour de
Dieu, écrivez-moi quand vous en aurez la pensée.

83 Monsieur Jacques Bertot, fidéle de Jean de Bernieres.

84  Sur les rapports délicats avec le Pere Lejeune v. Rencontres..., op.cit.,
contribution de B. Pitaud, 2006 sq.
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vertu est rare | Ce qui parait le meilleur est mélangé de nature et de
grace 1%,

Les « Lettres a I’Amu intime » ' sont des plus belles et Berniéres
s’y dévoile : bien que son ami (trés probablement Jacques Bertot)
soit plus jeune, Bernieres a trouvé un étre a qui il peut confier
librement ses états les plus profonds :

Je ne puis vous exprimer par pensées quel bonheur c’est de
jouir de Dieu dans le centre |...]

Plus Dieu s’éleve dans le centre de I'ime, plus on découvre de
pays d’une étendue immense, ou il faut aller, et un anéantissement
a faire, qui n’est que commencé : cela est incroyable, sinon a ceux
qui le voient en Dieu méme, qu’aprés tant d’années d’écoulement
en Dieu, 'on ne fait que commencer a trouver Dieu en vérité, et
a s’anéantir soi-méme...!%8

Apres avoir cru labjection supérienre a tout, et pratiqué 'bumiliation de
s0i devant Dien avec une austérité extréme, dans ses derniéres années, il prend
conscience que ['abandon est la clé de tout et, dans sa joie, lui compose un
hymmne :

O cher abandon, vous étes 4 présent Pobjet de mon amour ;
qui dans vous se purifie, s’augmente et s’enflaimme. Quiconque
vous possede, ressent et goute les aimables transports d’une
grande liberté d’esprit. |...]

O cher abandon, vous étes la disposition des dispositions, et
toutes les autres se rapportent a vous. Bienheureux qui vous
connait, car vous valez mieux que toutes les graces et toute la
gloire de la terre et du ciel. Une 4me abandonnée a un pur regard
vers Dieu n’a du ressentiment que pour ses intéréts, n’a point de
désir, méme des croix et de I'abjection : elle abandonne tout pour

126 1bid. V11, 5.

127 Jean de Bernicres, (Euvres spirituelles, 11, « Lettres a I’Ami intime » :
au nombre de 18, leur destinataire non cité est probablement
Jacques Bertot. Voir notre édition, Le Chrétien intérienr. .., Arfuyen,
2009, 151 sq.

128 « Lettre a ’Ami intime » n° 18.
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devenir abandonnée. Peu de paroles ne peuvent expliquer les
grands effets que vous produisez dans un intérieur, qui n’est
jamais parfaitement établi en Dieu sl ne Iest en vous. Vous le
rendez insensible a toutes sortes d’accidents, rien que votre perte
ne le peut affliger.

Vous étes admirable, mon Dieu, vous étes admirable dans vos
saintes opérations, et dans les ascensions que vous faites faire aux
ames que vous conduisez de lumicre en lumicre avec une sainte et
divine providence qui ne se voit que dans l'expérience. Il me
semblait autrefois que la Grice de I'amour de l'abjection était
comme la derniere ; mais vous m’en découvrez d’autres qui me
font monter I’ame plus haut. |...]

O, cher abandon, vous étes le bon ami de mon ceeur, qui pour
vous seul soupire. Mais quand pourrai-je connaitre que je vous
posséderai parfaitement ? Ce sera lorsque la divine Volonté
régnera parfaitement en moi. Car mon ame sera établie dans une
enticre indifférence au regard des événements et des moyens de la
perfection, quand elle n’aura point d’autre joie que celle de Dieu,
point d’autre tristesse, d’autre bonheur, d’autre félicité. [...] 1%.

Comme cela était possible a cette époque, ce laic trés respecté dirigea des
clercs comme des laics : on le considéra comme « directenr des directenrs de
conscience’” ». 11 créa un « bipital » un peu particulier pour accneillir ses
amis doraison, maison qu’il fit construire « an pied » du comvent de
Jourdaine. 1/ en parlait avec humonr :

II m’a pris un désir de nommer PErmitage I’hopital des
Incurables, et de n’y loger avec moi que des pauvres spirituels |...]
Il y a a Paris un hopital des Incurables pour le corps, et le notre
sera pour les ames 1!

Je vous conjure, quand vous irez en Bretagne, de venir me
voir ; j’al une petite chambre que je vous garde : vous y vivrez si

129 Chapitre 13 du 3e livte du Chrétien intérienr [dans I’édition en huit
livres].

130 Souriau, Deux mystiques. . .,196.

131 Bernieres, Chrétien Intérienr, V1, 11.
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solitaire que vous voudrez ; nous chercherons tous deux ensemble
le trésor caché dans le champ, c’est-a-dire oraison 132,

Dans une lettre du 29 mars 1654, il précise le but de ces réunions
d'amis :
C’est esprit de notre Ermitage que d’arriver un jour au parfait

néant, pour y mener une vie divine et inconnue au monde, et
toute cachée avec Jésus-Christ en Dieu.

132 Bernieres, Envres Spirituelles, 11, 122.
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Frére Jean est confident de Mectilde puis Ia dirige

Le P. Jean-Chrysostome menrt lorsque Mectilde a trente-densc ans. Un
long chemin reste a parconrir. Pendant seize ans elle va bénéficier de la
maturité intérienre de Bernieres. Une séquence d'extraits de lettres nous est
parvenne depuis 1643, lettre remerciant Berniéres de l'avoir présentée an P.
Chrysostome, citée précédemment en onverture de la direction par ce dernier,
Jusqu’a la mort de Berniéres survenne en 1659 a Caen.

Mais toute correspondance devient inutile lorsqu’ils peuvent se voir on
entrer facilement en relation par émissaires. On note donc une concentration
des extraits que nous avons retenus sur quelques années on Mectilde réside a
Saint-Manr prés Paris de fin aoiit 1643 d juin 1647, puis plus tard, lorsque
Mectilde a quitté Caen (o1 elle résida de 1647 a 1650), reprise de
correspondance convrant de 1657 a 1654.

Notre choix s'arréte lorsque « tout est mis en place » sur le plan intérienr
chez Mectilde. On se reportera a l'analyse détaillée de lenr correspondance par
Bernard Pitand qui vient d'étre éditée 77 . Elle peut étre complémentée par
Annamaria Valli .

Lorsqu'elle s'adresse au fidele secrétaire de Bernieres la jeune femme est
Sort entortillée, comme a loccasion d'une lettre qui remerciait cing mois plus
19t Bernieres pour la rencontre de son premier directenr Chrysostome — mais
cela  changera complétement lorsque la jenne dirigée deviendra  mystique
accomplie directrice d'excpérience ; c’est l'intérét de suivre une correspondance an
long cours parce qu’elle illustre une progression sur le chemin mystigue.
Commengons par citer intégralement une lettre qui témoigne de débuts
laborienx: :

133 Rencontres autour de Jean de Berniéres..., op. cit. « La cotrespondance
spirituelle entre Jean de Berniéres et Mere Mectilde du Saint-
Sacrement », 173-269, comporte deux parties, analytique (par
années), puis synthétique (’évolution spirituelle).

134 Rencontres..., « La filiazione Bernieres — Bertot - Catherine Mectilde
de Bar», 271-310. — De la méme sceur Annamatia : I/ Libretto di
Catherine Mectilde de Bar per le sue Benedittine, 1e véritable Esprit des
religienses Adoratrices perpétuelles dn Tres-saint Sacrement de 'Antel (1684-
1689), Facolta Teologica dell’Italia settentrionale, Milano, 2011 (le
titre neutre de cette « Dissertazione » cache une étude de la mystique
Mectildienne vécue par ses filles d’hier et d’aujourd’hui).
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Monsieur,

Béni soit Celui qui vous a donné la pensée de m’envoyer ce
petit trésor que je recois trés cordialement, et qui tient trés bien a
mon dessein et affection. Je vous en remercie de tout mon ceeur et
le supplie quil consomme votre cceur de son divin et trés
désirable amour. Je vous conjure de n’étre point chiche en mon
endroit de telles choses qui sont tres utiles 2 mon ame laquelle se
trouve toute stérile et impuissante d’aucune chose. Ne vous
étonnez pas, tres fidéle serviteur de Dieu, si je ne produis rien de
bon dans mes lettres, s’il n’y a rien dedans mon cceur. Je suis
pauvre véritablement, mais si pauvre que je ne puis exprimer ma
pauvreté nonobstant qu’elle soit déplorable, je la souffre par
soumission a Dieu aimant ses tres saintes volontés, priez Dieu
cher esclave de Marie que je puisse faire un saint usage des miseres
que je porte en moi, j’ai grand-peur que les redoutables paroles de
mon Sauveur ne s’accomplissent en moi qui suis objet de sa
justice : Ego vado e1 guaraetis me, et in peccato vestro morieming '3, ayant
résisté tant de fois a la grice ce sera justement que Dieu m’en
privera lorsque je la rechercherai et qu’il me laissera mourir dans
mon péché ; plus je vais avant, plus je me sens vide de toutes
choses. Mais le malheur est que je ne me sens pas toute pleine de
Dieu quoique le désir de son saint amour semble s’accroitre a
toute heure, toute ma passion serait d’en étre consommée, il faut
des personnes de crédit pour m’obtenir cette faveur de Sa Majesté
adorable, vous qui avez I’honneur de converser avec les plus
familiers de sa cour, ne voudriez-vous pas prendre la peine de me
procurer leur secours et les effets du saint pouvoir que mon
Sauveur leur a donné, §’il est vrai comme je n’en peux douter que
vous étes z¢l¢ de la perfection de votre indigne sceur, employez
sérieusement votre force et votre pouvoir. Car je veux aller au Ciel
avec vous. Je veux aller louer Dieu avec vous ; puisque sa sainte
miséricorde a uni nos espoirs en son amour en terre, priez-le qu’ils
le soient a I’éternité comme il m’en donne la volonté et d’étre en
lui trés affectueusement, Votre. 1%,

135 Jean 8, 21-24: «Je m’en vais; vous me chercherez [...] vous
mourrez dans vos péchés. »
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Deusx: jours plus tard, elle informe Berniéres de la difficulté vécue lors du
manque de vocation d'une cloitrée de son monastere :

... Je vous confesse, mon Frere, ma faiblesse et le peu de
courage que jai eus a la réception non d’une croix, mais d’un
monstre qui véritablement nous est plus sensible que toutes les
croix imaginables. Vous avez su le désordre que le diable par ses
tentations a fait en lesprit d’une des notres, laquelle s’est
défroquée elle-méme et s’abandonnant a ses détestables passions,
ne veut plus étre religieuse, si josais, je dirais encore qu’elle ne
veut plus étre chrétienne, ni servante de Dieu. Je ne vous peux
parler d’une chose si étrange sans ressentir les douleurs et les
peines que je souffris lorsqu’ayant fait enlever cette créature qui
était dans Paris pour 'amener ol nous sommes, je la recus plus
morte que vive, ne sachant ce que je faisais. 11 me semblait que
C’était un démon que je trainais aprés moi. [...] 1%,

Puis  deusc semaines  plus  tard, [léchange  s'inspire non  sans
préciosité d'une carte du Tendre :

Il y a environ quatre ou cing ans que je suis en possession
d’une terre quasi pareille a celle dont vous me faites la description.
Je lacquis par Douaire de mon époux lorsque, mourant sur la
croix, il m’en fit présent comme d’une terre ou le reste de mes
jours je pourrais en toute assurance [amoureuse| faire ma
demeure. Je trouve néanmoins quelque chose de différence de la
votre, c’est que les fermes de la pauvreté et du délaissement ou
abandon sont jointes ensemble, et sont faites en maison de
plaisance ou je vais presque d’ordinaire passer le temps. J’ai fait
faire une galerie qui de ma grande salle voit facilement dans la
ferme du mépris : ce sont mes promenades et mes divertissements
que ces deux fermes. Quant a la quatrieme que vous appelez
douleur, il me semble qu’elle est un peu bien longue, et j’ai déja
fait mon possible pour la joindre aux autres et en faire une place
digne d’admiration. Je n’en peux pourtant venir a bout, bien que
ce dessein me coute. Je vous supplie de voir si vous ne pouvez pas
me setvir et obliger en ce point [...] 1%

136 L. a Rocquelay du 13 novembre 1643 ;T 4, 81.
137 L. a Berniéres du 15 novembre 1643 ; T 4, 85.
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Elle regoit a ce moment des réponses [aujourd’hui perdues] de Berniéres a
son avant-derniére lettre et vit de premiéres sécheresses :

J’ai recu les votres datées du vingt novembre par lesquelles
vous m’avez si fort obligée que je ne puis vous en témoigner
autres sentiments sinon que je prie Dieu qu’ll vous rende digne
d’une perpétuelle union et qu’il vous honore de ses adorables
croix. Ce sont les sactés trésors que vous pouvez posséder en
terre. Je me donne a Jésus anéanti et jadore ses [aimables]
desseins puisqu’il veut que je marche dans I'abjection, je veux m’y
abimer et de toutes les forces de mon ame travailler au parfait
abandon, a tous mépris, a entiere pauvreté et a toutes privations.
Mais la plus sensible de mes peines en tous les exercices ci-dessus,
Cest la privation intérieure, non des sensibilités, car je suis
naturalisée désormais a cela, mais d’une privation qui surpasse
tout ce que j’en peux dire. Quel malheur de n’aimer point Dieu !
Ceest tout dire par ce mot. [...] %

Deuxc mois passent, elle lui éerit :

Je prie Dieu qu’il accomplisse les sacrés souhaits que vous
faites 2 mon 4ame par les votres du dix-huit courant regues
aujourd’hui. Allons, mon trés cher Frere, courons avec Jésus. Je
désire de le suivre avec vous du plus intime de mon cceur, ne me
demandez pas pardon pour m’avoir éveillée. Un esprit bien surpris
de sommeil se rendort au méme temps qu’on Iéveille. 11 faut que
je vous dise avec ma franchise ordinaire que le plus intime
sentiment qui me posséde, c’est de rentrer en Dieu : cette simple
pensée est mon occupation ordinaire et le plus intime de mes
désirs quoique je n’aie pas la capacité d’exprimer les entretiens
délicieux qu’il me donne. Néanmoins il me reste un doute, et je
vous supplie de m’en dire votre sentiment et celui de notre tres
chere Alme] [probablement Marie des Vallées]. Lorsque I'ame se
sent attirée et toute pleine d’un attrait intérieur comme de se voir
toute fondue dans Dieu, est-il permis de désirer que ce trait soit si
puissant qu’il puisse consommer entierement ’ame. Ces attraits ne
laissent pas grand discours dans 'entendement, mais la volonté est

138 L. a Bernicres du 28 novembre 1643 ; T 4, 91.
139 L. a B. du ler décembre 1643.
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bien touchée et, sans pouvoir exprimer ses désirs, elle soupire
apres sa consommation et la grice de rentrer en celui dont elle est
sortie. La mort, anéantissement est mon affection, et mon grand
plaisir est d’étre hors du souvenir des créatures. Je vis dans une
grande tranquillité d’esprit, parmi les épines intérieures que
quelquefois la divine Providence me fait ressentir. La vue de mes
miseres est actuelle, mais je me réjouis en Dieu qui est la
souveraine petfection et qui est suffisant a soi-méme. [...] 1%.

Puis le mois suivant :

[...] Je n'osais m’adresser directement a vous, sachant bien
que présentement les affaires du Canada vous occupent,
néanmoins j’étais pressée de vous demander par I'entremise de
notre bon Frere Monsieur de Rocquelay lassistance que vous
m’avez donnée. Notre bon Pere Chrysostome étant toujours
surchargé d’affaires, je ne 'ose 'importuner de sorte que je supplie
votre charité de souffrir que je m’adresse quelquefois a vous pour
en recevoir ce que ma nécessité demande et ce que la gloire d’'un
Dieu vous oblige de me donner. [...] .

La nécessité spirituelle est largement comblée en cette période de lumieres :

[...] I n’y a trien dans cet écrit que vous puissiez faire
transcrire, car de plus de mille personnes vous n’en trouverez
point de ma voie, ni qui lui soit arrivé tant de choses. Vous n’en
verrez qu’un bien petit abrégé en cet écrit, car des grands volumes
ne suffiraient pour contenir le tout. J’espére néanmoins que vous
en concevez suffisamment pour admirer la bonté de Dieu qui m’a
enlevée par les cheveux comme le Prophete. Le bon Pere
Chysostome ne se peut tenir de remarquer quelle Providence de
Dieu, et combien amoureuse sur une pécheresse comme moi.

[.]"

140 L.aR. du 25 janvier 1644 ;T 4, 101.

141 L. a B. du 15 février 1644 ; T 4, 103. — Depuis 1639, date du départ
a Dieppe de Marie de I'Incarnation et de son amie La Peltrie,
Bernieres s’occupe de trouver des secours et fonds pour la Nouvelle
France. — Le portage spirituel passe du P. Chrysostome a monsieur
de Bernieres.

142 L.a B. du 31 mars 1644 ;T 4, 107.
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Les lumieres durent peu, car sonvent elles ne préparent qu’a recevoir
conragensement ce qui les suit, un « nettoyage » intérienr. Un mois et demi
passe de nonvean puis elle écrit a la seur de Bernieres :

Priez, tres chere Mere, Celui qui nous est tout qu’il me rende
digne de faire un saint usage des croix ; mais notamment des
intérieures, lesquelles mettent quelquefois dans quelque sorte
d’agonie ; dites pour moi, je vous supplie, pensant a mes miseres :
«Iustus es Domine». Oh! que mes péchés, mes libertinages
passés et mes infidélités présentes méritent bien ce traitement,
lequel je trouve (nonobstant ses violences) tout plein de
miséricorde. « Bénie soit la main adorable qui me fait ressentir
quelque petite étincelle des effets de sa divine justice. Aimez pour
moi cette justice de Dieu, c’est ma félicité lorsque j’ai la liberté de
lui faire hommage ». « Adorez cette divine justice. » *.

Et a Rocquelay, le secrétaire de Berniéres, un trimestre plus tard, lorsque
le « nettoyage » §'intensifie de par la « main d’amonr » :

[...] Ne pouvant me persuader que la Majesté adorable d’un
Dieu daignat bien abaisser les yeux pour regarder le plus impur et
le plus sale néant qui fut jamais sur terre. [...] Si elle me mandait
que la trés sainte et tres aimable justice de mon Dieu m’abimerait
au centre des enfers, je n’aurais nulle difficulté de porter croyance
a une telle sentence. Car en esprit J’y suis en quelque manicre
abimée, ne voyant aucune place qui me soit convenable que le
plus affreux de ses cachots que je porte et souffre par hommage a
la divine, trés sainte et amoureuse justice de mon Seigneur et de
mon Dieu, que jaime dune tendresse égale a sa sainte
miséricorde. Si josais, je dirais davantage, prenant un plaisir plus
grand dans Peffet de la premicre que de 'autre, et parce que je vois
une main d’amour qui fait justice a soi-méme, faisant ce que mon
amour-propre m’empéche de faire. Aimez Dieu pour moi, mon
tres cher frere, voila tout ce que je puis dire dans I’état présent.

[.] 14

143 L. a Jourdaine de Bernieres du 15 mai 1644 ; F.C., 2524 ; Itinéraire,
38.

144 L.aR. du 13 aout 1644 ; F.C., 2276 ; Itinéraire, 39 ;T 4, 131 ; Lettre
a Rocquelay.
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Moins d'une semaine plus tard :

Monsieur, [...] Notre Seigneur vous donne des bontés si
grandes pour une pauvre pécheresse. Il me veut convertir par
votre moyen, j’en ai des preuves certaines puisque c’est par les
secours que vous m’avez donnés et procurés que je suis sortie de
certains états intérieurs ou mes imperfections me tenaient liée. Je
crois que notre bon Dieu prend un singulier plaisir a la charité que
vous me faites et je vous puis assurer qu’elle ne sera point sans
récompense méme des cette vie, Sa Majesté veut bien que vous
secondiez les désirs que j’ai d’¢tre entierement a Jésus Christ. Mon
actuelle occupation est de tendre a lui et d’étre a lui sans aucune
réserve.

Venant de recevoir une réponse de la swnr Marie des 1 allées transmise
par Berniéres et peut-éire une communication intérienre entre elles établie, elle
poursuit ainsi :

La lettre de la bonne ame me jette dans un tel étonnement de
la miséricorde d’un Dieu sur son esclave. J’ai été plusieurs jours
dans une disposition intérieure que je ne puis exprimer, mais que
vous pouvez bien comprendre. Les sentiments que jai sur ce
qu’elle me dit sont si profonds que jen reste anéantie jusqu’au
centre de I'enfer ne pouvant concevoir que la souveraine majesté
de mon Dieu daignant abaisser ses yeux divins pour regarder une
abomination. Sa bonté m’abime de toute part. Qu’il en soit glorifié
éternellement ! Je vous supplie et conjure en son saint amour de
continuer vos grandes et saintes libéralités en mon endroit et de
me remettre de temps en temps dans le souvenir de cette sainte
ame. Je voudrais bien qu’elle m’obtint la grice d’étre pleinement,
enticrement et sans aucune réserve a Dieu. Clest toute ma passion
que de rentrer en lui selon ses aimables désirs. [...] 1*°.

Puis tout se calme, « nous voyons que Mere Mectilde continue son chemin
vers le Rien-Tout » constate V. Andral :

Le plus intime sentiment qui me posseéde est de rentrer en
Dieu. Cette simple pensée est mon occupation ordinaire et le plus
intime de mes désirs... la mort, 'anéantissement est [sic] mon

145 L.a B. du 18 aott 1644 ; T 4, 135.

101




LES AMITIES MYSTIQUES DE MERE MECTILDE

affection [...]| La vue de ma misere est actuelle, mais je me réjouis
en Dieu qui est la souveraine perfection et qui est suffisant a soi-
méme 4,

A Saint-Maur de Paris, elle caresse I'idée de la solitude qu’elle
espere vivre a Caen un jour - tentation qui ne se réalisera pas.

Véronigue Andral fait le récit de ce projet d'ermitage, une tentation
commune a bien des mystiques :

« Au commencement de l'année 1645, la Meére Bernardine
avec la Mere Mectilde furent obligées de retourner a
Rambervillers. Cinq mois apzes, elles revinrent a Saint-Maur ou
elles trouverent M. de Bernieres qui leur découvrit le dessein qu’il
avait de se retirer en une solitude. Elles louérent son dessein et lui
avoucrent qu’il y avait longtemps qu’elles pensaient a faire la
méme chose et, depuis ce temps, leurs entretiens ne roulérent que
sur cette matiere. La Meére Mectilde écrivit deux lettres a M. de
Bernieres a Paris, dans lesquelles elle lui représente au vif les
grands désirs quelles avaient pour la solitude. Elle lui fit aussi
savoir qu’elles sont déja au nombre de cing qui avaient ce dessein,
qu’elles le prient de prendre cette affaire en mains, et d’avertir en
méme temps le Pere Chrysostome pour en savoir son sentiment

la-dessus » (N 250, 53).

« Le 30 juin Mere Mectilde écrit a Bernieres : « (Je) vous assure
de la constante et ferme résolution des cing solitaires qui
augmente tous les jours dans I'affection a une sainte retraite telle
que votre bonté se propose de nous faire observer, nos désirs sont
extrémes... Et comme je ne reconnais au ciel ni en la terre point de
bonheur plus grand que celui d’aimer Dieu d’un amour de pureté,
faisant quelquefois réflexion sur le genre de vie que nous
prétendons d’embrasser, il me semble que cest le chemin
raccourci qui conduit au sacré dénuement... Il faut étre pauvre de
toutes manieres pour 'amour de celui qui nous appelle dans sa

voie » 147,

146 L. aR. du 25 janvier 1644 ; F.C., 1304 ; Itinéraire, 41 ; P 101, 162 ; T
4,101.

147 T 4, 159; P 101, 197-199. - Nous complétons ici V. Andral dans
cette L. a Bernieres du 30 juin 1645: [...]. Il faut, mon tres cher
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«Elle conclut cette lettre : Les cing hermitesses vous saluent ! Et
Bernieres écrit a un ami, a Caen, le 4 juillet 1645 :

Monsieur... Au reste j’ai trouvé cing ou six personnes de rare
vertu et attirées extraordinairement a 'oraison et a la solitude, qui
désirent se retirer dans quelque ermitage pour y finir leur vie et
pour vivre dans I’éloignement du monde et dans la pauvreté et
abjection, inconnues aux séculiers qu’elles ne voudraient point
voir, et connues de Dieu seul. Il y a longtemps que Notre-
Seigneur leur inspire cette manicre de vie. J’aurais grand désir de
les servir au-dehors et de favoriser leur solitude, puisque Notre-
Seigneur nous a donné lattrait a ce genre de vie quelles
entreprennent, sans aucun dessein de se multiplier ni augmenter
de nombre, méme en cas de mort. Cest un petit troupeau de
victimes qui s’immoleraient a Dieu les unes apres les autres.

Ce sont d’excellentes dispositions que les leurs, et leur plaisir
sera de mourir dans la misere, la pauvreté et les abjections, sans
étre vues ni visitées de personne que de nous. Cherchez donc un
lieu propre pour ce sujet ou elles puissent demeurer closes et
couvertes, avec un petit jardin, dans un lieu sain et aupres de
pauvres gens, car le dessein est d’embrasser et de marcher dans les
grandes voles et les états pauvres et abjects de Jésus.. Ces
personnes sont fortes en nature et en grace. Faites donc ce dont je
vous prie pour ce sujet, et surtout gardez le silence, sans en patler
a personne du monde (P 101, 200).

«Le 12 juillet il écrit encore a ses amis de Caen :

« Cherchez tous ensemble par-dela une maison qui soit
propre a nos ermites, leur dessein est approuvé.. La Mere
Mectilde est une dme toute de grace... »

Frere, que vous m’aidiez beaucoup par vos saintes prieres. J’ai bien
un désir mais cela ne vaut rien sans Ueffet. [...] Je vous supplie de la
part des cing solitaires qu’aussitot que notre trés cher et bon Pere
[Chrysostome] aura donné sa résolution sur notre dessein vous
preniez la peine de nous le faire savoir en toute diligence afin de
travailler promptement a son exécution et disposer des affaires d’ici
et de Saint-Firmin. Nous attendrons vos réponses avant de rien
ordonner. [... ]
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«Le 4 juillet Mére Mectilde avait écrit de son coté patlant
encore de son projet : « La résolution est tonjours ardente ». Et le Pere
Chrysostome lui répondait : « Un pen de patience pour votre ermitage,
entrez maintenant dans la pure solitude du cenr ».

« Mais Bernieres est ruiné (il devait fournir ledit ermitage), ce
qui renverse le projet. Le désir ardent de solitude n’est donc pas
réalisé. Détachement, suivi d'un bond en avant, ce que nous
vérifierons plusieuts fois dans la suite. 45,

Quuittons cette tentation d’évasion — qui se reproduira — en poursuivant
au fil chronologique. Le 30 juillet Mectilde écrit :

Monsieut, Notre bon Monsieur Bertot '* nous a quittées avec

joie pour satisfaire a vos ordres. [...] Il vous dira de nos nouvelles
et de mes continuelles infidélités, et combien j’ai de peine a
mourir. Je ne sais ce que je suis, mais je me vois souvent toute
naturelle, sans dispositions de grace. Je deviens si vide et si pauvre,
méme de Dieu, que cela ne se peut exprimer. Cependant, il faut,
selon la lecon que vous me donnez I'un et 'autre, que je demeure
ainsi abandonnée, laissant tout périr. 1l en arrivera ce qu’il plaira a
Notre Seigneur, mais toutes choses sont quelquefois si brouillées,
que 'on n’y voit goutte. J’ai une grande confiance en vos saintes
pricres et en celles de la bonne Sceur Marie. [...] Vous savez
maintenant mieux que jamais ce quil me faut. Faites quelle
I'obtienne de Notre Seigneur, et je vous en serai éternellement
obligée. A Dieu, notre trés bon Frére, redoublez vos saintes
prieres pour nous %,

Puis le souci porte sur la santé du P. Chrysostome :

Je vous assure, Mon tres cher Frére, que je vais faire prier
Dieu en tous les lieux de ma connaissance pour la conservation de
notre bon Pere [Chrysostome]. Plus je fais de réflexion sur nos
états plus je vois le besoin que nous avons de sa sainte conduite.
[...] Communiquez toutes choses a notre cher Pere et ensemble
concluez de ce quil convient de faire pour la gloire de Dieu, et

148 Itinéraire, 42-43 ; N 250 ; F.C., 1386 ; P 101, 200.
149 Monsieur Bertot est alors Supérieur des Meres Ursulines de Caen.
150 L. 2a B. du 30 juillet 1645 ;T 4, 167.
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pour la perfection de celles qui seront destinées a cette ceuvre. Je
vous supplie de me recommander a notre bon Pere et lui dites que
j’ai une entiere croyance que Dieu me veut faire beaucoup de bien
par lui. [...] BL

On retrouve le coté imagé, éeriture tributaire des romans précieus :
Fidele amant de Jésus !

Monsieur, Vous qui, par un tres saint et particulier effet de la
grice, expérimentez quelque chose d’une douleur qui procéde
d’une tres précieuse plaie d’amour, je vous conjure de contraindre
le sacré archer qui décoche ses adorables fleches de viser droit
dans mon ceeur et le prendre désormais pour étre le but et le blanc
de ses traits ou qu’il me tue et qu’il m’emporte, ne pouvant plus
vivre sans ressentir les blessures de son carquois d’amour. O que
vous étes heureux encore d’en étre consommé | Dites-moi, je vous
prie en confiance et vraie simplicité, ce que ressent présentement
votre ame, ce qu’elle souffre et ce qu’elle recoit par cette influence
d’amour qu'elle expérimente. Ne dissimulez point. Parlez
naivement, je vous en supplie et conjure par le Ceeur amoureux de
Jésus qui est 'objet et le sujet de vos blessures. Parlez a son
esclave et la convertissez toute 4 Lui. Il veut cela de vous. C’est
pourquoi je vous demande avec humilité, prosternée a vos pieds,
cher et bien aimé de Jésus. Le saint personnage que vous m’avez
donné pour guide ordonne de m’adresser a vous pour recevoir
quelque secours en ma peine. Considérez-moi, trés fidele serviteur
de Dieu, et ayez pitié de moi ! [...] 152

La maladie on lusure du P. Chrysostome s’accentue an début de 'année
suvante 1646 :

[...] Je suis pressée de vous mander derechef la maladie de
notre cher Pére qui est travaillé d’une fiévre quarte bien violente et
dont les médecins ne jugent pas qu’il en puisse jamais échapper.
Un bon religieux de son couvent m’a mandé qu’il n’y avait point
d’apparence de guérison pour lui d’autant que la chaleur naturelle

151 L.aB.du 11 aott 1645 ;T 4, 171.

152 L. a B. du 15 novembre 1645 ; T 4, 185. — Le blanc est le centre de
la cible du tir a Parc.
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était toute dissipée et qu’il n’avait aucune force pour résister au
mal. Nous voila au point que nous avons (vous et mol) si
vivement appréhendé, et, pour vous patler franchement, j’en suis
extrémement touchée et mon plus grand déplaisir, c’est de ne lui
pouvoir rendre service, ni voir 'exceés de ses douleurs. Mon tres
cher Freére, je crois certainement que vous devriez venir recevoir
pour vous et pour moi ses dernieres paroles. Vous lui devez ce
devoir et ce respect que je souhaiterais lui pouvoir rendre. Ce
serait d’un cceur et d’une affection toute filiale. Bon Dieu ! Que la
perte d’un si saint personnage m’est sensible ! Faites prier Dieu
pour lui de bonne sorte. Je vous en supplie, recommandez-le
instamment a notre trés cheére Sceur, la Mere supérieure
[Jourdaine], et a notre bon Frére, Monsieur Rocquelay. Je ne fais
point de réponse au petit mot que la bonne ame [Marie des
Vallées] me mande pat vous. [...] 1%,

C'est l'agonie :

Fidélité sans réserve ! Sacrificate sacrificium, etc. Je n’espérais
pas vous mander de si tristes nouvelles, mais il ne faut pas différer
de vous dire que notre tres cher Pere [Chrysostome] regut hier au
soir Extréme-Onction.

ISY

Aujourd’hui matin, le médecin m’a mandé quil était
Pextrémité.

Je vous laisse a penser quelle surprise et quel choc jai regu a
ces nouvelles. Il sortit d’ici mercredi, féte de notre Bienheureux
Pere [saint Benoit = 21 mars]. Il était en si bonnes dispositions
que j’en étais ravie. Il retourna trop t6t pour nous, car venant d’un
bon air, le lendemain il retombe dans sa maladie, dont les
médecins conclurent qu’il lui fallait tirer du sang. [...] Dans
Pextrémité ou il est, on n’en attend plus que la disposition de
Pordre divin. [...] Cest a présent que nous entrons dans le vrai
dépouillement, car il me semblait qu’en le possédant, je jouissais
d’une précieuse richesse. Je dirai désormais : « Mon pere qui Etes
aux Cieux », puisque je le crois dans la béatitude éternelle s’il
meurt. Et je commence déja a le prier fervemment qu’il me donne
secours du ciel comme il Ia fait en la terre pour aller 2 mon Dieu.

153 L. a B. du 13 janvier 1646 ;T 4, 193.
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J’ai mandé au bon Frére Jean [Aumont] de vous avertir
promptement de tout. [...] 1%

Et deux: jours plus tard :

« Fiat voluntas tua ! »

Monsieur, C’en est fait, le sacrifice de notre saint Pére est
consommé | Au temps ou je vous écrivais son extrémité, il était
déja parti pour son voyage dans ’éternité. [...] Je ne trouve point
de paroles pour vous dépeindre ma douleur. Trés cher frére, ayez
pitié de moi et pour Pamour que ce saint Pere vous portait, soyez-
moi en ce monde ce quil m’était. Je ne doute point qu’il ne vous
ait fait savoir sa mort en vous allant dire adieu. Je vous conjure,
par le précieux sang de Jésus-Christ, de me mander ce que vous en
avez appris. Vous me consolerez nonobstant que je le tiens et
I’honore comme un grand saint. Il mourut donc lundi, vingt-six du
courant, entre neuf et dix heures du soir. Le méme jour, le matin,
il m’envoya avertir qu’il était a I'extrémité et que le jour auparavant
il avait recu les Saintes huiles environ les trois heures apres midi
du lundi auquel jour on célébrait a Paris la féte de ’Annonciation.
Il me vint un vif sentiment qu’il mourrait, des lors je fis le sacrifice
a mon Dieu et me trouvai dans la disposition de prier pour une
ame qui s’allait rendre dans le cceur de Dieu. Le reste du jour se
passa ainsi et je désirais passer ’heure de son agonie en pricres.
Quelque temps apres neuf heures du soir, étant a genoux, il me
vint en pensée de dire le Swbvenite qui est une priere qui se fait
pour les agonisants, en laquelle on prie les anges et tous les
bienheureux de venir recevoir ’ame du mourant pour la conduire
dans le Ciel. Un moment apres, jentendis un petit bruit et je fus
saisie de crainte et de douleur dans le sentiment de ma perte, je ne
vis rien, mais je demeurai dans la pensée quil était mort et je
continuai de prier, méme la nuit et le jour suivant. [...] Je ne vous

154 L. a B. du 26 mars 1646 ; T 4, 207. — le bon Frére Jean réapparait
périodiquement cité par Mectilde : c’est une figure mystique notable
du cercle normand méme si nous omettons ici une section dédiée. 11
est 'auteur d’un unique savoureux et profond ouvrage, L'ouverture
intérienre du Royaume de ['Agnean occis dans nos caurs avec le total
assujetissement de ['dme a son divin empire [...], 1660. - 11 fut sacristain au
monastere de la rue Cassette.
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mande point les particularités de cette triste mort, je ne les ai pas
encore regues. [...] ne craignons plus de faire imprimer ses écrits,
envoyez-m’en afin que j’y fasse travailler et que je recoive par la
lecture d’iceux la grace de son esprit... 1.

Mectilde indigue que Chrysostome connut des « abjections » an sens dun
monde. ... et propose d'éditer ses écrits. .. si on peut les récupérer 1°° :

[...] La sainte abjection I'a accompagné a la vie et a la mort et
méme aprés la mort, il est demeuré abject dans lesprit de
quelques-uns de T'ordre. Frére Jean [Aumont] m’a mandé ceci et
dit qu’il ne faut point réveiller sa mémoire dans leur maison pour
le respect de quatre ou cinq. O Dieu de puissance infinie,
laisserez-vous un saint dans P'anéantissement ? [...] J’ai bien de
Iappréhension qu’on ne les brile, car ils sont entre les mains de
ses persécuteurs. Songeons au moyen de les retirer, je vous
supplie : vous verrez avec le bon Pere Elzéar ce qu’il faudra faire.
Le Provincial lui donne quelque espérance, mais je crois que c’est
un amusement et il parait tel. Nous n’avons que ses écrits qui nous
puissent imprimer la sainteté de sa vie et les maximes de la haute
perfection qu’il concevait.

Tres Cher Frere, les votres du 28 de mars que je recus ces
jours passés ont fortifié mon ame dans la perte de son support.
[...] pour moi qui suis la faiblesse et la pauvreté méme, il m’est
permis de recoutrir a vous, et notre saint Pere me I’a ainsi ordonné
en ma derniére visite... 1%,

Mectilde, dans une réponse adressée a Jourdaine, seur de Berniéres, conte
son denil intérienr puis évoque la méconnaissance de Chrysostome par ses pairs
puis la difficnlté pour reconvrer les éerits du mystique :

[...] Il me semble que je n’ai plus de secours en terre et que je
me dois désormais toute renfermer dans Dieu, ou je trouverai

155 L. a B. du 28 mars 1646 ; T 4, 209.

156 Ce qui fut fait, v. op. cit., supra : Divers traités spirituels et méditatifs a
Paris, 1651 ; Divers exercices de piété et de perfection, composés par un
religienx d’une vertn éminente et de grande expérience en la direction des dmes, a
la plus grande gloire de Dien et de N.S.J.C., a Paris, 1655.

157 L.a B. du 10 avril 1646 ;T 4, 213.
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celui qu’il a retiré de la terre pour I'abimer dans Iéternité de son
divin amour. Je vois néanmoins que mon dénuement n’est pas
entier, puisqu’il me reste la chere consolation d’écrire a notre tres
cher frére et de recevoir ses avis et les votres. Notre saint Pére
nous a trés instamment recommandé la communication avec
grande franchise: ce sont ses dernicres paroles que j’observerai
toute ma vie a votre endroit et celui de nos deux bons freres. Ce
fut I'avis qu’il me donna pour, apres sa mort, conserver entre nous
son esprit et ses hautes maximes de perfection quiil nous
enseignait de pratiquer. Je suis trés aise que on vous écrivit sa
mortt ; le bon Pere Elzéar, son bon parent %8, nous vint voir et se
chargea de nos lettres qui vous exprimaient quelque peu de ma
douleur. Je ne sais si vous I'avez recu. Quoi qu’il en soit, ne vous
mettez pas en peine de ma santé : elle sera toujours bonne lorsque
je ne désisterai point de me rendre a Dieu.

Jécrivis ces jours passés a notre trés cher frére ou je lui
mandais que notre saint Pére demeurait toujours en abjection dans
Pesprit de quelques-uns de leur maison, et Frere Jean [Aumont]
m’a mandé qu’il n’en faut point patler.

Javais prié Monsieur de N. de faire effort pour avoir
quelques-uns de ses écrits, mais particulicrement celui des attributs
divins. Il les a demandés avec trop peu de ferveur et, comme le
Provincial lui demandait s’il les voulait voir et lire, il ne lui en
témoigna point d’ardeur et le remercia. Pour dire vrai, j’en fus
fachée, car sl les eat pris pour quinze jours, je les aurais fait
copier. [...] Frere Jean désire de nous voir. Japprendrai encore
quelque chose de lui ; j’ai demandé quelque chose pour conserver
comme relique ; mais je n’al pas été digne d’obtenir ce que je
désirais. Un peu avant sa mort, il m’avait donné sa petite ceinture
de fer quil a portée beaucoup d’années; je la garde bien
chérement. Je suis ravie de voir dans les votres que vous ressentez
des graces de ce saint Peére. [...] 1%

158 Pere Elzéar du couvent des franciscains du Tiers-Ordre Régulier de
Paris avec Chrysostome, et parent comme nous ’apprenons ici.

159 L. a la Mére Jourdaine de Berniéres du 16 avril 1646 ; F.C., 2545
D 13, 94 ; Fondation, 341 ; P 101, 222 ; T 8, 25.
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Et dix _jours plus tard elle livre a Bernieres son expérience intime et de
nouveau les difficultés pour obtenir des éerits :

[...] Jai parlé au bon Frére Jean, lequel m’a priée de vous dire
que vous I'excusiez sl ne vous écrit point. Vous savez combien il
vous est acquis, mais il ne peut faire davantage. Il est tellement
observé qu’a peine lui peux-je (sic) dire deux mots. La divine
Providence le tient dans quelque humiliation de la part de
quelques-uns de son couvent.

Nous avons parlé de notre saint Pére, non tant que je
voudrais, mais autant que j’ai pu a la dérobée pour savoir les
sentiments qu’il avait de lui. Il me dit qu'aux premiers jours de sa
mort, il avait résolu de lui donner un an entier le mérite de toutes
ses actions, mais qu’il n’a pu persévérer et qu’au lieu de prier pour
lui, il se sent porté de le mettre au nombre de ses bons
protecteurs. Je fus extrémement consolée de 'entendre, d’autant
que j’avais eu ce méme sentiment la nuit de son enterrement, mais
je ne le voulus pas publier. J’en dis néanmoins deux mots au
révérend Pére Elzéar et depuis ce temps que je vis, ce me semble,
a une heure aprés minuit que je fus éveillée en sursaut, comme ce
digne Peére était absorbé dans Dieu, mais d’une maniére ineffable
et qui me donne de la joie de son bonheur. Je le vis d’une telle
sorte quil ne me passe point de L'esprit et tout présentement, jen
ai la méme idée. Je suis tous les jours sur un tombeau et je ne 'y
peux trouver. Il m’est impossible de le trouver qu’en la maniére
que je lai vu, laquelle m’est si douce et pleine de paix qu’il me
semble qu’il augmente mon oraison. Voici la copie d’une lettre
que notre bonne Mere Benoite m’a écrite qui me confirme dans
ma croyance. Je n’en ai patlé a personne qu’a ce bon Pere. Vous
savez que ce ne sont choses a publier s’il n’y va de la gloire de
Dieu en la glorification de son saint Nom. Vous m’en direz votre
sentiment. De plus, je suis capable d’étre trompée et je le mérite
pour mes grandes infidélités. |...]

Je tente toutes les fortunes et voies possibles pour tirer
quelque chose de ses dignes écrits, mais c’est temps perdu que d’y
faire effort. Le Pére provincial et les autres ont arrété et protesté
que jamais ils ne laisseront sortir d’entre leurs mains ces écrits sans
étre corrigés d’un esprit conforme a leurs sentiments et disent
qu’ils sont tout pleins d’erreurs. Cela me touche sensiblement et
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me fait voir qu’a moins que d’un miracle, ils ne céderont rien et
nous sommes en danger de tout perdre. La privation de ces écrits
m’est a présent plus sensible que sa mort. Je me sens si obligée de
me remplir de son esprit et de ses maximes que je recherche avec
diligence tout ce que j’en peux avoir, et je vous supplie de m’y
aider, car vous avez beaucoup de pouvoir. Le bon Frere Jean a
défense de parler des particularités de la vie de ce saint Pere et je
n’oserais en écrire aucune chose, ni méme rejeter ses merveilleuses
fidélités. Cela n’est-il pas étrange ? Il en faut parler si discretement
dans son couvent que cela me fait peine. [...] 1.

La censure veille :

Monsieur, J’ai recu deux de vos lettres, la premiére du 19
d’avril et la seconde du 3 mai. Notre Révérende Mere Prieure me
les envoya de Paris ou j’étais pour lors et ou je tentais les moyens
d’arracher quelques écrits discretement, partant des mains du Pere

5
Provincial, mais j’appris avec douleur qu’il avait protesté de n’en
5

laisser sortir aucun de leurs mains quoiqu’on puisse faire et

bl
lorsque vous m’avez mandé que vous étiez quasi assuré de les
avoir, j’ai eu trés grande difficulté de le croire. Je vois néanmoins
par les votres derniéres que vous en avez été refusé. Voila une trés
grande perte que nous faisons dans la privation des choses dignes
et précieuses, comme jestime ses écrits. Il y a plusieurs
contradictions sur iceux et par malheur on les fait examiner par
des savants du temps qui ne comprennent rien a son divin style.
Ils se sont extrémement choqués sur ce mot de désoccupation et
ont tres grand regret que le premier petit traité qu’il en a fait est
imprimé. Aprés qu’ils auront fait corriger ses écrits a leur mode,
peut-étre qu’ils les feront imprimer selon les paroles du Provincial.
Si je ne regardais en cela 'ordre de notre bon Seigneur, jen aurais

5

de tres sensibles déplaisirs et ne me pourrais empécher de blamer
leurs procédés, mais il faut se soumettre et espérer que sa bonté
infinie ne permettra point qu’une ceuvre si sainte que les traités de
ce saint Pere soient ensevelie dans les ténebres et je vais prier pour

cela. [...] 1L

160 L a B. du 26 avril 1646 ; T 4, 217.

161 L. a B. du 12 mai 1646 ; T 4, 221. — Les lettres de Berniéres sont
apparemment perdues. Suit une lettre du 24 juin 1646 [T 4, 221] a
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Un trimestre passe, consolations :

Monsieur, J’ai recu deux de vos tres cheres lettres. La premiere
datée du 2 aolt qui, me donnant des nouvelles d’une félicité
éternelle par les réponses de la sainte 4me, m’auraient ravie hors
de moi-méme si la puissance de notre divin Jésus ne m’avait
retenue en captivant tellement ma joie et la douce consolation que
je pouvais prendre que je demeurais quelque temps dans une autre
disposition, comme si mon ame eut été élevée au-dessus de toute
satisfaction et contentement méme pour la gloire, sans voir autre
chose que Dieu seul qui me devait suffire sans m’appuyer sur ce
que lui-méme en peut révéler. Peu de temps apres, relisant

>

N 5 A N

>
Rocquelay traitant d’une édition possible : « [...] Je vous supplie de
dire a notre trés cher et tres bon Frere que s’il veut faire imprimer
quelqu’éerit de notre bienheureux Pére, que monsieur le Curé de
Saint-Jean en Greve a Paris me promet telle approbation que je
voudrais pour les écrits de ce digne personnage. Que notre cher
Frere voie §’il est a propos de faire imprimer la sainte abjection. Une
autre personne s’offre a payer les frais quil y faudra faire. Je suis
dans Pattente de deux témoignages de deux bons prétres, grands
serviteurs de Dieu, qui ont eu connaissance patticuliere de la
béatitude de notre saint Pere. Je vous les enverrai si notre Seigneur
me rend digne de les posséder. [...] » (T 4, 231).

Une autre lettre au méme Rocquelay du 5 octobre 1646 (T 4, 255) est
positive : « J’attends avec affection le traité de la sainte abjection de
notre B. P. [Chrysostome]. J’ai un imprimeur tout prét qui désire
avec passion de limprimer et deux excellents docteurs qui
donneront leur approbation. Voyez si vous voulez prier Monsieur de
Barbery d’y joindre la sienne. » Enfin succes annoncé dans une lettre
a Rocquelay du 17 novembre 1646 [T 4, 269] : «[...] Je vous dois
des reconnaissances infinies puisque les biens que vous me procurez
sont infinis. ]J’ai recu vos chers et précieux cahiers avec deux
satisfactions que je ne vous saurais exprimer, d’autant que vous
donnez moyen de faire imprimer la sainte abjection. J’ai écrit a Paris
pour traiter avec I'imprimeur de notre bienheureux Pere qui a grande
affection d’imprimer toutes ses ceuvres. Je tiendrai la bonne main a
cet ouvrage afin que vous et celles qui ont honneur d’étre ses
enfants puissent participer a son esprit. Je ne vous puis dire les bons
effets que la lecture de ces saints cahiers a causé dans Pesprit de nos
Sceurs [...] ».
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cela fit en moi un effet d’anéantissement et d’admiration de la
divine dignation [bienveillance, bonté] de notre bon Seigneur, et je
connus 'obligation que j’avais d’étre fidele, pour donner lieu au
saint amour de produire en mon dme ses saints et purs effets. Je
fus encore dans un autre étonnement de voir que Dieu tout bon
vous avait donné une charité si grande pour nous que de vous
souvenir de mes miséres dans un temps ou je pense que le divin
amour faisait d’admirables opérations en vous puisque vous étiez
dans la communication de ses divins secrets. [...] 12

Chrysostome est un relais « d’en-haut » actif anpres de son ex-dirigée qui
décrit son oraison passive :

Dieu seul et il suffit | Mon treés cher Frere, Je ne vous saurais
exprimer combien de joie et de consolation j’ai recu de vos cheéres
lettres, et lumieres et graces que mon ame a regues par la lecture
d’icelles. Dieu tout bon soit a jamais béni de vous avoir donné la
pensée de visiter en esprit votre pauvre Sceut. |...]

Depuis la mort de notre bon Pére, il me semble que jai
changé de disposition et je ne sais si vous avez vu quelque petite
chose, mais grande pour moi, que j’ai recu de la divine bonté.
Entre autres choses (je serais trop longtemps a dire le reste), il me
fut donné d’entendre que cette année était pour moi une année de
miséricorde et, pour vous patler franchement, il ne se passe guére
de jours que je n’en regoive de nouvelles. Je les attribue au mérite
et a lintercession de notre bon Pére et admire une chose en lui a
mon égard. La premicre fois que je m’en apercus fut peu de jours
apres sa bienheureuse mort. Je me sentis poussée intérieurement
de demeurer environ deux heures a genoux, les mains jointes, et
mon ame se trouvait dans un si grand respect que je ne pouvais
me mouvoir a extérieur.

Au commencement, je faisais une trés humble et trés douce
priere a notre bienheureux Pére de me donner part a son esprit.
Enfin je désirais avoir liaison avec son ame, et entrer dans ses
fidélités au regard de la grace, et apres cette petite priere je me
trouve dans un grand silence. Mon ame adhérait passivement a

162 L. a B. du 21 aout 1646 ; T 4, 245 ; - La « sainte ame » désigne Marie
des Vallées.
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son lieu et on me tenait en état de recevoir de grandes choses.
Dans ce silence et ce grand recueillement de toutes mes
puissances, il se fit en mon ame une impression de 'esprit de Jésus
Christ et cela se faisait, tout mon intérieur était rempli de Jésus
Christ, comme une huile épanchée, mais qui opérait une telle
onction, que depuis ce temps-la, il m’en a toujours demeuré
quelque sentiment, mais ceci fit des effets tout particuliers en moi.

[...] 163,

Le désir ou la tentation de solitude reprend en fin d'année 1646, ce qui
provoque une trés longue missive :

Mon tres cher Frere, [...] pour vous parler de mes sentiments,
j’al une entiere répugnance aux charges et grades de religion, et
mon attrait me porterait, ce me semble, a étre comme le rebut
d’une communauté, sans qu’aucune créature pensat a moi. Dans
cette disposition, la partie supérieure de mon ame est tellement
sacrifiée et soumise aux bons plaisirs de Dieu qu’il me semble n’y
ressentir aucune rébellion, et il me fait cette grande miséricorde de
demeurer toujours trés abandonnée a sa sainte volonté. Voici ce
que j’ai fait sur ce sujet, afin de n’y rien faire de moi-méme '%4. [...]

La-dessus je me suis derechef toute abandonnée a la
Providence, et notre bon Seigneur me fit la grace d’entrer en une
disposition qui me lie a ses divines volontés d’une manicre bien
plus pure, ce me semble, que du passé; j’y trouve moins de
réserve et une bien plus grande paix intérieure ; ceci m’est arrivé
apres la sainte communion, ou mon ame fut mise dans un
dépouillement si grand de toutes choses qu’elle se vit ne tenir ni
au ciel ni a la terre, mais simplement adhérente a son Dieu ; et il
me semble qu’il tira d’elle des sacrifices si dégagés et si entiers que
jamais je n’en avais fait de pareils. Depuis ce temps, il m’est
demeuré I'idée d’une boule de cire entre les mains du Maitre qui la
veut mettre en ceuvre, et sa bonté me tient de telle sorte que je ne
tourne ni a droite, ni a gauche ; je la laisse choisir pour moi. Il me
suffit de me délaisser et reposer tout en lui, de fagon que les

163 L. a B. du 23 octobre 1646.

164 Apres s’étre remise a Dieu elle a écrit a la Prieure de Rambervillers,
etc.
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réponses que je recevrai de Lorraine soient d’aller ou de demeurer,
je les recevrai comme les ordres de mon bon Seigneur et sans
avoir d’autres regards, je ferai mon possible pour les accomplir.
Jespére que dans quinze jours nous en aurons des nouvelles ;
mais, en attendant, priez Dieu toujours, mon tres cher frére, afin
que Dieu seul soit au commencement, au milieu et a la fin de cette
affaire.

Je vais maintenant vous patler de nos affaires temporelles 1%

[...] A la réserve de la charge de Supérieure, qui m’est toujours
suspecte, je serais bien, ce me semble, a Caen. Vos saintes
conférences et les fréquentes répétitions des saintes maximes de
notre bon pere me serviraient merveilleusement pour aller vite a la
petfection. Je ne choisis rien du tout que les volontés tout
aimables de Notre Seigneur. Voici quelque vue obscure dune
grande servante de Dieu, que je connais avoir de hautes graces
d’oraison et d’union. Elle me patla ainsi : « Ma Mere, environ sur
I'heure du soir, j’eus une vision intellectuelle qui me représentait
Notre Seigneur Jésus Christ devant vous, et vous a ses pieds, a
deux genoux, les mains jointes. Notre Seigneur était debout, en
habit de pauvre, et son divin visage paraissait tout triste; il
semblait faire quelque plainte et vous demander secours. Il leva la
main droite et vous marqua au front et fit en vous quelque chose
qui me fut inconnu. Durant ce temps-la, je criais: « Ma Mere,
soyez fidele! Dieu a de grands desseins sur vous». J’eus une
pensée de ne vous point dire ceci, mais on me dit intérieurement
d’une voix fort intelligible : « Ne crains point de lui dire, elle en
sera plus humble ». La méme personne me vit encore deux autres
fois a la droite de Notre Seigneur, mais je n’ai point demandé ce
qui s’y passait.

Notre bon Pére a vu cette ame et a trouvé ses visions bonnes
pour moi. Je les laisse a la sainte Providence. Tout ce que 'on me
dit ne sert qua m’anéantir plus profondément. Il faut encore
ajouter que cette vision a été donnée en Normandie ; cette Ame a
qui elle a été faite y était. Toutes ces pensées et ces vues ne me

165 Hésitations des sceurs de Rambervillers sur le projet de trouver
refuge pres de Caen ; proposition de prendre la supériorité des Filles
de Notre-Dame de Liesse.
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touchent pas, sinon pour me sactifier et abandonner sans réserve
aux desseins de Dieu et pour me tenir en grande humilité. J’ai cru
vous devoir dire toutes ces choses, afin de vous donner toutes les
connaissances qui vous peuvent aider a connaitre les volontés de
Dieu sur son esclave; ce sera pour mon ame un tres grand
bonheur si Dieu me fait approcher de vous. Tous les sentiments
que vous m’avez écrits sont tres considérables. J’en ai tiré copie
pour les envoyer a Rambervillers ; elles y verront leurs avantages.
Quant a la conduite de nos Sceurs d’ici, elles sont toutes capables
de me diriger et conduire... [...] je suis bien partout, a Saint-Maur
comme a Rambervillers, et pourvu que Dieu demeure en moi, et
me retire et me préserve du tracas, tous lieux par sa grace me sont
indifférents. [...] 1.

Le désir de solitude ne s'accomplira pas, elle anra des activités multiples
et intenses. S'ensuit une suspension dans notre choix de pieces orientées vers
Uintériorité . Car Mectilde devient le 21 juin 1647 (soit sixc mois apres la
date de lextrait précédent) la prieure des Bénédictines du Bon-Secours de
Caen. Elle y passera trois ans et deux: mois avant de repartir comme prieure a
Rambervillers, Vosges. En route vers lest pour refrouver le convent de
Rambervillers sans savoir qu’elle y demenrera trés pen de temps, chassée de
nonvean par la guerre, cette fois entreprise par les Frangais, elle prévient ses
amis :

A Monsieur de Rocquelay, «Route de Rambervillers »
[29.01.1645]

Notre sortie de Paris a été en quelque fagon si précipitée qu’il
me fut impossible de vous écrire selon que je I'avais projeté. Sans
doute que les nouvelles de notre voyage vous auront surptis
comme elles ont fait beaucoup d’autres qui ne me croyaient jamais
étre de la partie. La divine Providence I'a voulu contre toute
apparence humaine. Je marche a l'aveugle dans les voies de la
soumission, ignorant ses desseins. [...] 1.

166 L. 2 B. du 14 décembre 1646 ; F.C., 788 ; P 160 ; Fondation, 345.

167 A lexception de la lettre du 7 septembre 1648 signalée dans la
section consacrée a Charlotte Le Sergent, ou Mectilde s’adresse a
Berniéres : « Je vous demande part a la belle conférence du Rien que
vous avez eue avec la chére Mere de Saint Jean ».

168 L. a Rocquelay du 29 janvier 1645 ; P 101, 191, T 4, 147.
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«On la retrouve a Rambervillers ou elle vient d’étre élue
Pricure. Le 7 de 'an 1651 : « C'est ici une étrange solitude... » Elle est
dans le «fintamarre» et en éprouve une révolte a en tomber
malade. Elle est perplexe et a la tentation de se retirer dans un
monastere ou elle aurait la paix. Elle projette de demander un Bref
au Pape pour se tirer de 1a. Mais « je ne veux rien faire de ma volonté ».
Elle ne désire qu'oraison et solitude. Une abbaye en Alsace,
comme sa sceur le lui avait proposé ? Non, elle préfere porter la
besace que la crosse! Ce qu’il lui faut, c’est un petit coin en
Provence ou devers Lyon, (pour n’étre plus connue de personne).
Elle craint que sa « petite oraison» ne s’évapore dans ce tracas '%.
[l y a six ans entre les 2 voyages]

Bernieres lui répond par une belle et longue lettre :

De I’hermitage [sic] de saint Jean Chrysostome ce 14 février
1651.

Dieu seul et il suffit.

Je répondrai brievement a vos lettres, qui sont les premieres
et les dernieres que j’ai reques de votre part, lesquelles m’ont
beaucoup consolé d’apprendre de vos nouvelles, et de votre état
extérieur et intérieur. Je ne vous ai jamais oubliée devant Notre
Seigneur, quoi que je ne vous aie pas écrit, notre union est telle
que rien ne la peut rompre. Ces souffrances, nécessités et
extrémités, ou vous étes, me donneraient de la peine si je ne
connaissais le dessein de Dieu sur vous, qui est de vous anéantir
toute, afin que vous viviez toute a lui, qu’il coupe, qu’il taille, qu’il
brale, qu’il tue, qu’il vous fasse mourir de faim, pourvu que vous
mouriez toute sienne, a la bonne heure. Cependant, ma tres chere
Sceur, il se faut servir des moyens dont la Providence vous fera
ouverture pour vous tirer du lieu ou vous étes, supposé I'extrémité
ou vous réduit la guerre!”’. J’ai bien considéré tous les expédients
contenus dans vos lettres ; je ne suis pas capable d’en juger, je

169 Itinéraire, 73 ; F.C., 2158 ;T 4, 383.

170 Prieure a Rambervillers (situé dans les Vosges) depuis la fin aott de
lannée précédente elle sera chassée avec ses sceurs par la guerre
entre la France et le Saint-Empire, pour arriver a Paris le 24 mars
1651.
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vous supplie aussi, de ne vous pas arréter a mes sentiments. Mais
je n’abandonnerai pas la pauvre Communauté de Rambervillers,
quoique vous fussiez contrainte de quitter Rambervillers ; c’est-a-
dire qu’il vaut mieux que vous vous retitiez a Paris pour y
subsister, et faire subsister votre refuge qui secourera vos Sceurs
de Lorraine ; que d’aller au Pape pour avoir un couvent, ou viviez
solitaire, ou que de prendre une abbaye: La divine Providence
vous ayant attachée ou vous étes, il faut mourir, et de la mort de
I'obéissance et de la croix. Madame de Mongomery vous y servira
et Dieu pourvoira a vos besoins, si vous n’abandonnez pas les
nécessités spirituelles de vos Sceurs. Voila mes pensées pour votre
établissement, que vous devez suivre en toute liberté !

Pour votre intérieur, ne vous étonnez pas des peines d’esprit
et des souffrances que vous portez parmi les embarras et les
affaires que votre charge vous donne, puisque ce sont vos
embarras et affaires de 'obéissance. Les portant avec un peu de
fidélité, elles produiront en votre dme « une grande oraison », que
Dieu vous donnera quand il lui plaira. Soyez la victime de son bon
plaisir, et le laissez-faire. Quand il veut édifier dans une ame une
grande perfection, il la renverse toute ; I’état ou vous étes est bien
pénible, je le confesse, mais il est bien pur. Ne vous tourmentez
point pour votre oraison, faites-la comme vous pouvez, et comme
Dieu vous le permettra, et il suffit. Ces unions mouvementées, ces
repos mystiques que vous envisagez ne valent pas la pure
souffrance que vous possédez, puisque vous n’avez ce me semble
ni consolation divine, ni humaine. Je ne puis gouter que vous
sortiez de votre croix, par ce que je vous désire la pure fidélité a la
grice, et que je ne désire pas condescendre a celle de la nature.
Faites ce que vous pourrez en vos affaires pour votre
Communauté ; si vos soins ont succes a la bonne heure ; §’ils ne
'ont pas ayez patience, au moins vous aurez cet admirable succes
de mourir a toutes choses. Si vous étiez comme la Mére Benoite
religieuse particulicre, vous pourriez peut-étre vous retirer en
quelque coin ; mais il faut qu'un capitaine meure a la téte de sa
compagnie, autrement c’est un poltron. Il est bien plus aisé de
conseiller aux autres que de pratiquer. Dieu ne vous déniera pas
ses graces... Courage, ma cheére Sceur, le pire qui vous puisse
arriver c’est de mourir sous les lois de Pobéissance et de 'ordre de
Dieu. A Dieu, en Dieu, je suis de tout mon cceur, ma tres cheére
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Sceur, votre trés humble, obéissant, frére Jean hermite, dit « Jésus
pauvre », c’est le nom qu’il avait ptis en renoncant a ses biens 7!,

Le densciéme priorat est bref : sept mois, interrompu par la guerre. Elle
est revenue a Paris en 1651. Elle va fonder les bénédictines du Saint-
Sacrement ce qui l'occupera fort a partir de 1652 et onvre ainsi une seconde
moitié de vie plus sédentaire. A partir de maintenant, nous avons moins de
lettres intérienres a citer en relation avec Berniéres et les amis de Caen 172,

D’abord une grande crise doit étre surmontée : c'est ce que 1/ éronique
Andral que nous citons titre « Le centre du Néant » :

Le 7 septembre 1652, Mére Mectilde écrit a Bernieres : « Je ne
sals et ne connais plus rien que le tout de Dieu et le néant de
toutes choses. J’ai bien passé par le tamis, depuis que je vous ai
écrit... Je vous dirai un jour les miséricordes que Notre Seigneur
m’a faites depuis un an et demi, et qu’il les a bien augmentées
depuis quelques mois ». « J’observe tant le silence pour les choses
intérieures que j’ai perdu 'usage d’en patler... Je n’ai pas la liberté
intérieure de communiquer ». Elle s’enfonce dans le silence et écrit
le méme jour a Mere Benoite : « Je suis devenue muette et je n’ai
plus rien a dire, car je ne sais et ne connais plus rien dans la vie
intérieure. Je n’y vois plus goutte... » 1.

Mere Mectilde a trouvé le « fond » de son néant, mais il y a
plusieurs fonds, et elle va aller de fond en fond au moins jusqu’en
1662 [...] sa voie s’approfondit et se simplifie. Elle va en repatler a
Berniéres en lui envoyant le livre de « La Sainte Abjection », ceuvre
du Pére Chrysostome, le 23 novembre 1652 174 .

171 Itinéraire, 73, cite cette lettre de Bernieres du 14 février 1651 qui
figure dans la biographie de Vienville (1701), ms. P. 101, 320.

172 La suivante du 26 juillet 1652 adressée a Boudon a été citée supra a
propos de Marie des Vallées.

173 Itinéraire, 80 ; Inédites, 145 5 L. a B. du 7 septembre 1652 ; F.C., 799 &
946.

174 Itinéraire, 82 sq. ; L a B. du 23 novembre 1652 ; F.C., 830. — Le livre
de «La sainte abjection » correspond certainement a celui qui sera
édité a Caen par les bons soins de Berniéres.
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Notre Seigneur me fit la miséricorde de me faire rentrer d’une
manicre toute particuliere dans le centre de mon néant ou je
possédais une tranquillité extréme, et toutes ces petites
bourrasques [elle vient de subir de tres grandes humiliations| ne
pouvaient venir jusqu’a moi parce que Dieu, si jose parler de la
sorte, m’avait comme cachée en Lui... Cela a bien détruit mon
appui et ma superbe qui m’élevait de pair avec les saints, et a qui
ma vanité semblait se rendre égale | Oh'! Je suis bien désabusée de
moi-méme. Je vois bien d’un autre ceil mon néant et 'abime de
mes miseres | J’étais propriétaire de Paffection et de I'estime des
bonnes ames. Notre Seigneur a rompu mes liens de ce coté-la... 11
m’a semblé que Notre Seigneur faisait un renouvellement en moi
d’une maniere bien différente des autres dispositions que j’ai
portées en ma vie : il me dépouillait méme de lui-méme et m’a fait
trouver repos et subsistance hors de toutes choses, n’étant
soutenue que d’une vertu secréte qui me tenait unie et séparée.
C’est que Notre Seigneur me fait trop de miséricordes 7.

Le 9 aviit de l'année suivante 1653 elle a loccasion de joindre Berniéres
par Uintermédiaire du fidéle Boudon :

Je vous fais ce petit mot pour vous assuter que j’ai mis en
mains de Monsieur Boudon le livre que vous avez désiré que je
vous envoie. Je crois qu’il le portera demain au messager. Ce bon
Monsieur est a Paris depuis environ trois semaines ; nous I'avons
vu avec Monsieur de Montigny 7%, lequel est aussi un tres grand
serviteur de Dieu. Je 'ai mené ces jours passés a Montmartre ou
nous trouvames le Pére Paulin 7. Je crois que vous savez qu’il
demeure a Paris et quiil fait merveille dans la sainte voie
d’anéantissement. Pour moi, japprends a me taire, je m’en trouve
bien!™. Je sais quelque petite chose de mon néant et je tiche d’y
demeurer et de n’étre plus rien dans les créatures et qu’elles ne

175 F.C., 830.
176 Frangois de Laval-Montigny.

177 Le P. Paulin sera supérieur du Tiers-Ordre Régulier franciscain et
connaitra madame Guyon. - Auteur du Discours de Dien seul (nos
extraits dans : La vie mystique cheg. les franciscains. .. 1, 204-210).

178 En présence de tout ce beau monde (Boudon, Montigny, P. Paulin,
R.P. Le Jeune, religieuses de Montmattre) !
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solent plus rien en moi. J’ai, ce me semble, quelque amour et
tendance de vivre d’une vie inconnue aux créatures et a4 moi-
méme. Je me laisse a Notre Seigneur Jésus Christ pour y entrer par
son esprit. I y a plus de trois semaines que je n’ai vu le Révérend
Pere Le Jeune 177 ; je ne sais §’il est ou non satisfait de moi, je lui ai
parlé selon ma petite capacité et 'avais prié de prendre la peine de
m’interroger sur tout ce qu’il lui plairait, avec résolution de lui
répondre en toute simplicité : je ne sais ce qu’il fera. Je suis toute
préte de lui obéir et avec joie, si cela vous plait, sur tout ce qu’il
désire que je fasse.

Vos cheres lettres me font plus de bien que toutes les
directions des autres personnes. Je crois que c’est a cause de
I'union en laquelle notre bon Pére nous a unis avant sa mort, nous
exhortant a la continuer et a nous entre-consoler les uns les autres.
Je ne vous en demande pourtant que dans ordre qui vous en sera
donné intérieurement, car je veux apprendre a tout perdre pour
n’avoir plus que Dieu seul, en la manicre quil lui plaira. Je vous
supplie de prier Dieu pour moi afin que je sois fidele a sa
conduite. Je la vois bien détruisant mon fond d’orgueil et tout ce
qui me reste des créatures. J’ai pourtant une petite peine qui me
reste au regard de la fondation ou la Providence nous a engagées
et j’aurais beaucoup de pente a m’en retirer. Je vous manderai le
sujet. Présentement, il faut finir : il est trop tard. Je viens de voir le
Révérend Pere Le Jeune. J’ai bien a vous écrire, mon tres bon
frere, mais, en attendant, priez Dieu pour moi .

Nous avons cité supra la demande de protection de Meére Mectilde par
« notre tres chere saur» Marie des Vallées dans une lettre adressée a
Bernieres en 1654 ainsi que celle dn 25 avidit de la méme année citée infra qui
présente les « bons ermites » groupés antour de Jean de Berniéres.

Achevant ici presque notre choix, on consultera ses éditenrs récents : 1.
Abndral et d’antres religienses de I'Institut, B. Pitand, E. de Reviers '®.
Citons V. Andral :

179 Le P. Lejeune, confesseur de Mectilde ; les rapports ne furent pas
simples : v. I’étude par le P. Pitaud, Rencontres. .., 206 sq.

180 L.a B. du9aott 1653 ; F.C., 1747 ; P 160.

181 La Correspondance de Berniéres incluera un choix dans I’abondante
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Le 26 janvier 1655 elle a encore un désir: elle écrit a
Berniéres : « Il me semble que la plus grande et la derniere de mes
joles serait de vous voir et entretenir encore une fois avant de
mourir, et autant qu’il m’est permis de le désirer, je le désire, mais
toujours dans la soumission, car la Providence ne veut plus que je
désire rien avec ardeur. Il faut tout perdre pour tout retrouver en
Dieu ».!82,

Quand on sait la véhémence des désirs de Mére Mectilde dans sa jennesse,
on voit le chemin parconrn.

Elle parle ensuite de son monastére « ce petit trou solitaire » et ajoute :
« Sl m’était permis de me regarder en cette maison, je serais
affligée de son établissement, me sentant incapable d’y réussir.
Mais il faut tout laisser a la disposition divine ».!%?

Elle le consulte sur son désir de ne s'appuyer que sur Dien sent : « 11 me
semble aussi que je n’ai point 'ambition de faire un monastere de
parade. Au contraire, je voudrais un lieu tres petit et ol on ne soit
ni vu ni connu de qui que ce soit. Il y a assez de maisons écla-
tantes dans Paris et qui honorent Dieu dans la magnificence. Je
désirerais que celle-ci 'honorat dans le silence et dans le néant ».
Elle termine : « un mot, je vous supplie » 184,

D’aprés Collet, Bernieres lui répona : « Ne doutez pas que je fasse
mon possible pour aller vous voir cet été prochain afin de nous
entretenir encore une bonne fois en notre vie, y ayant 'apparence
que ce sera la derniere, soit que la mort nous surprenne, soit que
I'incommodité de mes yeux ne me permette pas de faire ce voyage
plus souvent... » 185,

correspondance passive issue de Mectilde. Nous utilisons I’état
actuel du travail en cours par Dom Eric de Reviers, en constituant
un choix orienté « vers lintérieur ». On se reportera au « Portrait
spirituel » proposé par le Pére Eric, Rencontres. ..., 425-569.

182 T 4,519;F.C, 878.
183 P 101, 632/680.
184 P 101, 633/681.

185 Itinéraire, 99 sq. ; F.C., 878 ; P 101, 633/681-634/682. Et Véronique
Andral, I#inéraire, 101, ajoute : « Nous pouvons placer ici un petit
épisode qui fut soigneusement caviardé dans le [ms.] P 101,
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En conclusion, voici un extrait d'une lettre non datée de Berniéres, peut-
étre de 1652 :

Cette vie nouvelle que vous voulez n’est autre que la vie de
Jésus Christ, qui nous fait vivre de la vie surhumaine, vie
d’abaissement, vie de pauvreté, vie de souffrance, vie de mort et
d’anéantissement, voila la pure vie dans laquelle se forme Jésus
Christ, et qui consomme I’ame en son pur et divin amour.

Soyez seulement patiente et tichez d’aimer votre abjection.
Vous dites que vous ¢tes a charge et que vous étes inutile ; cette
pensée donnerait bien du plaisir 2 une ame qui tendrait au néant.
O! Quil est rare de mourir comme il faut! Nous voulons
toujours étre quelque chose et notre amour-propre trouve de la
nourriture partout. Rien n’est si insupportable a Iesprit humain
que de voir que 'on ne 'estime point, qu’on n’en fait point de cas,
qu’il n’est point recherché ni considéré.

Vous ne croiriez jamais si vous ne 'expérimentiez, le grand
avantage quiil y a d’étre en abjection dans les créatures. Cela fait
des merveilles pour approfondir I'ame dans sa petitesse et dans
son néant, quand elle sent et voit qu’elle n’est plus rien qu'un objet
de rebut. Cela vaut mieux qu’un mont d’or.

Vous n’étes pas pourtant dans cet état, car 'on vous aime et
chérit trop. C’est une pensée qui vous veut jeter dans quelque petit
chagrin et abattement. Présentez-la a Notre Seigneur et sucez la
grice de la sainte abjection dans les opprobres et confusions d’'un
Jésus Christ 18,

17 s’agit ici d’une mort mystique. Berniéres meurt physiquement en 1659,
mais Mectilde, aprés « sept ans d'éprenves » qui s'achévent par sa retraite de

643/689, ou, a une certaine époque, on a tiché d’effacer ce qui
regardait les relations de Meére Mectilde avec Bernieres
(probablement au moment ou Rome a mis a l'index le "Chrétien
intérieur" ?). Bref, voici, en résumé, ce que nous avons pu
déchiffrer : Bernieres est venu voir Mére Mectilde a Paris, les voila
tous deux au patloir, perdus en Dieu. Cet entretien dura plusieurs
heures, si bien quils en oublient de prendre leur repas, au grand
désespoir de la Sceur touriere et de la Communauté. »

186 L. de Bernieres a Mectilde (non datée) P 105, 481 ; I#inéraire, 77.
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1661-1662, sera pleinement utile pendant prés de quarante ans, épanlée par
des ami(e)s et elle formera a son tour.
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CONFERENCES ET ENTRETIENS

Au cours d’une grande retraite, du 21 novembre 1661 au 2 février 1662
sont ébauchés des textes nécessaires a la vie adoratrice des seurs. En
proviennent dixc-nenf chapitres d'un onvrage publié senlement en 1683 sous le
nitre : Le Véritable Esprit des religieuses adoratrices perpétuelles du
Saint Sacrement.

L édition de cet assemblage réalisé par senr Marie de Jésus est revue par
Mectilde pour étre republice dés année suivante 1684 ; suivront des éditions
angmentées? 8. Nous n’abordons pas un texte qui traite dans sa plus grande
partie de la vie pratique et liturgique an sein d'une communanté de moniales.
1/ reste orienté par ['amonr qui répond a un amonr regn 8. Et méme si la
notion de « victime » pose probleme anx: contemporains — et il fallait a nos
yeux L'aborder bricvement dans ces “Amitiés Mystiques™ elle demenre pour
Mere Mectilde distincte d'une offrande faite en vue d'une « réparation » de
nature juridique — une interprétation souvent mise en avant d la fin dn Grand
sieele ',

1l s'agit pour la fondatrice d'imiter Jésus-Christ, le « Principe
Réparateur » qui donne sa grce. L inspiration provient du Breviloquium,
anvre de saint Bonaventure (1221-1274), le Général pacifigue de I’Ordre des
[franciscains mineurs :

187 Yves Poutet, Catherine de Bar. .., Chap. 19, « Les publications de Mere
Mectilde ». -- Une seule en réalité du vivant de Mére Mectilde et sans
date. On peut supposer 1690, six ans apres la premiere, selon le droit
valable pour six ans -- Annamaria Valli, I/ Libretto di Catherine |...], Le
Véritable Esprit [...], Milano, 2011, restitue I'intériorité du message.

188 Son histoire est complexe. Le Véritable Esprit sera étudié et édité dans
la collection “Mectildiana”.

189 Le chapitre X1II « De la divine volonté » éclaire ce point. Si Mectilde
n’écartait pas une interprétation en conformité avec esprit de son
temps, elle ne put pourtant éviter des difficultés apres la publication
de son Véritable Esprit (v. Otcibal, Correspondance de Fénelon, Droz,
1987, note 3 a la lettre 508 écrite peu apres le 6 avril 1698 a la Mere
Marie-Anne Loyseau).
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Puisque le Principe réparateur... trés parfaitement répare et

réforme par le don gratuit... le parfait progres dans le bien ensuite
s’opere selon imitation du Christ... » 1%

Mere Mectilde s'inscrit dans le sillage initié par Frangois d’Assise, ce qui
est naturel pour Uannonciade (méme devenne bénédictine), dirigée par le P.

Chrysostome  de  Saint-Lé qui  appartenait au  Tiers-Ordre  Régulier
franciscain.

Nous illustrons dans ce chapitre le “véritable esprit” mystique qui anime
Mere Mectilde a laide d'un florilége issu des Conférences et Entretiens
adressés a ses soeurs. Nous faisons suivre une séquence qui traduit une montée
mystique par le bougunet d'extraits non datés.

190 Saint Bonaventure, ceuvres présentées par V.-M. Breton, Aubier, 1943,
« Bréviloque, § 3 — Les Béatitudes et les Fruits », Explication.
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Une séquence de Conférences et
entretiens datés

Nous pouvons rendre la dynamique propre a la vie mystique en
développement progressif chez Mectilde en la suivant chronologiquement de
1632 a4 1698 - soit durant denx tiers de siecle ce qui est tres exceptionnel.

Mectilde sexcprime ici dans ses Conférences et Entretiens a ses moniales
sans privilégier telle d’entre elles. Par la suite nous l'approcherons par des
correspondant(e)s individualisé(e)s.

Nous indignons l'année en téte des extraits (ils sont datés plus
précisément dans lenrs références en notes).

1632 (ou 1633)

Durant son séjour chez, les Annonciades, Mére Saint Jean (premier nom
de Mectilde) fit un « songe mystérienx » qu'elle a rapporté. Ce trés beau et
classique réve  mystigue annonce le passage de la foire du monde an
dépouillement d’une vie intérienre et anticipe sur le cheminement vital anguel

Mectilde est appelée :

Il me sembla que jétais dans une foire ou il y avait grand
nombre de boutiques enrichies de tout ce que 'on peut imaginer
de plus beau et de plus précieux ; et que j’étais marchande, et que
j’avais une boutique qui paraissait encore plus magnifique que les
autres.

Comme jétais occupée a regarder toutes mes richesses,
jentendis un grand bruit et chacun courait en disant: « Voici le
Seigneur ! ». Je me sentis aussitot dans une si grande ardeur de le
voir que je fis mon possible pour découvrir ou il était ; et I'ayant
vu qui s’arrétait a toutes les boutiques, je pensais en moi-méme
qu’il viendrait aussi a la mienne ; ce qui m’obligea de me tenir a
Pentrée pour le recevoir, ne pouvant me résoudre d’abandonner
cette belle boutique pour aller plus loin au-devant de lui.
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Enfin mon Seigneur arriva, au milieu d’'une grande foule de
peuples : il était vétu d’une longue robe blanche avec une ceinture
d’or, les cheveux tirant sur le blond pendaient sur ses épaules, le
visage un peu long et les yeux si charmants qu’ils enlevaient tous
les ceeurs.

11 ne fit, a la vérité, que passer devant moi ; mais en passant il
me jeta un regard si pénétrant que j’en demeurai toute transportée
et vivement pressée de quitter ma boutique pour le suivre, ce que
je fis dans le méme moment. Je pris néanmoins dans ma robe ce
qu’il y avait de plus beau et de plus facile a emporter, et je le suivis
ainsi dans la foule qui était si prodigieuse que je ne pouvais
presque 'apercevoir.

Je ne me sentis pas seulement pressée de le suivre, mais
encore obligée de marcher sur les vestiges de ses pieds. 1l fallait
une grande attention pour les reconnaitre parmi ceux de ce
peuple ; ce qui fut cause que je négligeai tout le reste et que je
perdis insensiblement tout ce que je portais ?1.

Cette populace s’étant petit a petit dissipée, je me trouvai hors
de la ville, seule avec Notre Seigneur que je tachai de suivre de
plus pres quil m’était possible. Alors je tombai: toute mon
attention et ma plus grande hate furent de me remettre sur ses
vestiges.

Il me mena par des chemins tres difficiles, fort étroits, tout
pierreux et pleins d’épines qui emportaient mes souliers, ma
coiffure et mes habits. J’avais les bras, les mains, les pieds et tout
le corps ensanglantés 12

191 Typique perte qui annonce le futur dépouillement. On connait des
réves analogues : train qu’il ne faut pas manquer, au prix de la perte
des bagages ...train que I'on manque si 'attachement 'emporte.

192 Nous avons rapporté plus haut un beau « songe » dans la section
consacrée a «sceur » Marie des Vallées, dont les avis importaient
beaucoup a Mectilde : « Un jour la Sainte Vierge dit a la sceur Marie :
« Allons, ma grande basse [servante], travailler au bois. » La Sainte
Vierge avait une faucille, une hache et une échelle dont les échelons
étaient de corde, et une petite béche. Elle la mena a 'entrée du bois
ou ce n’était qu’épines et broussailles. Elle lui bailla la faucille et lui
commanda d’essatter [débroussaillet] toutes ces épines. Elle le fait et
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Enfin, apres des peines si inconcevables, et que les ronces et
les épines m’eurent dépouillée de mes habits, je me trouvai revétue
d’une robe blanche et d’une ceinture d’or comme Notre Seigneur,
dans un beau chemin ou je le suivais toujours de prés, sans
pourtant qu’il me regardat. Je pensais en moi-méme : « Au moins
s’il me regardait, je serais contente ! » Ensuite je me disais pour me
consoler : « Il sait bien que je I'aime!», sentant une certaine
correspondance de son cceur au mien, comme d’une espece de
cornet ou conduit qui aboutissait de 'un a l'autre et qui les unissait
de telle sorte que les deux ne faisaient qu’un.

Apres avoir bien marché a la suite de Notre Seigneur, je me
trouvai dans une grande prairie ou I’herbe paraissait d’or (qui
signifie la charité) tout émaillé de fleurs, ou étaient de gros
moutons, la téte levée, qui ne se repaissaient que de la rosée du
ciel, car quoi qu’ils fussent jusqu’au cou dans ces paturages, ils
n’en mangeaient point.

Il me fut montré que ces moutons représentaient les ames
contemplatives qui ne se repaissent que de Dieu et ne se rassasient
que de sa divine plénitude. Parmi ces moutons, j’en remarquai un
qui était fort maigre et s’éloignait du troupeau : il s’en retirait si
fort qu’a la fin il le quitta tout a fait.

Jaurais bien voulu jouir du bonheur de ces dmes que ces
moutons me représentaient, mais il ne me fut permis que de les
regarder, et ainsi je passal outre, en suivant toujours mon divin

guide.

voyant ses mains ensanglantées, dit a la Sainte Vierge : « Ma mere,
j’ai mes mains tout ensanglantées. »

Dans ce témoignage parallele on ne peut écarter une influence de
Iimaginative en lisant plus loin, «il me mena [...] un palais
magnifique... »

On retrouvera une description, cette fois fabulatrice, chez la sceur
Cornuau admirée de Bossuet ; et le trop célebre réve « des deux lits »
a été vivement reproché a madame Guyon.

Topos du siecle ? Pas seulement : réalité traversant les couches les plus
profondes de ’humain mais habillée par le naturel. Aussi ce genre de
songe est vécu par beaucoup a toutes époques.
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Il me mena ensuite dans une grande plaine, a 'extrémité de
laquelle était un palais magnifique ; mais la porte était si basse et si
étroite qu’a peine la voyait-on, ce qui me fit croire que jamais je
n’y pourrai passer. J'en fus extrémement affligée. Alors Notre
Seigneur, qui n’avait pas fait semblant de me voir depuis ce regard
qu’il m’avait jeté en passant devant ma boutique, se retourna et me
regarda.

Je compris en méme temps qu’il fallait pour entrer dans ce
palais que je fusse toute anéantie: dans le moment, Notre
Seigneur entra, et moi avec lui: mais je fis tant d’efforts pour
passer apres lui que, non seulement ma tunique fut emportée,
mais que j’y laissai ma peau étant tout écorchée.

Je me perdis en Lui, mais si perdue que je ne me retrouvai
plus 1.

Avant 1639

C'est pendant son noviciat avec Mére Benoite de la Passion gu’elle recoit
une grace « de début ». Benoite deviendra par la suite une confidente et amie a
laguelle nous consacrerons une ample section. 1l s'agit ici d'un compte-
rendy écrit par Mectilde « de sa propre main » :

[...] Un jour, étant a loraison le matin a l'ordinaire, cette
personne [Mectilde s présente indirectement] s’adressant a cette aimable
Mere de bonté [la Vierge Marie], comme elle avait coutume de
faire, et voulant s’occuper intérieurement, cette auguste Mere
d’amour sembla disparaitre, ce qui surprit beaucoup cette
personne, et la voulant toujours voir et ’avoir pour objet, elle lui
présenta Notre-Seigneur Jésus-Christ et se tint comme debout
derriere son divin Fils ; et comme cette personne ne comprenait
point pourquoi cette souveraine de son cceur en usait de la sorte,
elle lui fit entendre qu’elle était cachée en son Fils, et qu’il était de
son pouvoir et de sa bénignité de le produire dans les ames et de
le faire connaitre, mais qu’en le produisant de la sorte elle était
encore plus intime a ’ame, et qu’elle devait apprendre que cette
grice ¢était le fruit des petites dévotions et pratiques qu’elle [la
jeune Mectilde] avait faites en son honneur et leffet de sa

193 P 101, 33 ; Itinéraire, 19.
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confiance ; et lui ayant fait comprendre l'utilité de cette confiance
filiale que nous devons avoir en sa bonté, cette dme fut éclairée
des vérités suivantes :

1° Que tous les devoirs d’amour, de tendresse, de confiance,
de respect et de fidélité a son service, retombaient en Dieu d’une
manicre avantageuse a 'ame; en ce que cette auguste Mere de
bonté étant divinement abimée en Dieu, tout ce qui est fait en son
honneur retourne dans cette adorable source, y étant elle-méme
anéantie d’'une maniere incompréhensible a nos esprits ; et jose
dire et assurer que la sincere dévotion a la trés pure et trés
immaculée Meére de Dieu est la porte du salut et de la vie
intérieure.

2° La deuxieme vérité est qu’encore qu’il semble que I'ame
s’est attachée par tendresse a la trés Sainte Vierge plus qu’a Dieu,
si 'ame est fidele, elle sera fort instruite des voies de la grace, et
cette tendresse, si elle est sainte comme elle doit étre, ne manquera
jamais de porter ’ame a une union a Notre Seigneur Jésus-Christ
tres intime, et jose dire singulicrement, parce que la tres Sainte
Mere de Dieu, n’ayant point de vue en elle-méme, ne peut retenir
aucune créature pour elle, c’est pourquoi de nécessité elle les
réabime toutes en Jésus-Christ. [...] 14

1640

Dans un abrégé d’une retraite de 'année 1640, nous lisons en son début
et dsafin :«...queje sois si profondément plongée dans la vérité véritable
de mon néant et de mon abjection que je me tienne le reste de ma vie sous les
pieds de tous les démons [...] je sens un monvement quasi perpétuel qui tend
ont Dien me veut réduire : « '10t, 101, tirez-moi de mon étre et me mettez dans
Lopération de ma fin ».

Le lectenr moderne peut étre choqué du caractére excessif de tels souhaits
(Mectilde n’a pas encore rencontré son premier directenr mystique Chrysostome
de Saint-1.9). La Mere Véronique Andral expligue :

194 Itinéraire, 22 : D’apres 'abbé Berrant, 28, c’est pendant son noviciat
avec Mere Benoite de la Passion qu’elle recoit cette
« grace mariale » ; F.C., 2876.
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«Nous pouvons relever deux citations qui nous apprennent
qu'elle lit sainte Catherine de Génes. D’abord cette expression
étrange : “Sous les pieds de tous les démons”. Pour la bien comprendre,
il faut recourir aux explications de sainte Catherine : le démon est
fixé dans un état de méchanceté qui ne peut empirer. Il ne peut
nuire aux hommes que dans la mesure ou ces derniers lui en
laissent la possibilité en cédant a la tentation ; tandis que ’homme
peut toujours croitre en méchanceté et, donnant au démon la
possibilité de nuire, il est “pire que lui”. Cela signifie donc plus
simplement que 'on prend conscience d’étre capable de tout mal.

29

Et puis la sentence qui clot cet “Abrégé” : “I'Gt, 101, tireg-mor de
mon étre et me mettez dans Lopération de ma fin”. Pour la comprendre il
faut relire le chapitre trente-deuxieme de son livre “Comment se
fait 'anéantissement de ’lhomme en Dieu par I'exemple du pain”.
(La vie er les auvres de Catherine Adorna [de Génes], traduite par
Desmarets, Paris, 1662).

Le pain proteste parce que celui qui le mange lui “6te son
étre” et elle lui répond : “Pain, ton étre est ordonné pour sustenter
mon corps qui est plus digne que toi ; et tu dois étre plus content
de la fin pour laquelle tu es créé que de ton étre propre : parce que
ton étre ne serait point estimable si ce n’était a cause de sa fin. Ta
fin est ce qui te donne une dignité a laquelle tu ne peux parvenir
que par le moyen de ton anéantissement. Donc si tu ne vis que
pour parvenir a ta fin, tu ne te soucieras pas de ton étre, mais tu
diras : ‘Tirez-moi promptement de mon étre et me mettez-en
Popération de ma fin pour laquelle je suis créé’. Clest ainsi que
Dieu fait de '’homme, lequel a été créé pour la fin d’étre uni a
Dieu et d’étre transformé en Dieu” (op. cir., 159).

Voila donc ce vers quoi Mére Mectilde aspire de toutes ses
forces » 1°.

Nombre d'années passent oit Mectilde est conduite par le P. Chrysostome
puis par Monsieur de Bernieres et d'antres : nous en tromverons témoignages
dans les sections qui sont consacrées a ces correspondants directenrs. Mectilde a
Jait du chemin et sait maintenant résumer le « secret de la vie intérienre ».
Nous la retronvons vingt-denx ans plus tard :

195 Itinéraire, 25 sq. ; Abrégé d’une retraite, 1640 ; F.C., 2621.
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1662

[...] II faut aussi faire usage de la foi, qui est le secret de la vie
intérieure, que tant de personnes cherchent et qui est trouvée de si
peu parce que lon la loge dans des élévations et faveurs
extraordinaires. Et elle consiste 2 croire Dieu en nous, croire son
immensité qui nous environne, nous pénétre et qui remplit tout
notre étre, et vivre et agir en sa sainte grice en esprit de
révérence ; écouter comme bonne brebis la voix de notre divin
Pasteur qui dit quil connait ses brebis et que ses brebis le
connaissent. [...] '%.

Voici pour cette méme année 1662, de brefs extraits de retraite de
Mectilde précédés de lenr pagination. Elle est devenue « notre révérende mre
prieure du Saint-Sacrement » :

(128) Tous étres créés retournent au néant dans la succession
des siecles et confessent par leur destruction qu’il n’y a que Dieu
qui soit et qui existe par lui-méme [jomets plusienrs pages a fins
personnelles du long document:]

(139) O quel abime ! Il n’y a rien de si surprenant | Tout parait
perdu. Rien, Rien, Rien, Rien, et tout Rien | La nudité est si grande
qu’on s’étonne comme I’ame se peut soutenir.

Si elle était sensible, elle mourrait de douleur. Mais elle ne se
peut mouvoir, ni désister, ni vouloir aucune chose.

Tout parait mort et tout dépend du souffle de Jésus-Christ.

II est impossible a 'ame de trouver en sa vertu et capacité un
souffle de vie. Ce sont des morts éternelles qui attendent leur
résurrection de la pure puissance et bonté de Jésus-Christ, sans
que 'ame y puisse contribuer a la moindre chose. L’ame voit cette
mort clairement, et d’autres fois elle est capable de trouble ; mais
quoiqu’il lui arrive différentes dispositions, la mort est toujours en

fond.

196 Corpus de Bayenx C.B., Conférence 98, du 2¢ Dimanche d’apres
Paques 1662 ; B. 531, 307 ; F.C., 1523.
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Il y a ici quelque chose de semblable au grain de froment qui
tombe en terre, y meurt et y pourrit. Mais dans le fond de sa
propre pourriture, il y a une vie végétante qui s’y conserve et qui
n’est point apergue, car le grain parait pourri. Cette vie végétante
est une vertu productive qui se trouve dans toutes les plantes et
qui leur donne vie. |...]

(140) 11 n’y a donc rien a faire ici qu’a souffrir sa mort et sa
pourriture. Voila tout le secret de la vie intérieure, qui donne tant
d’emploi aux esprits, qui fait composer tant de livres et qui, le plus
souvent, demeurent courts dans leurs lumicres et productions,
chargeant les ames de mille pratiques ou intelligences humaines
qui les éloignent de la simplicité de Jésus-Christ. [...] 1.

Fin juillet et début d’avdit survient une étrange maladie :

Elle sort de la messe et semble « une morte ». Une religieuse la
suit : « Cette religieuse s’assit aupres d’elle et la tint entre ses bras
une demi-heure, apres elle revint a elle et poussant un (79)
profond soupir elle dit: Quelle privation! On n’a jamais pu
apprendre d’elle ce que ce soupir voulait dire, mais une autre
personne vertueuse assura qu’en ce moment elle avait vu la Mere
Mectilde devant Dieu, et qu’elle avait été renvoyée pour étre mise
sous la presse des souffrances et des croix ». Est-ce sa deuxieme
compatution au jugement de Dieu ? 1%,

A Tautomne, la veille de la Toussaint, dans une Conférence a ses
sceurs, Mectilde évoque un sentier étroit caché a nos sens :

[...] II faut que chacune observe les mouvements de son
intérieur pour connaitre le sentier secret ou Dieu veut que I’ame
marche dans la perfection. C’est 'importance de savoir ce qu’elle
doit faire. Il faut dire souvent avec une sainte confiance ce verset
du Prophete : « V7as tuas, Domine, etc. Seigneur, montrez-moi vos
voies et enseignez le secret sentier par lequel je dois parvenir a
vous. » (Ps. 24, 4). Pourquoi le nommons-nous « secret sentier » ?
C’est parce qu’il est comme caché a nos sens qui veulent toujours
voir, connaitre, gouter et sentir. Et ce sentier étant étroit, il faut

197 Année 1662, Documents, 128 sq.
198 Itinéraire, 78 ; juillet-aott 1662 ; N 250, 74.
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étre dépouillé de notre propre esprit et de nos affections pour y
marcher. Il est secret a cause que la seule foi est notre guide et
qu’il ne faut point d’autre flambeau ni d’autre appui. [...] 1.

Et le dernier jour de l'an, le silence qui « dispose ['ame a loraison » est célébré
amsi :

[...] Oui, mes Sceurs, je dis que c’est une chose tres sainte que
le silence. Le silence dissipe les nuages et chasse les ténebres de
Pintérieur ; il calme une dme et la met en possession d’une grande
paix, par le moyen de quoi elle entre en union avec Jésus-Christ,
qui se présente dans le fond de cette ame et se communique d’une
maniére ineffable. Le silence dispose l'ame a loraison.
Quelqu’une, peut-étre me dira : « Je garde le silence le mieux qu’il
m’est possible, je ne parle que dans l'ordre et quand il faut je me
tiens retirée dans notre cellule et si pour tout cela je ne suis pas
fille d’oraison ». Cela se peut faire. Mais vous saurez que le silence
a plusieurs degrés. Il y en a, a la vérité, qui gardent le silence de la
parole, lesquelles font un babil et tintamarre dans leur intérieur,
qui les empéchent d’entendre cette Parole éternelle qui ne peut se
représenter dans ces ames, non plus qu’il ne vous serait pas
possible de vous voir dans un miroir que l'on remuerait
continuellement. Il y a donc le silence extérieur qui est une tres
bonne chose, pourvu qu’il soit accompagné du silence intérieur
qui arréte le babil de esprit, nous éloigne de toutes les créatures et
de nous-mémes. Il y a un troisiéme silence plus intime et parfait
qui fait entrer ’ame en union avec Dieu : silence des puissances,
etc. Cela nous passe, nous n’en sommes pas la, et quand bien
meéme j’en voudrais patler, je ne saurais moi-méme ce que je
dirais.

Entrons donc dans la pratique des deux premiers et nous
irons bien loin. Retirons-nous de I'application des choses qui ne
sont point de notre obligation ; tenons notre esprit recueilli, et
lorsqu’il s’égare rappelons-le sans quasi qu’il s’en apercoive. Il y en
a qui se fachent contre elles-mémes et qui s’invectivent, voyant
leur légereté disant: « Oh! Que je suis misérable, etc.» Non,
croyez-moi, mes Sceurs, il n’en faut pas user ainsi, mais s’habituer

199 C.B.,,: Conférence 174, a la veille de tous les saints, novembre
1662 ; B 531,196 ; F.C., 2029.
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tout doucement 2 la récollection et actuelle présence de Dieu. Et
vous voyant distraites et dissipées, changez d’objet c’est-a-dire
laissez la créature et regardez Dieu comme qui retournerait une
médaille et dites : « Mon Dieu» ou « Mon tout », et vous laissez
ainsi emporter sans violence a ce divin objet et vous verrez
qu’avec un peu de fidélité, vous arréterez la 1égereté de votre esprit
et vous habituerez au silence et récollection intérieure ; j’en sais
qui pour s’étre servies de cette petite pratique ont fait un grand
progtes en loraison. [...] 2.

1663
Durant I’ Avent, elle s’adresse a ses saurs :

[...] I est donc venu, et il vient incessamment. [...] Il a fait sa
course comme un étranger et pelerin. Et quoiqu’il soit le souverain
des créatures, il a souffert une pauvreté extréme. Cest de la sorte
que nous devons vivre ici-bas, nous regardant comme étrangers,
ne faisant fond ni appui sur aucune créature, nous souvenant que
ce n’est point ici le lieu de notre patrie, y vivant dans un saint
dégagement d’esprit.

[...] Non, non, mes Sceurs, ce n’est point chiméres de mon
propre esprit, mais vérité de foi qui nous doit faire marcher dans
un profond respect et adoration d’un Dieu toujours présent en
nous.

Oui, toute 'auguste Trinité y réside. Si vous me demandez ou
elle fait sa demeure, si c’est dans la téte, au cceur ou dans la
poitrine, je vous répondrai que, comme notre ame occupe tout
notre corps et qu'elle est indivisible, ainsi Dieu remplit toutes les
facultés de notre ame ; il est partout et en toutes ses parties. Et
quelle est son occupation ? Oh ! Mes sceurs cela est ineffable et
incompréhensible. 11 fait dans les ames ce qu’il a fait des ’éternité :
le Pere engendre son Fils ; et le Pere et le Fils produisent le Saint-
Esprit. Toute I'auguste Trinité y forme Jésus-Christ. Ne voila-t-il
pas un beau sujet de contemplation ?

200 C.B.,: Conférence 31, de la veille de la Circoncision 1'an 1662 = 31
décembre 1661 ; Craon A, 67 sq. ; F.C., 219 et 501.
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L’on croit que c’est une chose si extraordinaire qu’une ame
contemplative, et cependant il n’y a rien si facile. Contempler, c’est
regarder un objet. Cette vérité de foi établie de Dieu présent en
nous, je vous demande si ce n’est pas un objet assez charmant
pour nous tenir dans ladmiration et dans une continuelle
contemplation.

Il n’est pas besoin de chercher Dieu par quantité de pratiques.
Qui cherche n’a pas. Mais il faut jouir avec paix et douceur
d’esprit de ce trésor infini, puisque nous le possédons aussi
véritablement comme les saints le possédent dans le ciel. O
bonheur infini, mais trop peu connu de la plupart des chrétiens
qui ignorent le trésor qu’ils possedent et qui leur a été donné par
Jésus-Christ dans le baptéme. [...] 2°L

La veille de la Toussaint :

Mes cheres Sceurs, j’avais dessein de vous dire quelque chose
sur la solennité de demain, si Notre-Seigneur m’en avait donné la
grace et la capacité, mais voyant que pour patler de Dieu il faut
tant de pureté, de sainteté et une ame si morte et dégagée de soi-
meéme, et que je n’ai aucune de ces qualités, jai cru qu’il valait
mieux me tenir dans le silence et m’enfoncer dans mon néant
pour laisser au Saint-Esprit a vous instruire sur un sujet si saint,
étant véritable qu’il ne manque jamais aux dmes qui se disposent a
entendre sa divine voix. Il vous donnera intelligence des sacrées
paroles portées dans I'Evangile de loffice du jour: « Eee nos
reliquimus », « Seigneut, voici, nous avons tout quitté » (Mt 19, 27),
et comme ce n’est pas sans mystére que I'Fglise les approprie 2
tous les Saints de notre sacré Ordre, lesquels peuvent dire avec les
Apotres : « Eece nos religuimus ». Cest, mes Sceurs, ce qui fait
aujourd’hui le sujet de leur triomphe et félicité dans le Paradis.

Oui, ils ont tout quitté pour suivre Notre-Seigneur; non
seulement les richesses, les honneurs et les plaisirs du monde,
mais eux-mémes. lls ont mené ici-bas une vie renoncée et
crucifié¢e. Vous voyez des dmes mortes a leur propre vie et
seulement animées de la vie de Jésus. Plusieurs viennent dans les

201 C.B.,: Conférence 4, Chapitre du 2¢ vendredi des Avents 1663 ; B
531, 365; F.C., 2641.
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Cloitres toutes déterminées a quitter tout ce que le monde leur
peut promettre de grandeurs et de richesses ; mais tres peu se
quittent elles-mémes. Elles veulent bien étre pauvres, mais il ne
faut pas que rien ne leur manque. Elles renoncent volontiers aux
grands honneurs du monde, mais elles ne peuvent souffrir les
mépris. Elles ne demandent pas une haute réputation, mais elles
ont peine de se voir dans l'oubli des créatures, d’étre négligées,
abjectes et cachées aux yeux des hommes. Ce n’est point la avoir
tout quitté.

Je ne dis pas quil y en ait entre vous qui soient dans ces
sentiments ; je parle de moi-méme qui porte en fond toute cette
malignité, et qui suis encore pis que tout cela. Mirez-vous dans ce
miroir horrible pour voir la laideur d’une ame toute vivante en soi-
méme et tout occupée de soi. Ou plutdt regardez ce beau miroir
que I’Eglise nous présente en la personne de tant de saints
Religicux et Religieuses qui ont été des modeles de perfection
pour vous animer a les imiter et de pouvoir dire comme eux :
« Eece nos... Seigneur nous avons tout quitté ». Qui dit tout ne
réserve rien. Heureuse I'ame qui le peut dire en vérité; elle
possede un trésor sans prix et une paix inexplicable. Car, je vous
prie, qui peut troubler la paix d’une 4me qui n’a rien et qui ne veut
rien ? Rien du monde n’en est capable. |...]

Remarquez que toutes nos inquiétudes viennent de nos désirs
et qu’une ame qui s’est quittée elle-méme en vérité est heureuse ;
je ne dis pas seulement pour les choses extérieures, mais méme
pour les intérieures qui regardent nos perfections. Je ne vois point
d’ames qui ne se plaignent : les unes d’étre pauvres, les autres de
se voir ténébreuses, arides dans 'oraison, que Dieu semble ne les
point écouter ; et toutes ces plaintes ne procedent que de ce que
I'on ne se quitte point soi-méme en vérité. On vit de soi et pour
soi, chose horrible, on se regarde toujours. Mon Dieu, si nous
concevions bien combien il est avantageux de s’oublier soi-méme,
ses intéréts et toutes les créatures, tant créées qu’a créer, c’est-a-
dire que nous créons nous-mémes et dont nous emplissons nos
intérieurs de désirs et mille niaiseries qui nous occupent. Nous
devrions craindre lestime et DPapplaudissement des hommes
comme un grand malheur, a raison qu’il y a trés peu d’ames qui ne
se souillent et ne prennent quelque petite complaisance a ces
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choses. Il faut fuir tout ce qui est éclatant et nous abimer dans
notre néant ; c’est la ou nous trouverons Dieu. [...]

Oui, je sais une ame, laquelle voulant recevoir quelque faveur
de Notre-Seigneur, s’anéantit au-dessous de tous les démons,
s’estimant et se voyant plus abominable que 'enfer méme ; et
pour lors, Dieu descend dans cet abime pour la favoriser de son
union. Vous me direz que je devrais vous entretenir de la gloire
des Saints ; mais, mes Sceurs, je vous patle de ce qui a fait les
Saints qui est le renoncement d’eux-mémes et la profonde
humilité dont notre Glorieux Pere Saint-Benoit nous patle si
dignement dans notre sainte Regle et que ces grands Saints ont
pratiqué si fidelement. Priez-les de nous en obtenir de Dieu et la
grace et esprit, et pour lors nous pourrons dire comme eux « Eee
n0s religuimus, etc. » [...]

Souvenez-vous que notre bonheur consiste dans la tres
profonde petitesse et séparation des créatures et de nous-mémes,
qui nous mettra au-dessus de mille petites choses qui nous
occupent et inquictent. Vous me demanderez s’ faut étre
insensible. Je vous réponds que non, 'on peut ressentir une peine,
un déplaisir, la perte d’un parent ou d’un ami et porter en fond
une soumission a Dieu trés parfaite et une séparation de soi.
Pleurez dans telles occasions, je ne vous le défends pas, mais
conservez une ame dégagée. |[...]

Je ne voudrais pas étre insensible, en ces rencontres, comme
ces grandes ames qui ne se touchent de quoi que ce soit. Non,
non, mes Sceurs, il faut que nos larmes nous solent sujet
d’abjection et occasion de nous tenir bien petites. Mais, je
trouverais étrange qu’une victime, qu’une ame consacrée a Dieu,
s’afflige et s’inquicte dans les petites occasions de mépris, d’oubli
des créatures, et qui elt peine quon la négligeat. O mes Sceurs,
C’est ce qui doit faire notre bonheur et notre perfection. |[...]

Quittons, mes Sceurs, quittons toutes choses pour suivre notre
Maitre Jésus-Christ ; demandez-en la grice par les mérites de cette
belle troupe qui nous a devancées. 2.

202 C.B.,: Conférence 185, Veille de tous les Saints 1663 ; Craon A
273 ; F.C., 883.
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1664

Mes Sceurs, nous devons, sur ce divin modele, pratiquer ces
trois degrés de pauvreté. Pour la pauvreté des biens et des
richesses du monde, nous y avons déja renoncé par veeu expres.
Mais nous devons travailler a acquérir cette seconde pauvreté
d’amis, d’appui et d’estime des créatures. Il y en a bien qui
renoncent aux richesses, lesquelles ne quittent pas leur part de
P'amitié des créatures, de leur estime, appui, etc. [...]

L’exemple de la pauvreté de Jésus doit nous faire renoncer a
toutes ces choses, pour passer a cette 3¢ pauvreté de nous-mémes.
Mais qui fait notre «nous-mémes»? Clest notre esprit, notre
raison, nos puissances, surtout cette volonté propre. 1l faut que la
pauvreté nous dépouille de tous ces biens, a la vue de notre divin
prototype en qui toutes ces choses étaient trés saintes, et
cependant il s’en est dépouillé par amour de la sainte pauvreté.

[.]

Etant ainsi appauvries de nous-mémes, 'on nous introduira
dans le mépris, car 'on méprise ordinairement les personnes
pauvtres, sans appui, et qui n’ont aucune marque de grandeur .

Environ sept années plus tard, Mectilde expose la signification du songe
mystérieux: vécu avant 1639 204

1671 (?)

Un jour, étant a I'oraison, il me fut montré un chemin, lequel
comme je crois, était le sentier secret par lequel I'ame doit marcher
pour entrer dans la vie, or ce chemin conduisait 'ame a Dieu, mais
il était grandement difficile et bien rude au commencement ; il y
avait des obscurités épouvantables et des dangers tres grands,
quantité de ronces et d’épines qu’il fallait traverser et en ressentir
les piqures ; ces choses retenaient quelquefois longtemps I'ame
dans le chemin sans avancer ; plus avant, il était étroit, mais moins
dangereux, la lumicre n’était pas pénétrante, il fallait marcher sans

203 C.B.,: Conférence 126, 15¢ dimanche apres la Pentecote de 1664 ; B
531, 312; F.C., 2541.

204 Itinéraire spirituel, 150 : Véronique Andral cite une lettre de Luc de
Bray datée de 1671, avant de citer : « Un jout, étant a 'oraison... »
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appui, sans secours et sans lumiére ni assistance de quelque coté
que ce fut. L’ame allait 2 Dieu par tendance aveugle au-dessus des
sens, elle n’était, ce lui semblait, soutenue ni du ciel ni de la terre et
il fallait marcher sans aucune consolation ni appui. Au bout de ce
chemin, la divinité y paraissait comme dans une lumiére
inaccessible qui considérait ou regardait cette 4me, mais
nonobstant qu’elle la voyait dans des peines et des souffrances tres
grandes a raison de cette terrible nudité, elle ne lui donnait aucun
secours qu’elle ait pu remarquer ni sur quoi prendre quelque
appul. Je remarquai une chose en cette voie, C’est que 'ame, ne
pouvant s’arréter sur aucune chose, elle paraissait fort élevée de
terre, tendante immédiatement a Dieu, mais elle ne pouvait se
reposer sur aucune chose de la terre ni s’attacher au ciel. Elle était
comme suspendue, voltigeant sans se pouvoir arréter sur rien qui
soit, et quoique quelque petite faveur semblait paraitre
quelquefois, elle ne s’y pouvait appliquer, d’autant qu’il y avait
autre chose que cela qui lattirait sans toutefois rien distinguer ni
connaitre. La vue de ce chemin fut trés prompte, néanmoins je vis
et comptis bien tout ceci et quelque intelligence m’en demeura
dans Pesprit que je serais trop longue a rapporter. |[...]

Au reste, 11 ne faut plus rien cacher: au milieu de mes
infidélités, Notre Seigneur me continue ses miséricordes et me
découvre un pays dans lequel on le peut posséder seul des ce
monde ici. Tout mon soin est de me laisser conduire a ce
bienheureux état et de souffrir les dépouillements et dénuements
dans lesquels il faut entrer. Il est vrai que I'expérience seule peut
apprendre a I’ame la vraie union, c’est-a-dire qu’il faut que Dieu y
mette 'ame avant que de savoir ce que c’est. Si je désirais encore
quelque chose, ce serait de revoir N... [Berniéres disparu en
1659 ?] et d’étre aussi avec vous quelques jours pour recevoir des
avis propres a l’état ou Dieu me veut mettre. Mais dans la
privation de tous secours, je m’abandonne a Dieu et le laisse
opérer en moi ses saintes volontés. Vraiment Dieu se trouve dans
le néant, et c’est une pure ignorance de le chercher ailleurs, ce qui
fait que mon ame est dans une indépendance de toutes les
créatures, il les faut toutes outrepasser pour arriver a Lui (Ct. 3, 4),
et si on ne les perd toutes on ne le peut rencontrer. Mais aussi
quand on I’a trouvé, on ne peut rien dire, on ne peut rien faire que
de se reposer en Lui sans connaissance et sans amour particulier
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de choses quelconques, tout est abimé dans la divinité et il semble
que 'ame dans son fond a la connaissance et 'amour éternel que
Dieu se porte a lui-méme. Tant plus on avance dans les voies de
Dieu, tant moins on a de choses a dire. Dieu qui ne s’exprime
point est celui qui posséde I'ame et qui la plonge dans un silence
extérieur et intérieur [...]%%.

A la fin de la méme année :

Supplions Jésus Enfant de préparer Lui-méme sa demeure en
nous. Mais que ferons-nous de notre part pour Lui donner
entrée ? Je trouve trois choses nécessaires : la premicre est la foi, la
deuxiéme, la pureté, la troisieme, ’'amour. 1l faut de la foi ainsi que
je vous disais, il y a quelques jours. C’est la foi qui nous donne
entrée dans les mysteres ; sans fol nous n’y serons pas admises. 11
y a deux sortes de foi: une foi spéculative et une foi de pratique.
La foi spéculative sans la foi de pratique ne nous sauvera pas.
Croire Dieu dans le Trés Saint-Sacrement, c’est une foi toute
divine qui nous fait voir et connaitre un Dieu pauvre, abaissé,
anéanti, se réduisant sous un point pour venir a nous et étre
mangé de nous. Que de grands mysteres nous découvre la foi !
Mais il y a une foi vicieuse et de démons qui croient et ne font pas.
Que nous servira de croire, si nous n’en venons aux effets ? Il faut
donc exercer une foi pratique. Je vois un Dieu qui s’abaisse, qui se
réduit au rien et je voudrais encore étre quelque chose dans Pesprit
des créatures | Un Dieu laisse toutes ses grandeurs, sa puissance et
le reste, et je veux me soutenir et trouver de 'appui! Un Dieu
s’humilie, et je cherche a m’élever ! [...]

Savez-vous bien pourquoi Notre Seigneur ne voulut point
naitre en la ville de Jérusalem ? C’est que tout y était plein de
créatures. Il n’y avait point de maison vide; tout est rempli
d’intérét et du reste. Il aima mieux prendre naissance a une pauvre
étable vide et désoccupée, ce qui nous montre bien que si nous
voulons que Jésus demeure en nous, il faut nous vider de tout,
généralement. [...] « Venez les petits » Ce sont les humbles, seuls
dignes d’apprendre des secrets si divins et cachés aux grands de la

205 R 19 ; Itinéraire, 152-155. Extrait de: « Vues et dispositions tres
saintes et tres solides de notre digne et précieuse Mere », que ses
filles ont si fidélement recopiées.
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terre, n’étant autres que les superbes. Plus une ame est petite, plus
Dieu se communique a elle. II va la chercher jusque dans son
néant ou Il la remplit de tout Lui-méme.

La pureté, pour seconde disposition, nous donnera entrée
dans la grice du mystére, n’ayant aucune vue humaine, faisant
toutes nos actions purement et uniquement pour Dieu, plus pour
les créatures ni pour nous-mémes; et c’est 'amour de nous-
mémes qui nous lie aux créatures. S’il y a quelque bien en nous, ne
le voir qu’en Dieu qui I'y a mis.

L’amour nous y fera demeurer, et comme il se fait tard, je n’ai
plus qu’un mot a vous dire, que je vous prie, mes Sceurs, de bien
écouter : les mystéres ne nous sont représentés par notre Mere la
sainte Fglise que pour nous y conformer par état autant que nous
le pouvons. Méditez et examinez séricusement les circonstances
qui s’y rencontrent pour entrer en communication de pratique
comme chrétiennes et membres de Jésus-Christ, notre Chef; et
jamais nous ne serons unies a Lui si nous ne faisons les mémes
choses que Lui. C’est pour cela qu’il vient au monde, qu’il prend
une nature comme nous, quil se fait enfant, qu’il est pauvre,
humble, docile, obéissant, silencieux ; voila les marques de son
enfance. Ainsi d’un autre mystére. Considérez ce que nous devons
pratiquet, voila le profit que nous en devons tirer 2.

Enfin, douze années plus tard, en 1683, le Vétitable Esprit 27 est
paru :

1683

Je dirais volontiers une chose surprenante a plusieurs, que
comme le grain de froment ne fait nulle coopération a sa

206 C.B.,: Conférence 15 du 17 décembre 1671 ; N 266, 471 ; F.C.,
2573.

207 Le Véritable Esprit des religienses adoratrice perpétuelles du  trés-saint
sacrement de l'antel (1ére édition en 1683) - v. ’étude complete avec un
esprit intérieur de cette ceuvre maitresse (mais non signée) de
Mectilde par sceur Annamaria Valli, I/ libretto di Catherine Mectilde de
Bar per le sue benedettine, Milano, 2011.
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renaissance, ou a sa nouvelle vie, que de demeurer en terre, et de
pourtir ; que I'dme doit aussi demeurer ensevelie dans la terre de
son propre néant, et de sa propre corruption, attendant avec une
patience ¢éternelle (Cest-a-dire prodigieuse) le point de sa
résurrection ; car ce germe de vie caché en elle-méme, sans qu’elle
le découvre en ce temps-la, ne peut perdre sa vie dans cette terre,
parce qu’il est vie ; Ego sum vita, et essentiellement vie, et que si
I'ame par le péché n’étouffe et n’arrache ce germe précieux de vie,
il poussera et fera une renaissance admirable en 'ame ; mais il faut
remarquer que le grain de froment est demeuré pourri dans la
terre, et qu’il n’y a eu que son germe qui a produit ; de méme
I'dame demeure comme ensevelie et perdue dans la terre de son
néant, et ce germe de vie, Jésus Christ, pousse et produit en 'ame
des choses ineffables, et qui ne se peuvent dire : Il faut donc que
I'ame demeure toujours dans la mort, jusqu’a ce qu’elle soit passée
en Jésus Christ comme en la source de la vie, et qu’elle attende
quil se produise lui-méme en elle comme vie: Le grain de
froment est la comparaison que le Fils de Dieu nous a donnée en
I’Evangile, et il se 'approptie a lui-méme 2%,

A nonvean un grand saut intérienr; l'on se situe trés loin de la
« réparation » mal comprise :

1687

Le 21 septembre 1687, notre digne Meére étant a la récréation
nous dit : « Hier soir en me couchant, je faisais réflexion en moi-
méme d’ou vient quil y a si peu d’ames unies a Dieu. La pensée
me dit qu’il ne tenait pas a Notre Seigneur que nous ne fussions
unies a lui, qu’il en avait un désir infini, et qu’il ne demandait pas
mieux, et quil ne tenait quaux dmes d’avoir cette union. Que
pour cela elles n’avaient qu’a étre fidéles continuellement a la grace
qui leur était donnée a tout moment pour remplir le dessein qu’il
avait sur elles. Et que si elles avaient cette fidélité a leur grice,
qu’en peu de temps elles arriveraient a la plus parfaite union ou
nous voyons que ces grands saints sont arrivés, n’y ayant eu que
cette fidélité qui leur a attiré cette grace d’union et d’élévation a
Dieu ».

208 Extrait du Véritable Esprit, Patis, 1683 (1¢¢ édition, 68-70) ; Econte,
32.
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La-dessus une religieuse lui dit : « Mais, ma Mere, ces ames qui
n’ont qu’une petite grice, qui ne sont pas appelées a une si grande
petfection n’arriveront pas a cette si haute union» - « Tout de
méme, lui répondit-elle, si elles sont fidéles a correspondre a tout
moment a cette petite grace, elles auront 'avantage d’étre unies a
Dieu selon leur degré de sainteté que Dieu prétend leur donner.
Cest pourquoi donc nous n’avons qu’a étre toujours fideles
chacune selon sa grice, et nous serons unies a Dieu divinement et
amoureusement, et plus rien sur la terre ne nous fera peine. Nous
serons en Dieu et Dieu sera en nous. Oh! quel souverain
bonheur ! » 2.

1689

A une religieuse en retraite: « Nous avons une grande
nécessité de recourir a Dieu fréquemment, devant faire comme dit
saint Paul de prier sans intermission. Cela s’entend d’avoir
toujours un penchant vers lui et d’étre attentive a sa sainte
présence ». Cette religieuse la fit ressouvenir de ce qu’elle nous
avait dit d’elle la-dessus autrefois, qu’elle avait appris a prier sans
intermission. « Oui, dit-elle, c’était nuit et jour, je ne dormais qu’a
demi. Je demandais une grice a Dieu depuis longtemps, qu’il ne
m’a pourtant point accordée, c’était d’étre recluse ; tellement
qu’un jour de Paques, il me fut imprimé une parole intéricure en
ces termes : “Adore le dessein que j’ai sur toi, qui t'est inconnu, et
t'y soumets ». [...]

Sur quelque chose qu'elle lui proposait de faire, elle lui
répondit : « Il n’est pas le temps a présent, et je n’en ai pas la
lumiére, mais on y verra ; notre Seigneur nous éclaircira pour cela.
11 ne faut pas prévoir tant de choses. » 21°.

1692

L'an 1692 aborde les six derniéres années de vie de Mectilde. Elle est
dgée de 77 ans et tente de témoigner de la juste voie devant les jeunes sewurs :

209 Entretien du 21 septembre 1687 « Hier soir en me couchant » ; F.C,,
2121 ;N 254/2, 108 ; Entretiens, 12.

210 Entretien [de 1689], «Nous avons une grande nécessité de
recourir » ; F.C., 1892 ; T 16, 17 ; Entretiens, 14.
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Lépogue est troublée par la notion de péché et la crainte du jugement ? Pas de
mérite, done confiance !

... 1l nous sera fait selon notre foi, ce n’est point sur notre
mérite que nous fondons notre salut. Pour moi je crois
certainement qu’une personne qui mourrait avec grande confiance
en la bonté et au mérite de Notre Seigneur, pourvu qu’elle n’ait de
péché volontaire, qu’elle irait tout droit en Paradis. Quelle
consolation a une Ame en mourant de dire : je quitte la terre pour
aller 2 mon Pére qui est aux cieux. Quel bonheur a cette ame de
retourner a Dieu duquel elle est sortie | Mais la réflexion vient
bient6t troubler notre joie en vue de nos péchés et de nos fautes,
par la crainte des jugements. Mais nous pouvons dire a (18) Notre
Seigneur : « vous n’étes point venu pour les justes, mais pour les
pécheurs, dont je suis du nombre. Vous étes notre Sauveur,
sauvez-moi par vos mérites et votre infinie bonté. Pour moi je
crois qu’une dme qui serait bien pénétrée de cette confiance
n’aurait rien a craindre ».

Revenons aux comparaisons humaines. Quelle est la créature,
pour peu quelle ait le cceur bien fait, qui vouldt perdre une
personne qui aurait en elle une entiére confiance ? Je crois quil n’y
en a point qui en soit capable, a plus forte raison devons-nous
Pespérer de Dieu. Il nous fait une comparaison dans I’Evangile qui
confirme notre confiance, lorsquil nous dit quil nous aime
incomparablement plus que les péres charnels n’aiment leurs
enfants, nous disant : quel est le pére qui donnera une pierre a son
enfant lorsqu’il lui demandera du pain. Il nous fait entendre par la
que nous devons avoir plus de confiance et d’abandon en lui que
les enfants n’en ont pour leur pere. Si notre cause était entre les
mains du Pere éternel, et que nous n’ayons pas, en la personne de
son Fils, un Sauveur et un Rédempteur qui n’est point venu pour
les justes, mais pour les pécheurs, je vous avoue qu’une pécheresse
comme moi aurait bien lieu de craindre 2.

211 Entretien de 1692, « Ce que jaime plus » ; F.C., 882 ; N 261-3, 48 ;
Entretiens, 18.
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1693

[...] Quels sont les desseins de Dieu en nous envoyant ce feu
divin ? C’est qu’il brale. - Et quoi? - Ce sont nos cceurs. 1l ne
consommera pas les choses extérieures, comme le feu matériel. Ce
feu adorable ne veut consumer que les cceurs. Mon Dieu, vous
étes le feu qui brile, mais ou sont les cceurs qui se présentent pour
en étre embrasés ? Pour moi, depuis le temps que je recois ce feu,
il n’a point encore fondu ma glace, parce qu’elle est trop dure.

[..]%02

En 1694, année faste en ce qui concerne les documents qui nous sont
parvenus de la Mere du Saint Sacrement, nous avons glané de nombrenx
passages. s vont convrir cette page et les suivantes :

1694

Il n’est pas nécessaire pour adorer toujours de dire : « Mon
Dieu, je vous adorew, il suffit que nous ayons une certaine
tendance intérieure a Dieu présent, un respect profond par
hommage a sa grandeur, le croyant en nous comme il y est en
vérité [...] Cest donc dans I'intime de votre ame, ou ce Dieu de
Majesté réside, que vous devez I'adorer continuellement. Mettez
de fois a autre la main sur votre cceur, vous disant 2 vous-méme :
«Dieu est en moi. Il y est non seulement pour soutenir mon étre,
comme dans les créatures inanimées, mais il y est agissant,
opérant, et pour m’élever a la plus haute perfection, si je ne mets
point d’obstacle a sa grace.

[Lexctrair  se  poursuit  ainsi ;] Imaginez-vous qu’il vous dit
intérieurement : « Je suis toujours en toi, demeure toujours en
mol, pense pour moi et je penseral pour toi et aurai soin de tout le
reste. Sois toute a mon usage comme je suis au tien, ne vis que
pour moi », ainsi qu’il dit dans I’Ecriture : « Celui qui me mange
vivra pour moi, il demeurera en moi et moi en lui » (Jn 6, 57). Oh'!
Heureuses celles qui entendent ces paroles et qui adorent en esprit
et en vérité le Pere, le Fils et le Saint-Esprit et Jésus Enfant dans

212 C.B.,: Féte du Saint-Sacrement, Conférence 120, 1693, « Nous
voila, mes Sceurs, arrivées » ; B 510, 1 ; F.C., 2384.
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sa sainte naissance avec les saints Mages, si vous voulez que nous
retournions au Mystere de "Epiphanie *1°.

Le 13 février 1694, durant une maladie de notre digne Mére, elle nous
dir: «Il me serait dune douceur et dune consolation
inexplicables, si je reviens, de voir la Communauté vivre a 'avenir
dans une paix et une union plus grandes que jamais, et dans un
saint attachement a Dieu, qui ne voit plus que Dieu, qui n’aime
plus que Dieu, qui ne cherche plus que Dieu, qui ne veut plus
vivre que pour Dieu. Dieu m’a tenue plusieurs jours aux portes de
la mort. Ah! il est juste de rendre a son souverain domaine
’hommage qui lui est da : ce n’est point dans les lumicres et dans
les clartés que la foi subsiste ; mais dans les précieuses ténebres.

11 serait avantageux que cet objet humain (nofre vénérable Mere
parle d’elle-méme, de l'affection gu’on lus portaid), qui vous a occupées, ne
soit plus, afin de faire place entierement a Dieu, pour qu’il soit
tout, qu’il anime tout, qu’il possede tout. Je sais que cette conduite
est dure a la nature, que 'on y rencontre de cruelles crucifixions,
d’étranges morts. Mais c’est dans la mort que I'on doit chercher la
vie. Il semble que je révasse un peu, cependant je dis des vérités”

[...] 2,

Deus: jours plus tard :

Qunand je dis, continua notre Révérende Mere ?”, gu'il n’y a rien

de plus saint dans 'Eglise gue Plnstitut, je le dis sans intérét, car mon Dien
sait bien que je n'y prends ancune part, Notre Seigneur me tenant dans un
état que lni senl connait. C'est son auvre, c'est a lui seul qu'il en fant laisser
la gloire. Pour moi, ma portion est le néant et l'abjection, je n'ai jamais
prétendu autre chose.

213 C.B.,: Conférence donnée la veille des Rois de 'année 1694 sur la
vocation d’adoratrice « Nous célébrons demain la féte de
IEpiphanie » ; Ms. R 7, 275 et quelques corrections du ms. B 510, 7;
F.C., 2338 ; Daoust, gp.cit., 97-98.

214 Entretien du 13 février 1694 « Il me serait d’une douceur » ; F.C.,
2107 ; P 123, 124 ; Entretiens, 22 ; MG 13, 10.

215 15 février 1694. « Il semble bien que 'auteur de cette page soit la
secrétaire de notre Mere Mectilde, Meére Marie-Bénédicte du Saint
Sacrement. » (Note a I'Entretien du 15 février).
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Je dis a Notre Mere que j'allais écrire tons ce gu’elle venair de dire. Oui
ma Sceur, me répondit-elle, écrivez-le ; si vous voulez, je le signerai
de mon sang. Oui, encore une fois je vous le dis, et je bralerais
pour cela, dans I’Fglise de Dieu il n’y a rien de plus saint que
I'Institut. J’en ai connu la sainteté plus que jamais depuis que Dieu
m’a mise dans I’état ou je suis. Il n’est pas connu comme il devrait
Iétre, peut-étre le sera-t-il davantage dans la suite 21°.

Au mois suivant :

Oui, mes Sceurs, une ame abandonnée fait le jouet de Dieu, il
s’en joue comme il veut, elle se laisse peloter, tourner, virer, et se
laisse mener comme Dieu la mene, elle n’a aucune résistance. 1l y
en a qui disent qu'on ne peut pas retenir son esprit. Vous seriez
bien habiles, mes Sceurs, si vous en veniez a bout, il court sans
cesse, et il ne faut non plus s’étonner de ses courses que d’un
oiseau qui vole. On dit qu'en mettant un grain de sel sur la queue,
on lattrape ; il en va de méme de lesprit. Laissez-le donc la et
n’ayez soin que de retenir le cceur soumis et abandonné. |...]

Tournez-vous toujours du c6té de Dieu. Soyez assurées qu’il
ne vous veut point perdre. De nous-mémes nous ne pouvons trien,
et si Dieu ne nous soutenait par une grice autant puissante
quamoureuse nous tomberions a tous moments dans mille
péchés, et tout présentement que je vous patle, vous et moi nous
sommes capables d’en faire une infinité. Qu’est-ce qui me retient
donc ? Cest mon Dieu qui veille sur moi; et quand vous étes
retirées en solitude adorez cette puissance qui vous soutient et qui
vous empéche de tomber. [...] 2.

Leé 28 mars 1694 : “Portons-Lui en esprit d’humilité toutes nos
fautes, nos miséres... Si nous faisons des fautes involontaites... ne
nous en étonnons point... si vous tombez, mettez-vous encore
plus bas et avouez votre misére devant Notre Seigneur et croyez
que c’est la ce dont vous étes capables. Criez a lui et il vous
pardonnera, et si vos fautes sont volontaires, il faut crier plus haut,

216 Entretien du 15 février 1694 ; F.C., 2282 ; B 532, 3 ; Entretiens, 26
P 123, 124.

217 Entretien de mars 1694 apreés sa maladie, « Oui, mes Sceurs, une
ame abandonnée... » ; F.C., 2436 ; P 123, 166 ; Entretiens, 37 sq.
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et il ne laissera pas de vous les pardonner. Notre Seigneur est si
aisé a contenter ! Je ne I'aurais jamais cru, mais je Iai appris. Il m’a
fallu pourtant faire quelques sacrifices un peu durs et sensibles,
mais ils ont été adoucis par la bénignité de Notre Seigneur.” Et
elle entretient longuement ses filles sur labandon et le
délaissement, faisant allusion a sa maladie.

Oui, mes enfants, dans I’abandon il y a une grace ineffable qui
conduit 'ame jusque dans le sein de Dieu... Je trouve néanmoins
qu’il y a encore quelque chose de plus dans le délaissement que
Iame fait d’elle-méme. Car dans l'abandon nous nous avons
encore en vue, mais dans le délaissement nous nous perdons... Il y
en a tres peu qui se délaissent, parce que les retours que nous
faisons sur nos intéréts nous font reprendre ce que nous avions
abandonné. Et voila comme jai appris le délaissement: mon
imagination, aprés deux ou trois jours de ma maladie, me présenta
a mon jugement, et Dieu me fit la miséricorde de me mettre dans
un état d’abandon et de délaissement. En ce méme temps, mon
ame me fut représentée comme une chiffe, et je voyais cette chiffe
toute marquée de Dieu. Cela me fit comprendre que Dieu voulait
que je me délaissasse ainsi que P'on fait d’une chiffe, qua peine
reléve-t-on de terre, ou du moins si on la releve, ce n’est que pour
la mettre en quelque coin, et non pour la serrer dans un coffre. En
vérité, mes enfants, il fait bon étre chiffe! ... Dieu m’a renvoyée
afin que je commence a vivre en simplicité comme un enfant, tout
abandonnée a lui sans retour sur moi?'s.

Et elle parle longnement de la paternité de Dien :

Je ne vois rien de plus consolant et de plus ravissant pour une
ame que de dire : Dieu est mon Peére. En plusieurs endroits de
I’Evangile, il nous le montre, et méme il semble nous en faire un
commandement expres comme en celle [cette conduite]
d’aujourd’hui : “N’appelez personne sur la terre votre pére, car
vous n’en avez qu’un qui est au ciel” (Mt. 23, 9). Cette parole qu’il
dit a sainte Magdeleine apres sa résurrection me charme: “Je
monte 2 mon Dieu et a votre Dieu, 2 mon Pére et a votre Pere”

218 Itinéraire, 180.
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(Jn 20, 17). Quelle consolation a une ame : mon Dieu est mon
Dieu, mais il est aussi mon Pere ! [...]

Avant hier, apres la sainte communion, il me semblait que
mon dme criait apres les pécheurs et qu’elle disait : Venez, venez,
pécheurs, venez voir "amour ineffable d’un Dieu et les merveilles
quil opére dans les ames. Venez voir cet abime sans fond de
miséricorde et d’amour | Abyssus abyssum (Ps. 11, 8 Vulg)) [...] S’
est Dieu il a aussi un cceur de pere. Chose admirable : celui qui est
le Principe de la trés Sainte Trinité est mon Peére, le Pére d’un
Dieu est mon Pere ! Et c’est une vérité de foi que nous devons
croire aussi fermement que le trés Saint Sacrement, puisque Jésus
Christ I’a dit.

Voyez qu’il ne dit pas: “Soyez parfaits comme MON Pere
céleste est parfait”, mais “comme VOTRE Pere céleste est
parfait”. Nous sommes d’une origine divine. Quelle gloire pour
nous, mes Sceurs, d’avoir un Dieu pour Pére | Quoi ? Celui qui est
mon Dieu est mon Pere ! Confions-nous donc en lui. Non, mes
Sceurs, il ne vous abandonnera pas. Vous aurez le poison dans le
ceeur sans en moutrir. Cest un Dieu juste, il est aussi infiniment
bon. Croyez-moi, penchez plutét du coté de la bonté que de la
justice. Non, il ne veut point perdre les ames, je vous I'ai déja dit.
11 les aime (188) et les porte toutes dans son Ceeur adorable » 2.

Ceci rappelle une lettre de Mere Mectilde a la comtesse de
Chateauvieux ou elle lui écrivait : « Dieu est tout bon, mon enfant,
et tres miséricordieux, aussi bien que trés juste » que la copiste du
Véritable Esprit a traduit, un peu sechement : « Dieu est aussi bon
qu’il est juste » 2%,

Le 1¢ avril 1694, notre digne Mere reprit fortement une
religieuse qui témoignait une crainte excessive de n’étre pas du
nombre de ceux qui gagneraient le Jubilé. « Vous allez toujours
dans lextréme... [...] Sachez, mes Sceurs, que vous trouverez
Dieu a la mort comme vous l'avez fait pendant votre vie. Vous
étes ses enfants, ses épouses et ses victimes ; il est en vous, et vous

219 F.C., 24306 ; Itinéraire spirituel, 187-188.

220 Entretiens familiers, le 1" avril 1694 a ses filles, 42 ; Itinéraire, 188, que
nous citons ; F.C., 2706 & 841.
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le portez toujours dans vos cceurs ; il vous comble de ses graces,
vous tenant unies a lui par son amour, mais d’'une manicre si
intime que vous étes comme tout entrées en lui. Voudriez-vous
vous en séparer ? C’est lui faire une injure insupportable que de se
défier de sa bonté. » 22!,

Au mois d’aodit :

[...] Ah! si nous avions toujours Dieu devant les yeux, nous
serions plus sages que nous ne sommes. Cest pourtant une vérité
que nous sommes obligées de croire sous peine de damnation
éternelle que Dieu est partout et qu’il voit tout. Oh | mais vous me
direz, je ne le vois pas. Il est vrai, mais Dieu n’est pas sensible,
Cest un pur esprit qui ne peut tomber sous nos sens. Il est
pourtant vrai qu’il est partout. Il est en vous, en nous ; en vous et
en nous, nous dit-elle parlant a trois ou quatre qui étions
présentes.

Il faut que je vous donne un exemple qui vous le fera
connaitre. A présent que le temps est sombre, vous ne voyez pas
le soleil. I n’est pas visible 4 vos yeux. Cependant, il luit, et s’il
n’était point, 'on ne verrait goutte. Aussi disons que Dieu est en
nous, et que nos corps lui servent de nuées et d’ombres pour se
cacher. Comme le soleil de la nature ne se voit pas a cause des
nuées qui le cachent, de méme le soleil de la grace qui est Dieu ne
se voit pas, car nos sens et nos corps sont les nuées sous lesquelles
il se cache a eux. Mais la foi nous le découvre et est comme un
soleil qui se fait voir a plein sur le midi. [...]

A quoi donc servent toutes ces inquiétudes ? Qu’a nous
troubler et a nous faire perdre le moment présent qui ne reviendra
plus. Ne pensons qu’a ce moment présent qui nous est donné
pour gagner D’éternité. Tout ce qui vous occupe lesprit pour
Pavenir n’arrivera peut-étre pas. Et d’ou vient vous en embarrasser
inutilement. 1l sera assez temps quand les choses seront arrivées.
Oh ! mais le temps est misérable, et nous mourrons peut-étre de
faim ! Et quimporte de quelle manicre nous mourrons, il nous
faut toujours moutir. [...] #*

221 Entretien 1¢" avril 1694 « Vous allez toujours dans extréme » ; F.C.,
2004 ; P 123, 138 ; Euntretiens, 43.
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Au mois d’octobre :

Pour honorer nos saints Anges gardiens, ce que nous
pouvons faire, c’est de remercier demain Dieu de ce quil a
préservé les votres et le mien de tomber dans le péché comme les
Anges rebelles, et de ce que par sa miséricorde il les a confirmés
en grice, vous en réjouissant. |[...]

“I se fit un grand calme et un grand silence dans le Ciel” (Ap.
8,1). -Voila par ou je commengais il y a deux jours ou je criais tant
aprés mon prince Michel - et 2 méme temps la guerre la plus
sanglante qui ait jamais été de ces trois premicres intelligences que
Dieu avait créées. |[...]

1l n’y eut que Saint Michel qui reconnit Dieu, qui se soumit a
Lui et résista au premier Ange qui avait déja entrainé le second
dans son parti avec le tiers des Anges inférieurs. Et comment
résista-t-il ? Puisque ce ne fut pas par paroles et que dans le Ciel
on n’en profere point. Ce fut par une impression qui était en lui
qui signifie méme son nom : Quis ut Deus ? Qui est semblable a
Dieu? et adora en méme temps ’humanité sainte de Notre-
Seigneur Jésus-Christ avec les deux autres tiers des Anges qui
s‘unirent a lui. Ce fut la les armes avec lesquelles il chassa du
Paradis tout ce qui était contraire a Dieu. Voila pourquoi on le
dépeint avec une épée flamboyante. |[...]

Je criais donc, il y a deux jours, comme une personne qui est
hors de son bon sens. En effet, je n’étais pas trop sage, mais il me
faut pardonner ces petites folies, cela ne m’arrive pas souvent. [...]

Je criais donc de toutes mes forces, en maniere de récréation,
nous étions toutes ici assemblées : “Prince Michel ! Prince Michel !
Venez sut la terre exterminer et détruire dans toutes les créatures
et dans moi-méme toute la premiére, "amour-propre, orgueil et
tout ce qui est contraire a Dieu. Le z¢le qui vous a animé a le faire
dans le Ciel doit vous obliger a en venir faire de méme sur la terre.
Venez donc, prince Michel, la nécessité y est grande, et si vous ne
faites, "amout-propre régnera toujours.” [...] 2.

222 Entretien aolt 1694 « saint Augustin dit... » ; F.C., 2654 ; N 261/3,
42 ; Entretiens, 58.
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En novembre :

[...] Lui ayant demandé l'apres-diner, par occasion sur ce
qu’elle nous avait dit le matin, comment une dme qui est agitée de
toutes sortes de peines, qui ne lui donnent aucune capacité de
s’élever a Dieu, qua peine méme peut-elle croire qu’il y edt un
Dieu, pouvait voir qu'elle demeurait en Dieu, elle me répondit :
“C’est par la volonté que I'on le connait. II faut laisser la vos sens
et tout ce qui s’y passe, dont vous n’étes pas la maitresse. Votre
volonté suffit pour demeurer en Dieu. Il y a bien des choses ou il
ne faut point faire d’attention, qu’il faut laisser passer comme si

elles étaient hors de vous sans vous troubler, vous tenant en paix”.
[ ] 224

Le 2 décenbre a la récréation du soir elle se mit insensiblement a parler
de Dien, et commenca par quelgues petites réflexions sur [éternité et le
Jjugement, nons disant : “Je m’en occupe quelquefois la nuit. A la
vérité, c’est une chose terrible que cette décision d’éternité, et la
seule pensée est capable de mettre la terreur dans I'esprit des plus
hardis”. Une jeune religiense lui dit gu’elle y pensait somvent, et qu’elle en
avait beancoup de crainte. Elle lui répondit : “Vous qui étes jeune, vous
ne devez pas tant vous occuper de ce qui donne de la crainte,
comme de ce qui peut vous exciter a 'amour de Notre Seigneur. 11
faut que les jeunes gens s’animent par des motifs qui les portent a
faire tout par amour et dans la seule vue de contenter Dieu et lui
plaire uniquement. Souvenez-vous que 'amour fait faire de plus
grandes choses pour Dieu que non pas la crainte”.

-“O ma Mere, /ui repartit la religiense, si on avait Pexpérience et les
connaissances que vous avez, on ferait bien des choses”.

- Elle lui répondit : “Qu’est-ce que vous voulez savoir ? Il n’est pas
nécessaire d’en tant savoir, une seule chose suffit : Croire Dieu. Le
croyant vous le connaitrez, le connaissant vous 'aimerez. Voila
tout ce que vous avez a faire, et ce que je voudrais pour moi-
méme. Donc : croire Dieu et I'aimer, ensuite agissez, faites tout

223 C.B., Conférence 166, 1¢* octobre 1694 « Pour honorer nos saints
Anges » ; N 261/3, 76 ; F.C., 373.

224 Entretien 8 novembre 1694 « Voila une fort belle lecture » ; F.C.,
415 ;N 261/3, 112 ; Entretiens 65.
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urement pour son amour, quittez tout I’humain, ne regardez
bl bl
oint la créature, confiez-vous en Dieu et vous y abandonnez
) Y 5
perdez-vous en lui et demeurez 1a”.

Une religieuse lni ayant dit qu'elle tromvait bienbenrenses les dmes du
Purgatoire, quelques peines qu'elles souffrissent, la méme qui lui venait de
témoigner sa frayeur sur la pensée de ['éternité et du jugement lui dit qu'elle
craignait fort le Purgatoire et qu’elle vondrait bien s'en passer.

Notre digne Meére lui répondit : “Faites si bien que vous n’y alliez
point, accomplissez la lecon que je vous ai donnée, faites toutes
vos actions avec pureté d’intention, ne voyez que Dieu en toutes
choses, vivez du pur amour et vous I'éviterez, car le pur amour a
son Purgatoire en cette vie” 225,

Le & décembre, jour de I'Tmmaculée-Conception elle dit a une Novice :

“Qu’est-ce que vous avez demandé a la trés sainte Meére de
Dieu aujourd’hui ? Ne feignez [craignez, sens ancien| pas de lui
demander beaucoup, cela ne lui fera point de peine. Au contraire,
ce serait Poffenser que de ne lui rien demander, car plus elle
donne, plus elle a a donner. Ses trésors sont inépuisables.
Demandez-lui que toutes vos pensées et les conceptions de votre
esprit soient saintes, qu’elle les sanctifie.” [...]

Le lendemain, la méme Novice lui dit : « Ma Mére je m’unis a vos
dispositions, car je n’en ai aucune ».

Elle lui répondit : « Fi! Fil Unissez-vous a celles de la tres sainte
Meére de Dieu dans ce saint temps. Priez-la quelle vienne aimer
son Fils en vous, pour vous, et qu’elle vous apprenne a l'aimer.
[...] Commencez par étre attentive a Dieu au fond de votre ame
ou il réside, écoutez-le, il vous fera connaitre tout ce que vous

devez faire et vous manifestera ses saintes volontés » 2%,

Le 17 décermibre :

225 Entretien 2 décembre 1694 « Je m’en occupe quelquefois la nuit »,
F.C., 1960 ; N 254/2, 117 ; Entretiens, 65 sq.

226 Entretien 8 décembre 1694 « Qu’est-ce que vous avez demandé » ;
F.C., 1989 ; N 254/2, 128 ; Entretiens, 67.
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[...] Mais ne vous mettez point en peine si vous n’avez pas
toutes les lumieres et les connaissances que vous voudriez avoir. 11
y a de certaines ames qui aussitot se barbouillent et s’inquictent !
Mais un peu de patience ! C’est que le temps que Dieu a destiné
n’est pas encore venu. Il achévera son ceuvre, mais vous n’étes pas
encore capables de recevoir ses dons et ses lumieres. Cette
incapacité ne vient pas seulement des imperfections volontaires,
mais encore d’'un fond d’orgueil et d’amour-propre qui est en nous
si effroyable que nous en sommes remplies jusqu’a la substance de
notre étre. C’est ce fond malheureux d’Adam qui fait que si Notre
Seigneur nous voulait faire quelque grace particuliére, nous les
profanerions par notre vanité, ce qui 'oblige d’user envers nous
comme un bon pere qui refuse un couteau ou une épée a son
enfant qui la demanderait pour jouer, dans la crainte qu’il ne se
blessat. C’est pourquoi il attend a nous donner ses dons et ses
faveurs particuliéres jusqu’a ce qu’il nous ait préparées a les
recevoir, en nous purifiant par des conduites pénibles et
humiliantes. I a dit a ses Apotres : « J’aurais encore beaucoup de

choses a vous dire, mais vous n’en étes pas encore capables »
(Jn 16, 12). Et que faut-il faire ? Un bon fond d’humilité. [...] #".

La veille de Noél :

11 faudrait un séraphin pour vous parler de ce mystere, encore
n’en serait-il pas capable, tant il est profond et surpasse toutes nos
idées. Quoi ! Un Dieu infiniment heureux en lui-méme, infini en
toutes ses perfections divines, seul capable de se connaitre et dont
la seule connaissance fait son bonheur et sa félicité, aussi bien que
celle de tous les bienheureux ; ce Dieu infini, dis-je, dont nous ne
pouvons comprendre les grandeurs, vient sur la terre et se fait
petit enfant pour habiter parmi nous, il s’anéantit lui-méme pour
nous faire passer en lui! Oh! Quel abime! Qui le pourra
comprendre ? Que toutes les créatures se taisent | Aussi bien, tout
ce quelles en sauraient dire n’approchera jamais de la moindre
partie de ce qui en est. [...]

Nous ne pouvons mieux honorer ce mystére que par un
respectucux silence, rempli d’étonnement et d’admiration. La

227 C.B.,: Conférence 16¢, 17 décembre 1694, Féte de 'Expectation ; N
254/2, 113 ; F.C., 2381.
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parole éternelle qui le garde nous en donne I'exemple. Tous les
mystéres, mais particulierement celui-ci, renferment en soi des
choses si prodigieuses et si incompréhensibles a P'esprit humain,
que tout ce que 'on peut trouver dans les livres et tout ce que 'on
en peut dire n’est rien moins que ce qui en est. Que la raison
humaine se taise, elle n’en est pas capable. La foi seule peut nous
le faire comprendre. |...]

Elle interrogea une Religieuse lui disant : Ma Sceur, répondez-
moi, qui est celui qui vient ?

- Elle lui dit : Ma Mére, c’est le Fils de Dieu.
- Et pourquoi, lui repartit-elle, vient-il ?

- La Religieuse : Pour nous racheter.

- Quest-ce qui I’y oblige ? lui demanda-t-elle.
- La religieuse : Son amour pour nous. |...]

Vous avez raison, répondit-elle, car comme je viens de vous
dire, ayant en lui-méme tout ce qui pouvait le rendre infiniment
heureux, il n’avait nul besoin de ses créatures, et elles ne pouvaient
rien augmenter a sa félicité. 1l ne pouvait jamais nous donner une
plus grande marque de son amour. Il est dit en Saint Jean : « Dieu
a tant aimé le monde qu’il lui a donné son propre Fils » (Jn 3, 106),
et en nous le donnant on peut dire qu’il nous a donné tout ce qu’il
avait de plus cher et de plus précieux. Entrons dans des
sentiments profonds de reconnaissance envers le Pére éternel,
pour le grand don qu’il nous fait aujourd’hui. |...]

Mais pour mieux pénétrer dans la grace du mystere et entrer
dans une véritable reconnaissance, il faut, mes Sceurs, vous
Papproprier a chacune de vous et vous évertuer a penser aux
bontés d’un Dieu qui vient par sa naissance se donner a vous.
Dites-vous donc a vous-mémes : « Dieu a fait pour moi seule ce
qu’il a fait pour tout le monde ». Soyez-en persuadées, car il est
tres véritable, vous Pappropriant de la sorte, cela fera beaucoup
plus d’impression dans votre esprit et dilatera votre cceur a Paimer
et Pembrasera de son amour. Car est-il possible de le croire et
n’étre pas toute enflammée d’amour pour un Dieu si bon qui a fait
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affections et dans de perpétuelles inquiétudes et changements
jusqu’a ce qu’elles soient dans leur spheére qui est Dieu, le centre
de leur repos. [...]

Si vous me demandez pourquoi, c’est qu’étant faite pour Dieu
rien du monde ne peut satisfaire une ame, et tout le temps qu’elle
demeure dans les créatures, qu'elle vit des créatures, agit pour les
créatures, elle souffre des violences et changements perpétuels,
tout ainsi que le feu qui agit sans cesse et n’a aucun repos étant
retenu ici-bas contre sa pente naturelle, n’y subsistant que par des
causes étrangeres. |[...]

Ayant de continuels désirs de nous voir unies a Dieu, puisqu’a
toute heure nous approchons de la mort, vous me demanderez
peut-étre si on ne peut pas se voir réunie a Dieu en cette vie. Je
vous répondrai que je crois quune ame qui serait fidele a mourir
sans cesse a elle-méme et a toutes les créatures se verrait a la fin en
possession de cette vie divine qui la mettrait au-dessus des
inconstances et miseres de la vie humaine et en possession d’une
paix inexplicable ; et quoique son corps souffrit et que son esprit
fut dans des peines, elle ne perdrait rien de cette paix divine qui se
fait ressentir dans le centre de I'ame, non par des gotts et
consolations sensibles, car tout cela n’est point Dieu ; et souvent
ces dmes qui en sont remplies et semblent avoir beaucoup de
ferveurs du service de Dieu se recherchent elles-mémes dans ces
dons et leur contentement. |...]

Vous me demanderez s’il les faut rejeter lorsqu’ils nous sont
donnés. Je dis que non, mais il se faut donner de garde de s’y
complaire et s’y arréter. 11 les faut laisser en Dieu et les rapporter
toute a lui et shumilier, car il y des dmes qui ne feraient rien du
tout et n’avanceraient pas un pas si elles n’avaient des consolations
et douceurs sensibles.

Pour celles que Dieu conduit par des ténebres et sécheresses,
elles se doivent consoler infiniment, car si elles sont fideles a tout
ce que Dieu demande d’elles, nonobstant ces conduites
rigoureuses, elles avanceront plus en un jour et feront plus de
progres que ces autres en beaucoup d’années. Tout consiste en

une grande fidélité et 2 mourir sans cesse >,
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)

Mes Sceurs, le Royaume de Dieu souffre violence, il n’y a que
les violents qui 'emporteront, et qui, par leurs combats, se rendent
dignes de le trouver et de le posséder. Il est en nous, et il doit
régner principalement sur notre volonté comme la meilleure piece
de notre intérieur, parce que n’étant pas maitresses de notre
entendement pour y faire régner Dieu comme il le devrait, étant
quelquefois occupé de pensées bien sottes sans que nous le
voulions ; de méme notre mémoire, quoique nous fassions tous
nos efforts pour ne nous ressouvenir que de Dieu elle ne nous
fournit bien souvent que des sujets de nous en distraire ; mais
pour notre volonté, Dieu nous en a laissé le libre arbitre, et c’est
sur cette faculté qu’il veut faire paraitre son pouvoir et y donner
ses lois comme son Souverain. |[...]

Cela est un peu rude a la nature, parce que le regne de Dieu la
captive, et elle ne peut souffrir qu'avec d’extrémes violences tout
ce qui la domine et qui est au-dessus d’elle. Voulant toujours user
de son droit — non seulement sur nous-mémes — par une
usurpation qui n’est pas raisonnable elle I’étend fort souvent sur
les autres, syndiquant, jugeant, condamnant indifféremment de
tout ce quil lui plait. Mes Sceurs, Dieu nous la demande, lui
refuserons-nous ? 1l ne nous contraindra jamais — comme il dit
dans son prophéte — , nous I'ayant donnée libre, il veut que nous
lui en faisions le sacrifice librement. [...]

Bien que je dise que Dieu établit son regne par préférence sur
la volonté, il ne laisse pas de régner aussi sur tous nos sens a
mesure que nous sommes mortes et crucifiées a nous-mémes.
Voyez une personne spirituelle : tout est réglé en elle. Mes Sceurs,
C’est que Dieu y régne puissamment. Heureuse une ame qui n’y
met point d’obstacles, ne s’occupant point de mille petits fatras
dont la vie est si remplie ! Il est bien vrai de dire que si ce n’était
pas Dieu méme qui m’assure qu’il a établi son régne dans mon
ceeur, je ne le croirais pas, n’y voyant régner que mes passions et
ma propre volonté. [...]

254 C.B., Conférence 264, « A mesure qu’une chose », Craon A, 441 ;
F.C., 22.
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Il y a un grand saint qui disait qu’il sentait le poids de Dieu.
Qu’est-ce que ce poids de Dieu? Clest un respect anéantissant
envers cette Majesté infinie qui réside dedans nous et captive tous
nos sens d’une maniére ineffable. Et d’ou vient qu’il I'appelle un
poids ? C’est que cette présence de Dieu ne peut souffrir rien qui
lui résiste qu’elle ne le sacrifie et ne 'immole. Il veut régner ; il faut
que tout obéisse, et cela est inévitablement un poids a la nature qui
veut toujours vivre et jamais mourir. [...]

C’est une grace que je demande a Dieu : que tout mon étre se
consume et s’anéantisse en sa Présence et que je fonde comme la
neige de respect pour cette Majesté infinie. Et d’ou vient qu’on en
a si peu ? La cause en est facile a trouver : c’est que nous n’avons
pas de foi ; car si nous le croyions présent en nous comme il y est,
et que §’il nous laissait un moment sans nous soutenir par ses
grices journalicres nous retournerions dans notre néant, sans
doute nous ne nous distrairions pas si facilement. [...]

C’est un sujet d’étonnement d’étre si fort remplies de Dieu et
d’y penser si peu! Chose terrible et consolante tout ensemble,
que, quoique nous soyons en grace ou que nous n’y soyons pas,
Dieu est toujours présent en nous et quil n’en détourne pas un
moment ses yeux divins. Il attend sans cesse que nous nous
retournions vers lui pour nous donner ses grices et nous
pardonner nos ingratitudes. Si nous vivions de cette vérité, rien ne
nous ferait de peine et nous serions dans des sentiments
continuels de reconnaissance envers une bonté si grande. |...]

Il faut ’'adorer en nous et faire des actes de foi de cette vérité,
principalement les personnes qui ne sont pas avancées dans la vie
spirituelle. Adhérez a lui sans cesse dans le fond de votre intérieur.
Celui qui adhére a Dieu est un méme esprit avec lui. Il n’est en
nous que pour recevoir nos hommages et nos adorations et pour
nous transformer toute en Lui et nous faire une méme chose avec
Lui #°.

§

255 C.B., Conférence 265, « Mes Sceurs, le Royaume de Dieu souffre
violence » ; N 254/2, 69 ; F.C., 2038.

183




LES AMITIES MYSTIQUES DE MERE MECTILDE

Pour moi, je ne veux que la sainteté, je veux tout donner pour
Pacquérir. Vous me direz peut-étre qu’elle est trop rigoureuse et
trop difficile a contenter. Hélas, qu’est-ce donc que ces sactifices
qu’elle exige de nous ? Que nous lui donnions de ’humain pour le
divin, y a-t-il a balancer ? [...] Laissez a cette divine sainteté la
liberté d’opérer en vous, et elle vous divinisera, et je vous puis dire
comme saint Paul que vous verrez et éprouverez ce que la langue
ne peut expliquer, ce que lesprit ne peut concevoir, ce que la
volonté et le cceur ne peuvent espérer ni oser désirer. Mais
personne ne veut des opérations de cette adorable sainteté.
Presque toutes les ames s’y opposent. Des quelles se trouvent
dans quelque état de sécheresse ou de ténébres, elles crient, elles
se plaignent, elles s’imaginent que Dieu les oublie ou les
abandonne.

Ah'! Quelque désir que vous ayez de votre perfection, Dieu en
a un désir infiniment plus grand, plus vif et plus ardent. Sa divine
volonté ne peut souffrir vos imperfections. Sacrifiez-les donc
toutes a toute heute et 4 tout moment, et vous deviendrez toute
lumineuse. Mais 'on veut se donner la liberté d’aller partout, de
tout dire, tout voir, tout entendre, tout censurer, juger celle-ci,
contrarier celle-la : ainsi 'on s’attire bien des sujets de distraction
et de dissipation dont on ne se défait point si facilement. On sort
de son intérieur, on ne veut point de captivité, point de
recueillement. [...] Transportez-vous dans le Paradis, mes sceurs,
je vous le permets. ..

Il n’y a pas de plus ou de moins en Dieu, cela n’est que selon
notre maniere de voir les choses, mais pour patler notre langage,
on peut dire que la sainteté de Dieu est la plus abstraite de ses
adorables perfections. Elle est toute retirée en elle-méme. Si nous
n’avons pas de grandes lumicres, des pénétrations extraordinaires
et que nous ne soyons méme pas capables de ces grices
éminentes, aimons notre petitesse et demeurons au moins dans
I'anéantissement, sans retour sur nous-mémes pour le temps et
pour Péternité. Ce n’est pas moi qui vous patle, je ne le fais pas en
mon nom, je ne suis rien, et je suis moins que personne, mais je le
fais de la part de mon Maitre qui m’a mise dans la place ou je suis.
Finissons ; je ne sais pas ce que je vous dis. Priez Notre-Seigneur
pour moi »°.
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)

Les saints ne sont remplis de Dieu qu’autant qu’ils se sont
vidés d’eux-mémes. Hélas | Si 'on nous pressait et que 'on nous
réduisit en liqueur, 'on ne verrait qu’amour de nous-mémes. Il y
avait un serviteur de Dieu qui disait que, si I'on le pressait, il ne
sortirait que de lorgueil. Ne sortirons-nous jamais de nous-
mémes, de notre propre terre ? Ah | Mes Sceurs, il faut une force
toute divine ; demandez-la bien a Dieu ; vous n’en pouvez sortir
sans secours. Quand nous oublierons-nous nous-mémes ? Quand
ne nous soucierons-nous plus de nos intéréts ? D’ou vient que la
moindre parole nous choque si fort ? Dieu permet quelquefois
que P'on exerce notre patience par des événements facheux et qui
contrarient notre volonté, mais il faut dans ces rencontres lui
montret notre fidélité et notre amour pour lui 7.

)

Rien ne charme Dieu comme une personne humble. 1l se
précipite dans cette ame avec la méme vitesse comme vous voyez
Iéclair qui précede le tonnerre ou un trait d’arbalete, et méme
Dieu tient cette conduite sur les ames sur qui il a dessein de
petfection, leur laissant un poids d’humiliation... qui les tient
toujours bas afin de conserver ses dons en elles, et cela parce que
nous sommes si légéres que la moindre grice nous éleve et nous
fait oublier ce que nous sommes ; et cette peine, cette tentation ou
cette abjection que Dieu nous laisse rabaisse notre orgueil, nous
tient petites... nous apprenant ce que nous sommes >%,

)

Elle lui répondit [a une religieuse] : Persévérez a demander et
faites de votre coté ce que vous pourrez, et soyez certaine que
Dieu vous accordera votre demande. Si ce n’est a la vie, ce sera a

256 C.B., Conférence « Tous les chrétiens sont appelés a la sainteté » ;
Daoust, gp.cit., 90-91.

257 C.B., Conférence a la Toussaint, « Les saints ne sont remplis de
Dieu... » ; F.C., 1075 ; Ecoute, 39.

258 C.B., Conférence, « Rien ne charme Dieu... »; F.C., 659 ; Ecoute,
34,
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la mort et dans le temps que vous ne pourrez plus profaner ses
grices. Car a présent s’il vous donnait cette fidélité vous croiriez
faire beaucoup et vous entreriez par la dans quelques vaines
complaisances de vous-méme. Il est bon que nous connaissions de
quoi nous sommes capables et ce que nous sommes en nous-
mémes. Les graces que Dieu nous fait ne servent bien souvent
qu’a nous porter a I’élévation [...] 2.

)

Pour votre oraison, vous la commencerez par la foi, vous
tenant en silence, et, faisant cesser tout babil et raisonnement,
vous vous tiendrez en simplicité au-dessous de Dieu .

)

Si la croix vous fait trop peur et que vous préfériez 'amour,
aimez *'.

)

Ecrit de notre révérende mére qui exiprime ses sentiments sur son indignité
a faire I'wnvre gue Notre Seignenr a voulu qu’elle ait faite pour sa gloire dans
le trés Saint Sacrement :

Nous supplions tres humblement les serviteurs de Dieu que la
divine Providence assemble ici, de nous vouloir donner leurs
conseils selon les lumicres que le Saint-Esprit leur communiquera,
sur cette maison et particulicrement sur ce que Notre-Seigneur
veut de moi au regard dicelle, portant un grand désir de la
remettre entre les mains de quelques ames qui aient la capacité d’y
établir la pure gloire de Dieu, me trouvant absolument incapable
de le faire pour les raisons suivantes : la premicre est que je n’ai
point les grices, ni les talents nécessaires pour y agir de la maniére
quil faut; la seconde est que me trouvant fort impuissante,
stupide et ténébreuse, je ne puis m’appliquer sans violence d’esprit

N

a la conduite, n’ayant que des ignorances extrémes.

259 Entretien, F.C., 2885 ; N 261/3, 50 ; Entretiens, 20.
260 Entretien, « Pour votre oraison... » ; F.C., 638 ; Ecoute, 105.
261 Entretien, « Si la croix...aimez » ; F.C., 2401 ; Ecoute, 40.
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Troisiémement, je connais par expérience que ma conduite n’y
établira jamais le bien en sa petrfection, n’ayant pas, comme j’ai
déja dit, ce quil faut pour cela, perdant la mémoire, mon
entendement étant hébété et plein de ténébres causées par un
fond d’orgueil épouvantable qui est en moi et par lequel je suis
tout opposée a Jésus-Christ, cet orgueil faisant de si mauvais effets
en moi que toutes mes opérations en sont corrompues. Je le crois
la source de tous mes maux puisquil me rend indigne des
miséricordes de Dieu pour moi et pour les autres.

Au regard de ce monastére, voici mes petits sentiments :
premicrement je congois un si grand malheur de faire une ceuvre
de telle conséquence qui ne soit point 'ccuvre du pur esprit de
Dieu, qu’il vaudrait mieux qu’elle s’abimat dans le néant que de
subsister un moment hors de cette pureté.

Le dessein de cette fondation étant tres saint en apparence, il
est fort a douter que excellence extérieure d’icelle n’épuise la
grice et la substance intérieure, a moins que Notre-Seigneur y
donne des sujets capables de la maintenir par une tres grande

fidélité.

La principale pensée sur ladite fondation a été de la recevoir
pour un petit nombre d’ames qui veulent se donner a Dieu sans
réserve, oubliant la conversation avec les créatures autant qu’il est
possible, les religicuses devant vivre en icelle comme des recluses ;
Ion n’y devrait rien connaitre que la vie et les états de Jésus-
Christ. Point de parloirs que pour la pure nécessité des affaires.

Le motif le plus important de ladite fondation est d’y vivre de
la vie cachée et anéantic du Fils de Dieu dans le tres Saint
Sacrement selon les degrés de grice d’une chacune, d’y étre
pauvres, abjectes, inconnues et rebutées par hommage et union a
Jésus Notre-Seigneur dans la sainte Hostie.

La difficulté étant de trouver des ames assez généreuses pour
entrer dans ces saintes dispositions, mon ame en souffre une
douleur extréme.

Je souffre au regard de cette maison, tant d’amertume dans
I'ame et des angoisses si crucifiantes que je suis dans un regret
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continuel de cet établissement et voudrais donner mille vies pour
Panéantir s’il n’est pas dans P'esprit et dans les desseins de Jésus-
Christ et je prie ardemment les serviteurs de Dieu d’en examiner
les circonstances et de voir si c’est I'ceuvre de Dieu et ce qui se
doit faire pour la mettre dans un état ou il la veut pour sa gloire.

Pour moi, je confesse derechef quil m’est impossible d’y
réussir, ayant toujours cru et assuré plusieurs fois que je ne ferai
point le plus important de cette ceuvre, et connu que je n’en avais
point les talents, mon trait intérieur me portant a la solitude pour
me rendre a Dieu, sortant du tracas des charges que j’ai exercées
depuis plus de dix ans sans discontinuation, mon ame gémit sous
le poids de ses miseres et je crois ne me pouvoir sauver qu’en
quittant tout et me retirant en profond silence et en lieu inconnu
pour y faire mourir mon orgueil naturel duquel je ne puis me
défaire et qui prend vie dans les grandes occupations. J’ai toujours
cru que Notre-Seigneur voulait que je me retirasse puisque j’ai fait,
ce me semble, ce qui m’était donné a faire en cette ceuvre et
jusqu’a présent je n’avais point eu la liberté de la quitter, mais
depuis quelques mois il me semble que je puis me retirer sans en
porter aucun scrupule et mon ame a une pente si grande et
profonde a me jeter dans un trou caché, gardant un profond
silence, que la seule pensée me donne une nouvelle vie. Je ne vois
pas lieu de rendre a Notre-Seigneur ce que je lui dois, ni de me
sauver que par la.

Pour augmenter mon incapacité, j’ai perdu 'oufe d’un coté et
commence a étre fort étourdie de lautre.

Dans les affaires, il me faut une si grande attention pour les
comprendre que jen souffre violence. Mon ame ne voudrait étre
captive de rien comme elle n’est capable de rien que de s’abaisser
devant Dieu, gémir sa vie pleine de crimes, demander miséricorde
et tacher de me séparer du péché 2

262 Archives du monastere de Paris. — Le récit des derniers mois de
Mere Mectilde est tiré du manuscrit appelé P[aris] 101, rédigé par la
propre petite niéce de notre fondatrice Mademoiselle de Vienville,
qui a vécu pres d’elle au monastére de la rue Cassette et qui a
rassemblé en plus de ses propres souvenirs, des Mémoires de la
Comtesse de Chateauvieux (P 128), de la Comtesse de Rochefort, du
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)

La seconde chose que nous devons imprimer dans notre cceur
en recevant la cendre est que nous mourrons, et que n’étant que
pelerines et passageres, nous devons étre dégagées de tout ce qui
est en ce monde, n’étant pas le lieu de notre demeure. Voyez un
voyageur : il ne fait point batir une maison a un endroit, il n’achete
pas un champ a un autre, pourquoi ? Parce qu’il n’a pas désir d’y
faire sa demeure. Il ne fait que passer, ne s’amusant pas méme a
regarder ni considérer aucune chose. Recevons donc la cendre
comme si c’était le dernier moment de notre vie ; que toutes nos
actions se fassent comme la derniére que nous voudrions faire a
I'heure de notre mort. Que ferait une personne a Iheure de la
mort si elle avait le jugement de la raison libre ? Elle se soucierait
trés peu des choses de ce monde, qui ne paraissent que comme un
néant ; a cette heure, les yeux sont bien éclairés. Elle mettrait toute
sa capacité a s’occuper de Dieu. Elle ramasserait tous les actes
d’amour qu’elle aurait fait en sa vie pour ticher d’en former un
des plus purs a ce dernier moment. [...] 2.

)

C’est quelque chose de plus que de faire le veeu de pauvreté,
de chasteté et d’obéissance. On peut, ayant fait ces veeux, se
réserver quelque désir de sa perfection, etc., mais par le veeu de
victime tout est dans les mains, tout est dans le cceur de Dieu [...]
Nous en devons porter trois [dispositions] qui sont : une humilité
profonde, un abandon sans réserve et une séparation enti¢re de
nous-mémes. [...] 24

)

Qu’est-ce que ce mot de Royaume de Dieu veut dire et
comment le faut-il entendre ? Le Royaume de Dieu en nous n’est

Pere Picoté et du Pere Paulin. Excepté ce qui a été conservé dans ce
manuscrit P 101, ces Mémoires n’existent plus dans les archives de
nos monasteres.  Cf. sfra, note 266 idem.

263 C.B., Conférence 68, Cendres « Ce jour est rempli de grace» ; N
266, 525 ; F.C., 78.

264 C.B., Conférence 37, 1¢ janvier (de I'année ?) « Mes Sceurs, Mes
Sceurs, le veeu de victime... » ; B 527, 60 ; F.C., 2128.
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autre chose sinon que Dieu vit et regne dans 'ame qui le possede
comme dans son palais divin. Il y est Maitre, il y est souverain et y
fait des lois, et tout lui est assujetti. Ce mot de Royaume de Dieu
veut dire que Dieu seul est occupant 'ame, que rien ne parait en
elle que lui, qu’elle lui est si parfaitement soumise en tout que sa
volonté ne parait plus, ne lui restant que le seul et unique désir de
le voir vivre en elle de plus en plus jusqu’a la perte de tout elle-
meéme en Lui. Voila son seul respir et la seule richesse qui lui reste.
Et quoiqu’elle soit encore animée de ce désir, c’est d’une maniere
si tranquille et si douce que ce désir passe de Dieu en elle et d’elle
en Dieu, continuant ainsi sans relache et toutefois sans activité et
sans aucun trouble. [...] 2.

)

Souvent ce qui nous cause des peines, c’est que le fond de nos
intérieurs est encore plein de propre vie : il ne se détruit pas assez
suivant les mouvements de la grace, et le vrai mépris de nous-
mémes n’est pas encore bien établi; ce qui fait que nous ne
pouvons encore soutenir en paix une longue privation. [...] Ne
désirez jamais qu’on pense a vous, ne dites et ne faites rien pour
étre considérées. Bref, ne tenez aucune place a rien. Soyez fideles a
cette pratique, intérieurement et extérieurement, et vous verrez
que, n’étant plus rien dans les créatures ni en vous-méme, vous
serez tout en Dieu et a Dieu par Jésus-Christ.

Oh ! Mes tres chéres Sceurs, voila le vrai et le solide chemin, et
je dis en vérité devant mon Dieu quune ame est folle,
malheureuse et aveuglée si elle ne prend ce parti ; elle se repait de
fumée, et croyant étre spirituelle, elle n’est souvent que pure
nature. Voila mon ambition. Mais misérable que je suis, jen suis
plus loin que le ciel n’est de la terre. Ne faites pas, mes Sceurs, ne

faites pas comme moi. Marchez tandis que vous avez la lumiere.
[ ] 266

§

265 C.B., Conférence 178, Novembre (année ?), Féte de tous les Saints
«Jésus Verbe incarné » ; Br 3, 222 ; F.C., 1546.

266 C.B., Conférence 23, 25 décembre (année?) «Mes tres cheres
Sceurs, vous étes ici... » ; B 510, 85 ; F.C., 3060.
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Nous sommes toutes en attente. Vous attendez que je vous
patle, et moi j’attends que 'on m’en donne la grice. Je me suis
exposée pour cela, mais mes infidélités m’en rendent indigne.
Exposez-vous vous-mémes, mes chéres Sceurs, exposez vos coeurs
a Notre Seigneur et il les remplira. N’était qu’il est de mon
obligation de vous dire un mot pour finir Pannée, j’aurais grande
pensée a me taire, car personne ne peut patrler des mysteres
ineffables d’un Dieu anéanti, s’il ne possede la grace des Mysteres.

[..]

Demeurons-en la, et finissons en vous demandant pardon des
sujets de mauvais exemples que je vous ai pu donner et d’avoir été
obstacle a vos perfections, me rendant indigne par mes infidélités
de recevoir de Dieu les graces nécessaires pour vos conduites.
Priez Notre Seigneur qu’il me pardonne et me fasse la miséricorde
de vivre uniquement pour lui 'année suivante, car en un mot, mes
tres cheres sceurs, avant que de fermer nos yeux au sommeil,
faisons un petit peu de réflexion sur toute notre année. Voyons si
elle est remplie, si nous pouvons dire en vérité qu'elle a été toute
pour Dieu ? [...] 2.

§

L’on a de coutume aussi de finir I'année par un exercice
d’humilité et de charité, se demandant pardon les unes aux autres,
vertu de charité que je vous recommande ou plutdt que Dieu vous
ordonne par ma bouche. Ne dites jamais vos sentiments sur
’humeur ni sur la fagcon de faire de votre prochain directement ni
indirectement, car ces sortes de libertés sont la peste de la
Religion. Cela détruit enticrement la charité et 'union sans laquelle
les Monasteres ne sont plus que désordre et confusion. [...]

Ecoutez la mesure que Notre Seigneur donne a 'amour que
nous devons avoir pour notre prochain : C’est de 'aimer comme
nous-méme, en sorte que nous le devons traiter comme nous
voulons étre traités. Nous lui devons procurer le bien que nous
nous souhaitons a nous-mémes, et vous voudrez dire quelque
chose de votre prochain ? Faites réflexion si vous voudriez qu’on

267 C.B., Conférence 27, 31 décembre (année ?) « Nous sommes toutes
en attente », Craon B, 168 ; F.C., 23706.
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en dise autant de vous, cette pratique vous retiendra
infailliblement. Que tout le monde soit en streté avec vous. [...] 2%

§

Dans ces années d’épreuves, I'on noircit sa réputation par des
calomnies, on désapprouva sa conduite, on blama sa trop grande
confiance en Dieu, 'on trouva méme a redite a son extréme
bonté ; ce qui avait été dans sa prospérité des sujets d’admiration,
devint ensuite la matiére de son humiliation, et chacun se crut en
droit d’en patler a sa mode sans qu’elle ouvrit la bouche pour se
justifier, quoiqu’il eat été facile de le faire . [...]

(211) Deux heures avant sa mort, elle se fit encore toucher le
pouls pour savoir si ’heure approchait. Mais on lui dit qu’il était
toujours en méme état. Ses yeux étaient aussi doux qu’a son
ordinaire. Elle les arrétait quelquefois sur la communauté désolée
qui était autour de son lit et ensuite elle les élevait a Dieu comme
pour lui offrir leurs peines et demander les graces dont elles
avalent besoin pour faire leurs sacrifices en la maniere la plus
parfaite. Plusieurs ont ressenti intérieurement les effets de son
pouvoir dans cette occasion.

Sur les deux heures apres midi, elle se leva assez ferme et s’assit
sur son lit puis ayant appuyé sa téte sur son oreiller, a peine y fut-
elle, qu’elle rendit son ame a Dieu, mais si doucement qu'on ne
pouvait croire qu’elle fat passée. Cette mort arriva le dimanche de
Quasimodo, 6¢ d’avril 1698, dgée de quatre-vingt-trois ans, trois
mois et six jours. [...]

(217) Si une Sceur, fusse la dernicre de toutes, lui venait dire
quelque sujet de peine, quelque léger qu’il fit, elle demeurait des
heures enticres a ’écouter et a la consoler avec autant de paix et

268 C.B., Conférence 29, 31 décembre « Nous voici, mes Sceurs, au
dernier jour de 'année » ; N 261/1, 17 ; F.C., 2383.

269 “Le récit des derniers mois de Meére Mectilde est tiré du manuscrit P
101, rédigé par la petite niece de notre fondatrice...” (Ame offerte,
« VI Mere Mectilde et Mere Marie-Anne, [par les | archivistes de
Rouen », 205 sq.)
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Epiphane montre comment se réconcilient passiveté et activité, car l'dme
agie par Dieu est active et efficace dans la vie pratigue.

Notre florilége est ici assex ample puisque Epiphane attend nne
reconnaissance de sa valenr mystique. Des extraits des Conférences gui
furent publiées sont suivis d'extraits d'nne Correspondance non publice gui
concerne surtout la Mére Benoite et ses bénédictines.

Les Conférences

La contemplation [...] consiste a nous rendre Dieu présent par
un acte de foi. Il est en nous-mémes, Il est hors de nous, Il est en
tout lieu, Il est hors de tout lieu, c’est le Centre de tous les étres.
Apres avoir fait cet acte de foi, notre esprit se plonge dans un
profond silence [..] [13] Clest ici ou cessent tous les
raisonnements, il faut demeurer dans ce simple regard autant de
temps qu’il sera possible sans rien penser, sans rien désirer,
puisqu’ayant Dieu, nous avons tout. [...] [16] ce n’est enfin ni
tendresse, ni douceur, ni sensibilité, mais une vue simple et
amoureuse de Dieu, appuyée sur la foi, qu’il est partout, et qu’il est
tout. C2 3%,

Il faut excepter la contemplation surnaturelle et infuse |...]
I’on appelle le simple regard, I'ceil simple, parce que I'ame se voit
comme un ciel extrémement net, et qui n’est embarrassé d’aucun
nuage dans un plein midi, lorsqu’ayant effacé toutes les images et
les différences des choses créées, elle est inondée d’une clarté trés
pure et uniforme. Les autres disent que ce simple regard est un
admirable et saint loisir de 'ame, parce qu’alors elle est unie a
Dieu ; et faisant cesser toutes les productions de la fantaisie, de
Ientendement, et méme de la volonté sur tous les objets qui ne
sont pas Dieu, elle s’abime par la foi dans cet étre infini qui est le
centre et [20] la félicité de tous les étres, qu'elle croit lui étre
intimement présent. Il y en a qui disent que c’est le repos mystique

325 Conférence II. Nous indiquons le n° de page lorsque I'extrait est
pris dans une premiére lecture faite sur I’édition de 1676 puis nous
avons utilisé pour relecture en vue de ce florilege la transcription
faite au Centre Saint-Jean-de-la-Croix. Les Conférences ont bénéficié
en 1684 d’une seconde édition pratiquement identique a la premicre.
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de 'ame, parce que le repos est un désistement ou une cessation
d’un ouvrage, ou de quelque mouvement qui nous travaillait, ou
qui nous tenait dans linquiétude. I’ame sétant retirée de
Paffection 2 toutes les créatures, adhére intimement en son fond et
en sa volonté a Dieu seul, dans lequel et avec lequel elle trouve
toute la quiétude et la joie qu’elle désire. Jusqu’a tant que ’ame ait
trouvé son repos en se placant de la sorte en Dieu, elle est dans
une agitation continuelle. C2.

§

Vous ne faites pas cette aspiration pour patler a Dieu, mais
pour vous mettre dans un recueillement qui vous donne le moyen
d’entendre ce qu’ll voudra vous dire. [34] C3.

§

LE DIRECTEUR. Ma fille, ce n’est pas une fort mauvaise
oraison quand on ne sait ce que 'on y fait. La réflexion, qui nous
fait connaitre le démélé et la contrariété de nos opérations, est une
distraction qui, nous détachant de I'union que nous devrions avoir
a Iétre incréé, nous applique a des objets créés, telles que sont
toutes nos productions. ’ame qui est dans les saintes obscurités,
que létre suressentiel produit en son centre en agissant
intimement par la grace, ne voit pas ce qu’elle y fait, puisqu’a ce
que l'on dit, elle n’y fait rien : cC’est-a-dire qu’elle ne se meut que
par 'impression de Dieu. C3

§

Ainsi, quand nous parlons d’élever une ame a la vue fixe et
immobile de I’étre infini de Dieu, il est tout a fait important de
purifier toutes les lumieres, pour les réduire a 'obscurité de la foi
toute nue, sur laquelle seule ce regard fixe et immobile doit étre
appuy¢ ; autrement ce ne serait pas une vue chrétienne, ce ne
serait que la spéculation d’un philosophe.

Deuxiemement il faut interdire a lesprit toute sorte de
raisonnements, qui le jetteraient nécessairement dans la
multiplicité, au lieu de I'unité dans laquelle le simple regard doit
Iétablir. De méme il faut que la volonté secoue le joug et la
tyrannie de ses passions, autrement, comme cette puissance libre
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et libertine veut fortement ce qu’elle veut, et que par empire
quelle prétend avoir sur Iesprit, elle 'applique comme il lui plait,
et le détourne souvent des choses les meilleures, pour le tourner
aux objets de ses passions. C3

§

Saint Denis enseigne a Timothée comme il doit tacher
d’arriver a ce simple regard. « Quand donc, cher Timothée, dit ce
saint, vous voudrez entrer en ces contemplations mystiques,
quittez les sens et les opérations intellectuelles, abandonnez toutes
les choses sensibles et intelligibles, laissez tout ce qui est, et qui
n’est pas, pour arriver, autant quiil est possible en cette vie, a
P'union de celui qui est par-dessus toute essence et toute science ;
parce qu’en vous éloignant ainsi de toutes choses, vous serez élevé
dans le rayon surnaturel de l'obscurité divine; et c’est la que
Pesprit étant tout a celui qui est par-dessus tout, n’est en aucune
autre chose, ni en soi-méme, mais par un vide de toute
connaissance, il est d’une facon tres excellente conjoint a celui qui
est du tout inconnu, le connaissant par 1a méme qu’il ne le connait
pas ».

Le Pere Victor Gelen™ dit que, comme l'on nous enseigne
que nous pouvons passer de la simple pensée a la méditation, si
nous ne courons pas si légérement sur les choses créées et
incréées, si nous nous arrétons sur les vérités, si nous nous y
appuyons fortement pour comprendre tout ce qui peut nous
porter a aimer Dieu davantage ; de méme nous entrerons en la
contemplation quand nous aurons réglé nos sens intérieurs et
extérieurs, en sorte qu’ils ne brouillent et n’offusquent pas notre
esprit par les figures et les images des choses sensibles. C3.

§

11y a cent mille autres pensées, ou aspirations. La premiére qui
vous viendra a I'idée sera bonne. Mais prenez garde qu’on ne vous
permet pas de vous arréter pour discourir sur le sujet qu’elles vous
représentent, car vous resteriez dans la multiplicité, au lieu d’entrer

326 Gelen ; Victor de Tréves capucin allemand -1669.
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dans l'unité a laquelle vous aspirez ; et au lieu du simple regard,
vous feriez une méditation. C3.

§

Dans cet état, qui est déja une présence actuelle de Dieu,
fortifiez-la par un acte de foi, qui vous fasse voir avec sa certitude
divine cette Majesté infinie, qui n’est pas éloignée de chacun de
nous, qui est tellement en vous, qui est partout hors de vous, qui
est en tout lieu, qui est au-dela de tous les licux, parce qu’elle
remplit de son immensité tout le monde, et tous les espaces qui
sont au-dela du monde. Si vous montez au Ciel vous Iy
trouverez ; si vous descendez en enfer, vous verrez qu’il y est. 1l
n’y a pas une goutte d’eau dans 'océan, pas un grain de sable sur
les rivages, pas un brin d’herbe dans les prairies, pas un point dans
le firmament, ou Dieu ne soit en sa nature par nécessité. Il est en
vous, vous étes en lui. Voyez-le donc présent intimement a votre
ame, et tenez-vous arrétée dans la vue fixe et immobile de Sa
Majesté, sans aucun discernement de ses attributs, ni des qualités
glorieuses qu’il a a notre égard, comme celles de Rédempteur, de
sanctificateur, de glorificateur. Parce que ces différentes qualités,
ou méme l'une d’elles, vous remplirait Pesprit d’images et de
figures, ou vous rejetterait dans la multiplicité des créatures. L’ame
ainsi séparée de toutes choses écoute en paix, et commence cette
oraison passive par un regard ou vue de Dieu en foi confuse et
générale, dit le Grand Mystique de Caen, Monsieur de Bernicres.
C3.

§

Ce n’est pas assez que tout I’étre, par une tendance fonciere,
sen aille a Dieu, que la créature s’anéantisse pour lui, 'amour-
propre veut que la créature parle, et que par un acte expres elle
dise sensiblement que I'amour de son Dieu la fait languir, et
soupirer, jusqu’a tant qu’elle se soit actuellement sacrifiée pour son
honneur. Cest pourquoi il faut garder un silence exact, et ne
patler que le moins qu’il est possible, et seulement par la nécessité
du recueillement. C3.
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Vous étes peut-étre de ces gens qui croient ne rien faire §’ils
ne sentent, et s’ils ne touchent. Quand vous avez dit, avec la
ferveur de trois soupirs, qui vous font enfler I'estomac et grossir
les yeux, que vous aimez Dieu de tout votre cceur, vous étes fort
satisfaite. Comme si Dieu ne connaissait pas la disposition de
votre cceur si vous ne la lui faisiez connaitre par des opérations
sensibles... Sachez pourtant que Dieu aime mieux, sans
comparaison, un simple regard en nudité de foi, en suite duquel il
opere un véritable amour, quoiqu’il soit insensible, et presque
imperceptible, puisqu’il est au-dessus de tous les sentiments et de
toutes les tendresses. Point de parole hors la nécessité précise du
recueillement ; il est question d’entendre, et non pas de parler. C3.

§

Toutes les réflexions les plus saintes, et sur les vérités les plus
importantes du christianisme, nous divertiraient du simple regard
[2], ou 'entendement voit Dieu par la foi, ou la volonté I'aime tres
parfaitement, mais avec tant de douceut, et dans une tranquillité si
calme, que I'amour-propre n’en peut rien tirer a son avantage :
point de consolation, point de complaisance, parce qu’il n’y peut
rien découvrir. C’est le Saint des Saints, ou il ne lui est pas permis
d’entrer, il ne lui est pas méme possible de savoir ce qui s’y passe,
puisque 'ame qui est le grand Prétre, a qui il appartient d’offrir le
sacrifice de lesprit et de la volonté, dans un abandon et
anéantissement entier, ne sait ce qu’elle y fait, parce qu’il n’y a rien
de sensible ni de réfléchi ; esprit ne saurait étre mieux occupé que
de se fermer a toutes les connaissances des choses créées et
incréées, pour ne voir Dieu que par une foi toute nue. La volonté
ne peut plus travailler utilement pour soi, que de vivre dans un
oubli perpétuel de soi-méme, s’abandonnant entierement aux tres
saintes dispositions de Dieu sur elle, remettant a ses soins
amoureux I'dme, la vie, tout lintérieur, tout I'extérieur, afin qu’il
regne hautement partout, que tout le monde lui obéisse, et que sa
tres juste volonté s’exécute en la terre, de méme que dans le Ciel,
selon son bon plaisir, et pour les avantages de sa gloire, dans le
temps et dans Iéternité. C7.

§
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11 [Dieu] veut le [’Esprit] faire entrer dans une parfaite nudité,
et si I'on est fidele, 'on recevra cette grande miséricorde de sa
bonté, et de sa puissance, d’étre un jour réduit au néant. Vous
perdez déja les figures et les images de toutes les choses, par cette
foi toute nue, qui les exclut toutes pour nous mettre dans le simple
regard. Vous perdez 'amour de toutes les créatures, puisque cet
amour ne se forme dans le cceur que sur la vue de leurs images.
N’est-ce pas 1a le moyen assuré de nous réduire a ce riche néant,
dans lequel nous recouvrons abondamment nos [3] pertes,
puisque Dieu s’y trouve pour y opérer des merveilles. Nous
perdons tout par I'étre, nous devons tout gagner par le non-étre :
auparavant que d’étre, nous n’étions rien, et en ce néant de I'étre
nous n’étions pas désagréables a Dieu ; au contraire nous étions
les objets de son amitié, quil a fait paraitre par les biens signalés
quil nous a faits, en nous tirant du nombre des créatures
purement possibles. C7.

§

Pour étre ce que vous n’étes pas, il faut ne plus étre ce que
vous étes. Videz-vous de tout ce que vous avez en vous, et la
divinité vous remplira. Or cela ne se fait jamais mieux que par le
simple regard qui, ne nous permettant aucune figure ou forme
imaginable, ne nous laisse pas méme celle de nous-mémes. C7.

§

Je vous ai dit déja bien des fois que le simple regard est dans la
foi toute nue. L’esprit sous la conduite de la foi va avec une vue
simple et droite dans le fond infini de la Majesté de Dieu,
indistinctement, sans aucune pensée particuliere des attributs, ou
des autres qualités que nous pouvons discerner en lui. C7.

§

11 suffit que notre demeure soit continuellement en Dieu, dit
Monsieur de Berniéres, et qu’anéantis a nous-mémes, nous ne
vivions plus qu’en Dieu seul. Quiconque est arrivé a cet état voit
en Dieu ses amis, il les aime et les possede en lui, et comme Dieu
il est partout et les possede partout.
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L’expérience fait connaitre que celui qui a trouvé Dieu en
quittant les sens, trouve tout en lui. Les ames qui vivent en Dieu
ont des intelligences secrétes, et une maniere de se communiquer
si admirable, que cela ne se comprend que dans un grand usage :
ainsi, ma fille, mettez-vous en Dieu par la simplicité de la foi, dans
Iintention de prier pour vos amis, et pour vos ennemis, vous les
trouverez tous en Dieu ; et sans prier, vous prierez pour eux ; et
sans que vous ayez besoin de quitter votre attrait de simple regard,
Dieu — favorisant votre intention éminente et virtuelle —
prendra le soin de toutes ces personnes, que vous lui
recommanderiez en particulier si vous vouliez quitter votre attrait.

Cs8
§

Voyez comme ce grand mystique de Bretagne (F. Jean de saint
Samson) en parle. Il touche les deux sortes de contemplation,
I'une dont vous avez patlé, qui s’attache aux effets extérieurs, et
aux écoulements de 'amour divin ; 'autre qui ne regarde que le
fond infini de la divinité, de laquelle sont sortis tant d’excellents
effets pour notre salut. De la premiére, il dit: « il est impossible
que contemplant et pénétrant cet amour si immense, et si profond
en sa source propre, que vous €tes, mon amour et ma vie, et au
flux rapidement débordé de ses effets, nous ne demeurions
totalement blessés de la plaie ignée d’amour, qui fait en nous la
faim, la soif, la chaleur et la langueur d’amour dans toute
I'immensité infinie du feu d’amour que vous étes. » Mais voici
cette seconde contemplation plus élevée par le simple regard :
«Que si nous sommes par-dessus ces effets de cette plaie
d’amour, 'on peut dire et croire que 'amour nous a fait mourir a
force de nous écouler en lui ; si bien que c’est la que nous devons
demeurer fermes et arrétés selon la hauteur, longueur, largeur et
profondeur de notre simple constitution et état, dans lequel nous
sommes réduits en tout nous-mémes, au-dela de toute unité, pour
ainsi dire. C’est la qu’il faut que nous contemplions toute chose en
un, et notre totale effusion en tout vous-méme, par-dessus toute
pénétration en trés simple regard, qui fait un amour fruitif et
jouissant, et qui nous rend et nous établit en tout vous-méme,
immobiles, inattingibles : il faut que nous demeurions la, tels que
porte cet état, sans nous émouvoir ni exciter au dehors sur vos
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sorties amoureuses ; car ce qui est au-dedans, si perdu et si plein,
ne doit pas sortir au dehors a la vie et a la recherche ; ainsi
demeurer arrété trop mieux que les Aigles généreuses au fixe
regard du soleil divin, sans varier nullement de la. De méme, nous
devons incessamment vous voir, et jouir de vous, Dieu d’amour et
de perfection, au-dessus de toute perfection fluée et sensible. C9.

§

Il faut se laisser conduire toujours a lattrait de la grace: si
Dieu veut que nous voyions les choses sans parler, il faut voir sans
patler ; s’il veut que nous patlions, il faut parler ; s’il veut que nous
nous taisions, et que nous ne voyions rien, il faut nous taire, et
acquiescer a la privation des lumiéres et des communications. La
difficulté est de reconnaitre si nous sommes attirés a voir ou a
parler par la grice, ou par le libertinage de notre esprit, qui a peine
a se tenir dans la captivité. A quoi I'on peut répondre que quand
I'action est simple, tranquille, directe, il n’y a point de doute, elle
est de grice ; quand l'action est turbulente, qu’elle est réfléchie,
que Pesprit fait des retours sur ses actes, quand il y a quelque
appui du sens, quelque complaisance, il s’en faut retirer, ce n’est
plus grace. C10.

§

Hors de loraison, il y a des ames pour qui lattrait est si
continu et si persévérant, que I'on ne peut pas dire d’elles qu’elles
soient hors de l'oraison; qui tiennent leur esprit ferme en ce
simple regard de Dieu, sans jamais faire autre chose en aucun
temps, ni en l'oraison, ni hors de l'oraison, ni méme aux plus
grandes fétes et solennités de I'année ; qui ne pensent jamais aux
mysteres que I’Eglise nous représente, ni au jugement, ni a la mort,
ni a Péternité, ni a aucune autre chose bonne qui porte a Dieu, que
Pon pourrait avoir apprises dans les bons livres, dans les
prédications, ou dans les Conférences avec des personnes de
capacité et de vertu ; et méme quand il leur vient quelque bonne
pensée ou souvenir, elle est aussitbt comme anéantie et absorbée
dans le simple regard.

Il y a peu d’ames de cette trempe, Philothée, et comme je ne
crois pas que vous soyez si avancée, je ne fais nulle difficulté de
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vous dire qu’en cinquante occasions vous poutrez revenir au
simple regard par des pensées simples, et par des souvenirs
momentanés de Jésus-Christ, considéré dans le mystére de sa vie
pour lequel vous aurez plus d’inclination. C10.

§

II y a donc une certaine disposition ou habitude, et
constitution intérieure, que 'ame a par cette contemplation en
nudité de foi, par laquelle, sans descendre au détail d’aucune vertu,
elle pratique toutes les vertus, selon les occasions différentes qui
se présentent, et sans penser [52] au particulier de quelque
exercice que ce soit, elle fait tout ce quil faut faire, et en la
meilleure facon qu’il se puisse faire. Parce que le simple regard la
met dans une volonté ferme de faire tout ce que Dieu veut, et
comme Dieu sait mieux que nous notre disposition, quil voit
mieux que nous dans le fond de notre cceur, et ce que nous
voulons faire pour lui, nous n’avons que faire de lui dire a tout
moment, et au renouvellement de chaque action, ce que nous
voulons faire pour sa gloire. C11

§

Mais supposé qu’il n’y ait point de péché, et qu’elle soit dans
une distraction innocente, je maintiens que 'ame n’est pas pour
cela hors du simple regard. Malaval le dit bien, et nous le ferons
encore patler une fois la-dessus. 1l dit qu’il y en a qui croient étre
sorti de leur attrait, qui n’en sont pas sortis, il dure encore ; et c’est
ce regard qui est une attention éminente pour tout ce a quoi Dieu
veut que je m’applique, et qui contient l'attention que celui qui
n’est pas en cet état, peut et doit avoir. C11

§

Monsieur du Belley ayant observé que saint Francois de Sales,
Evéque de Genéve, ne faisait presque aucune préparation
particuliére, ou prochaine avant de dire la sainte Messe, ni
d’Action de grices apres I'avoir dite, lui exposa avec respect son
doute. Je suis étonné, lui dit-il, mon Pére, du peu de préparation et
d’action de grices que vous faites avant et apres la Messe ; encore
aujourd’hui, vous étes sorti d’une conversation qui avait duré pres
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de deux heures avec une dame de condition, vous avez fait une
profonde révérence a ’Autel, vous vous étes habillé, et vous avez
dit la Messe ; apres Pavoir dite, et aprés avoir quitté les habits
sacerdotaux, vous avez fait une profonde révérence a I’Autel, et de
la vous étes retourné a la méme conversation que vous aviez
quittée. Je vous avoue, mon Peére, que cela me surprend. Saint
Francois de Sales lui répondit : et moi je pourrais vous dire, mon
frere, que je m’étonne que vous disiez tant de prieres, et que vous
fassiez tant d’actes, avant et apres la sainte Messe ; mais puisqu’il
faut vous contenter sur la difficulté que vous avez proposée, qui
ne regarde que ma disposition particuliere, je vous dirai que je ne
sais quelle autre chose faire pour me disposer a un si grand
mystére, que ce que je fais; je tiche de me conserver
continuellement en présence de Dieu, et de marcher toujours en
sa vue ; cette vue perpétuelle fait toute ma disposition intérieure,
et comme je ne vois que Dieu, il me semble que ma volonté ne
veut que lui: c’est lui qui m’applique a tout ce que je fais, de moi-
méme je ne m’applique a rien, je ne suis qu’un instrument entre
ses mains, pour aller ou il veut, et pour faire ce qui lui plait;
partout je porte la méme disposition, a ’Autel, a la table, au lit,
partout. Vous patlez de cette [61] dame qui m’a retenu toute la
matinée ; je ne la regarde pas en elle, je ne la regarde qu’en Dieu,
ou plutét je ne regarde que Dieu en elle, et en toutes les autres
créatures. C12

§

LE DIRECTEUR. Si nous patlions du simple regard
extraordinaire, et de la contemplation passive et tout a fait
surnaturelle, il est certain, Philothée, que Dieu agissant tout seul
(comme disent plusieurs de nos maitres) en I’ame, soit pour
Pattirer 2 cette oraison dans les commencements, soit dans la suite,
soit dans la consommation, il y opere tant de merveilles, et d’'une
facon si divine, quil n’est pas possible que celui qui souffre
'action divine, ne reconnaisse 'action de Dieu en lui, et que tout
son étre, en son fond et en ses puissances, ne le loue et le bénisse,
pourtant sans aucun acte. [...] Dans les autres états, ’homme
s’applique de soi-méme, supposé lattrait qui laisse toujours une
grande liberté a ce qu’il juge lui étre plus nécessaire : mais en cet
état du simple regard, il ne s’applique a aucun acte de vertu
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Je vous envoie saint Philippe Néri, je vous prie de vous
informer séricusement de lui si jamais il s’est plaint de ce que son
grand amour lui a fait souffrir. Je m’étonne que vous ayez tant de
tendresse et de compassion pour ce saint amant et pout tous ceux
qui, comme lui, ont aimé Dieu extraordinairement ; je vous assure
que je n’en al aucune pour cette sorte de gens que j’estime au
contraire trés heureux ; puisque je n’estime personne heureux que
ceux qui aiment bien Dieu. Quand nous ne regarderions que les
raisons communes prises dans la pure volonté de Dieu, quoique
ces grands amants souffrent ne doit pas nous toucher pour en
avoir compassion, mais plutdt pour en concevoir une joie
souveraine, puisque toutes les souffrances des saints, qui sont les
effets ou les suites de leur amour, sont aussi les effets et les
productions d’une providence particuliere sur eux, Dieu se les
liant et se les attachant plus étroitement par ces moyens
douloureux. [...]

195-26. 25 septembre 1669. L’empressement de votre fille
m’empéche de vous rien dire pour cette fois, et je n’en suis pas
marri, il me semble qu’il faut que nous prenions tous les accidents
de la vie d’'une méme main, dans un grand détachement de toutes
choses, et dans un acquiescement parfait a la providence
amoureuse de Dieu. Que je dise, que je ne dise pas ; que je fasse
cette action extérieure de charité ou que je ne la fasse pas ; que je
sois dans le grand monde de Paris, dans 'emploi a I'entour de
quantité d’ames qui crient apres moi et qui me demandent ou que
je sois dans les montagnes de Vouge, sans emploi et sans aucune
de ces belles et éclatantes occupations extérieures, tout cela m’est
tout un dans lesprit de Dieu. |...]

298-295. 7 janvier 1677.

Etes-vous bien, étes-vous mal ? Ma chére mére ; je ne vous
estime presque qu’autant que vous pouvez ¢tre mal en la nature,
afin que par les riches dispositions que vous pouvez prendre par
rapport a la trés aimable Providence, vous en fassiez de trés
agréables sacrifices, et qu’ainsi vous en soyez mieux dans la grice.
Nous ne valons rien, et nous ne devons nous aimer qu’autant que
nous pouvons donner quelque chose a Dieu par sa grice ; et c’est
particulierement dans les souffrances de I'esprit, et surtout quand
nous souffrons dans un anéantissement volontaire, comme des
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pauvres bétes, sans nous donner la liberté d’'une réflexion ou d’un
raisonnement, et c’est la proprement souffrir, car pendant que par
nos réflexions en plaidant contre les autres et en les condamnant
du tort qu’ils nous font, nous nous justifions, nous ne souffrons
pas ou nous souffrons comme des démons, malgré nous ; comme
dans les maux du corps, la maladie souvent ne fait pas notre plus
grand mal, c’est ce qu’on en dit, c’est la négligence d’une officiere
qui ne fait pas ce qu’elle doit en temps et lieu...

298-298. 9 janvier 1677.

[...] Dans le renouvellement que vous me faites de vos
respects et soumissions dans votre lettre du troisieme du mois
[...] Sivous dites cela avec quelque vue particuliére, comme dans
la prétention de faire tout ce que vous pouvez pour n’étre plus
prieure, et de pleurer et vous affliger jusqu’a en devenir malade,
comme vous fites a la derniére élection, et dans le désir de
retourner a Paris, il y a bien quelque chose a dire a votre
soumission. Je prétends que vous ne devez avoir aucun désir que
d’aller a Dieu ; quant aux moyens, que ce soit en charge ou hors
de charge, a un lieu ou en un autre, cela ne doit dépendre en
aucune manicre de vous, mais de la conduite de vos supéricurs ;
pour vous, ne vous regardez que comme une chose morte, de
laquelle vous ne devez avoir aucune considération ; vous croirez
que vos supérieurs ont pouvoir de vie et de mort sur vous, et que
pour vous, vous n’avez qu’a souhaiter de mourir dans 'exécution
de 'obéissance. |...]

298-347. 18 juillet 1677.

[...] Dieu est toujours un Dieu caché pour vous ; savez-vous
bien ma fille, que plus Dieu se cache a nos sens, plus il se
découvre a notre ame. [...] L’ame a un langage par lequel elle parle
a Dieu, qui nous est inconnu ; Dieu patle de méme a 'ame et nous
n’y entendons rien. [...] Abstenez-vous de limperfection, ne
réfléchissez pas, ne raisonnez plus, mourez bien a toutes choses,
et croyez en nudité de foi que Dieu se fait hautement connaitre a
votre ame, et qu’il n’y a que cette vue et cette connaissance qui la
soutient et qui la porte a cette mort pour laquelle la nature a tant
d’horreur. Ses sens n’entrent pas la-dedans ; c’est assez que la foi
obscure le comprenne. |[...|
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298-355. 23 juillet 1677.

Vous n’étes pas encore trop béte ma fille, puisque vous pensez
Iétre [..] Elles ne regardent que Dieu en elles toutes, et elles
réduisent de la sorte tout ce qui est sur la terre a cette heureuse
unité qui fait la perfection essentielle de toutes les saintes ames,
qui s’avancent toujours a proportion qu’elles s’en approchent [...]

Quand vous ne verrez rien que Dieu dans votre cceur, vous
pourtrez croire qu’il y habite, quil y fait union et transformation ;
que si vous y donnez place a quelque créature que ce soit, Dieu y
sera peut-étre par la grice et par la charité habituelle ; mais il n’y
fera ni transformation ni union actuelle si vous étes retenue par le
bout du doigt avec un lien de chair, de soie ou d’étoupe, peu
importe, vous ne volerez pas au ciel. Priez sainte Scolastique pour
moi.

298-407. 7 septembre 1677.

Ma révérende Mere, notre ame étant toute spirituelle, a une
maniére de parler avec Dieu et d’écouter Dieu qui lui patle, que le
sens ne connailt pas, et que nous ne voyons pas avec les
connaissances réfléchies de nos puissances spirituelles, et il ne faut
pas croire quavec la vue de Dieu par la foi et dans la pratique des
actes de vertu, de 'amour de Dieu et des autres, tout s’achéve et
se termine a l'acte de foi sensible que nous faisons, et que nous
voyons dans notre esprit, ni en Paffection et en ’ardeur que nous
sentons en la volonté. [...]

Nous disons que quand nous sommes entrés dans le simple
regard par un acte de foi, ou par quelque autre acte de vertu qui
nous a été sensible, il faut laisser tomber toute la sensibilité de ces
actes, et demeurer dans le vide de toutes nos puissances sans
produire aucun acte que nous voyons ou que nous sentions. Que
fait 'ame dans cette grande suspension de ses puissances ? Elle
traite avec Dieu, elle lui parle, elle Pécoute ; elle connait et elle
aime Dieu ; et les actes que nous avons commencés avec vue, avec
réflexion et avec sentiments, ne cessent pas en lame, ils
continuent toujours, jusqu’a ce que par un péché véniel déterminé,
nous nous séparions de 'amour actuel ; mais nous ne connaissons
pas la continuation de ses actes ? Non, ils sont insensibles et
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imperceptibles, et si nous les connaissions, ce ne serait que par un
acte réfléchi, lequel se portant sur nos actes, qui sont nos
productions et des créatures, nous tirerait du simple regard qui ne
se porte qu’a Dieu.

C’est pourquoi nous disons si souvent qu’en cette oraison il
n’y a ni sensible ni réfléchi; c’est pour cela que nous disons que
quand il nous vient la pensée d’un mystere ou d’une vertu, il faut
se divertir doucement de cette pensée, et demeurer dans la vue de
Dieu, et qualors s’unissant plus fortement a Dieu, lame
s’entretient amoureusement avec lui de ce Mystere, en la manicre
la plus affectueuse, et selon la connaissance qu’elle en a; Dieu
souvent lui parle la-dessus, et lui en donne des vues infiniment
plus belles que tout ce que nous pourrions apprendre dans la
communication avec les hommes savants et dans les livres ; d’ou
nous voyons des personnes d’oraison si éclairées. [...] Cest sur ce
principe que nous fortifions toutes les ames qui sont
véritablement dans le simple regard [mais|] qui croient d’y étre
oisives, de n’y rien faire et de n’y pas profiter. [...|

298-508. 5 septembre 1679.

Je vous souhaite, ma révérende Meére, tout ce que je me désire
de meilleur : une volonté ferme, constante, immuable d’étre a
Dieu et de lui appartenir d’'une manicere forte et solide, qui ne peut
étre que par la mort et destruction de tout ce qui est en nous-
mémes et qui est opposé a L'esprit de la grice. Ne parlons point
d’oraison, d’exercice de piété, ni d’austérité, ni de communions ;
dans toutes ces pratiques si saintes 'on porte souvent des ames si
imparfaites, que nous ne pouvons que nous étonner que des ames
qui connaissent Dieu par tant de belles lumieres a I'oraison, qui
s’approchent treés souvent de lui par un sacrement si unissant,
solent si peu ou point du tout a Dieu, parce qu’elles vivent de leur
propre vie, dans une nature qui se recherche continuellement, au
lieu d’entrer dans la mort et dans 'anéantissement, hors duquel on
ne trouve point cette Majesté infinie qui n’est donnée que dans le
néant des créatures.

298-510. 19 septembre 1679.
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Qu’est-ce que de nous, ma tres chére Mere ? Sl reste quelque
petit usage de raison a la Meére N. dans cet état ou elle est de
séparation de toutes les créatures, qui sont maintenant a son égard
comme si elles n’étaient pas, ou si elles n’avaient jamais été, que ne
dit-elle pas sur la folie de notre imagination, qui nous attache a des
choses qui ne sont capables que de nous faire du mal, quand nous
les aimons trop ? [...]

Il faut nécessairement que nous nous en retirions pour
connaitre qu’elles ne sont pas si agréables, comme il voudrait nous
faire croire. Cette retraite et cet éloignement ne sont que la mort
mystique par laquelle nous nous privons de toutes les choses qui
ne sont pas Dieu, et des lors que par une forte résolution nous
nous sommes déterminés de nous en défaire, ces choses ne nous
semblent plus rien, elles n’ont plus d’agrément ni de suavité, parce
que Dieu entre en leur place en notre esprit, et comme il est la
source de toutes les véritables suavités, il nous fait voir que toutes
les choses qui sont hors de lui sont tres fades et insipides. Un
homme qui est pris des choses de la terre, et qui les trouvent
agréables, ne s’en privera jamais qu’il ne soit persuadé que Dieu a
des contentements et des douceurs infiniment au-dela des
créatures ; 8’1l en est convaincu il mourra a la créature pour jouir
de Dieu en la possession duquel il trouvera sa véritable
satisfaction.

299-427. 11 septembre 1681.

M J[onsieut]. L’on trouve le véritable repos et la paix de I’ame
dans la vue simple de Dieu; plus nous sommes éloignés des
créatures, plus nous sommes en repos ; il n’y a que la créature qui
nous trouble, notre inquiétude ne vient jamais de Dieu ; ce n’est
donc pas merveille que nous trouvons notre repos et la paix de
notre ame qui surpasse tous les plaisirs des sens dans la vue pure
et simple de Dieu, qui bannit toute la créature, tant celle qui est
hors de nous que nous-mémes, car 'on n’y voit rien que Dieu ; il
n’y a ni sensibilité, ni réflexion, les sens n’y ont point de part, ni
meéme esprit naturel ; il n’y a que la foi qui, par une vue directe,
porte 'ame dans Dieu ; et cette vue directe n’est ni sensible ni
connue ; le sens n’y voit rien, Pesprit naturel ne la voit pas, ainsi
elle est insensible et imperceptible ; on agit sans voir qu’on agit.
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I’ame se contente d’étre avec Dieu et en Dieu, sans voir ni
connaitre, ni penser qu’elle y est. Elle en sort, et ce n’est plus une
vue de foi pure, directe et simple, qui se porte immédiatement a

Dieu ; mais c’est une pensée réfléchie qui se porte, non pas a
Dieu, mais a la connaissance de notre esprit.

Cest de cette oraison que Monsieur de Bernieres disait qu’il
n’y a tien que de divin ; et qu’entre toutes les autres oraisons il y a
toujours beaucoup de ’humain et de la créature. Et je ne doute
pas que si ’homme pouvait se soutenir en cet exercice, il n’arrivat
a une haute perfection et s’unir tres excellemment a Dieu ; mais
l'on se lasse, on s’ennuie de ne rien sentir ; on entre en des doutes
volontaires de perdre le temps, et d’une oisiveté dangereuse ;
parce qu’universellement '’homme se laisse attirer par le sens au
sensible. II ne lui suffit pas de vivre dans la grace, de connaitre
Dieu et de I'aimer, il veut se sentir vivre, il veut réfléchir sur la
connaissance qu’il a de Dieu ; il veut s’assurer qu’il 'aime : ce sont
des recherches de 'amour-propre, et c’est par la que ’homme
rend son oraison humaine et défectueuse. Abimez-vous toute en
lui, et quand vous y serez bien avant, priez-le pour mes nécessités.

296-6. 27 juillet.

Il en faut venir jusque-la N. que Dieu régne hautement et
absolument en nos cceurs, dans une désoccupation et dans un vide
entier de toutes les créatures et de nous-mémes. Pourquoi
toujours souffrir ce mélange de Dieu et des créatures; de la
lumiere et des ténebres ; c’est-a-dire de la grice et du péché. Cest
dans ce vide parfait que 'on jouit de ce beau silence, ou tout le
bruit des créatures cesse, ou ’on n’entend rien de ’horrible fracas
des choses extérieures, ou Dieu patle seul, et ou il parle si
intelligiblement qu’il est entendu. Cest la ou l'on se tire de
I’embarras des plus saintes inqui¢tudes de Marthe, pour s’attacher
a l'unique nécessaire de Marie, et pour demeurer au pied du Fils
de Dieu avec elle. C’est dans cette région si tempérée et si élevée
au-dessus de tous les brouillards, et au-dela des vapeurs grossicres
de la nature et du sang, que se forme cette étonnante égalité que
nous admirons dans les ames qui s’appliquent a la vertu de la belle
maniere. Que peut-on voir, qu’une heureuse paix, une tranquillité
du paradis, ou il n’y a rien qui conteste au Fils de Dieu la place
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quil doit avoir en nos cceurs, et le plein pouvoir qu’il y doit
exercef. |...]

298-347. 18 juillet 1677.

[...] Dieu est toujours un Dieu caché pour vous ; savez-vous
bien, ma fille, que plus Dieu se cache a nos sens, plus il se
découvre a notre ame. D’ou croyez-vous que votre dme a la force
de ne se pas laisser aller aux appréhensions des choses qui peuvent
incommoder la nature et la faire mourir, de laisser tomber les
pensées d’aversions au sujet des choses qui peuvent vous choquer,
et de ne plus souffrir les réflexions sur ces sortes de maticres qui
ont causé ci-devant tant de désordres en votre esprit ? Cela vient
de ce que Dieu est uni a votre ame qui lui parle, [Dieu] qui se fait
connaitre 2 elle, qui lui fait de fortes impressions de sa grandeur et
lui donne une grande volonté de se tenir trés intimement attachée
a lui dans I'exécution de ses tres saintes volontés. Vous direz que
vous ne voyez tien de tout cela ; je le sais bien : cela veut dire que
Dieu se cache a vos sens, mais la foi en sa simplicité et en sa
nudité vous découvre cela. L’ame a un langage par lequel elle patle
a Dieu, qui nous est inconnu ; Dieu patrle de méme a I'ame, et
nous n’y entendons rien.

298-447. Fin octobre 1678.

Vous ne serez pas mortifiée que je ne vous écrive que par
occasion : les morts ne se soucient de rien, et particulierement de
ce qui les regarde ; ils ne vivent qu’en Dieu, de la vie de Dieu, et
de Dieu méme, ainsi hors les intéréts de Dieu ils n’en ont point ;
c’est ce qui nous met dans la grande tranquillité et dans une paix
de Dieu qui surpasse tous les sens. Je ne regarde que Dieu
partout ; ou je ne vois pas Dieu, rien ne m’est considérable ; sitot
que je puis apercevoir la volonté de Dieu, j’en fais ma joie et ma
félicité...

297-277. 30 aont.

Si la Majesté que vous devez regarder par une simple vue, en
nudité de foi, ne vous accable pas, il ne s’en faut pas étonner. Il y a
divers degrés en cette oraison, et 'on n’y monte pas de soi-méme,
puisque 'on n’y doit rien faire du tout.
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11 faut tout attendre de la bonté de Dieu, qui se communique
aux ames selon qu’il lui plait, mais toujours bien plus que nous ne
méritons ; méme s’il se pouvait faire, il ne faudrait pas faire
réflexion sur la maniere en laquelle il se communique, c’est assez
qu’il a la bonté d’opérer en nous ce qulil jugera plus a propos :
amour, admiration, louanges, jubilation, anéantissement, tout ce
qu’il voudra, pourvu que de tout ce que ce peut étre, vous en
restiez toujours dans une plus grande et plus efficace volonté de
mourir a toutes choses, et a vous anéantir, c’est assez, je ne
m’informerais pas davantage de votre oraison, si j’étais assuré de
cela, parce que de quelque facon que vous la fassiez, elle serait
toujours fort excellente, parce qu’en effet, ce qui est si hautement
au-dessus de la nature ne peut venir que d’'une fort belle union
avec Dieu, comme il est tres vrai que I'oraison la plus élevée, sans
cela, approche de I'illusion.

Quand vous vous souvenez dune personne qui s’est
recommandée a vos prieres, ou quand vous voulez prier pour ceux
et celles a qui vous avez obligation, effacez de votre esprit toutes
les images de personne quelle quelle soit, et sans vouloir entrer
dans le détail d’aucune chose en particulier pour la demander a
Dieu ; sur ce souvenir nu, sur cette volonté, mettez-vous en
présence de Dieu par un simple regard ; c’est dire a Dieu qu’il voit
vos désirs, Pobligation que vous avez de le prier pour ces gens-la,
qui serait la nécessité, et que vous croyez qu’il est infiniment bon
et puissant; notre simple regard dit tout cela, i est plus
pathétiquement et plus agréablement a Dieu que tous les actes ne
sauraient faire.
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Jacques Bertot (1620-1681)

Jacques Bertot (1620-1681), fut un disciple compagnon et confident de
Jean de Bernieres dont il assura la suite. “Monsieur Bertot” était prétre, ce
qui lobligea a présenter une voie mystique structurée a des proches. Cependant
le confessenr fit tout ce qu’il lui était possible ponr demenrer caché. Sa
correspondance ainsi que des opuscules furent sanvés puis édités tardivement
sous le titre étrange, mais justifié de “directenr mistique” 3.

Monsieur Bertot fut lié a Mectilde et a son Institut sur une longue durée,
avant puis apres la disparition de Berniéres. Denx études cernent ces relations
et la voie mystique proposée 331,

Une lettre de Mectilde a Bernieres évoque les activités fructueuses du jenne
prétre et demande a le sauvegarder contre ce qui pourrait étre un exces de éle
de sa part. Elle montre combien Monsienr Bertot, qui n’avait alors que vingt-
cing ans, était pergu comme un pére spirituel gui répandait la grace antonr de
Ini. Nous percevons ici “Vautre visage” de Monsienr Bertot dont le travail
n'avait ici pas besoin d’étre empreint de rignenr. Sa présence pleine d'amonr
est regrettée. Lettre de Mectilde :

De ’Hermitage du Saint Sacrement, le 30 juillet 1645.

Monsieur, Notre bon Monsieur Bertot nous a quittés avec
jole pour satisfaire a vos ordres et nous I'avons laissé aller avec
douleur. Son absence nous a touchées, et je crois que notre
Seigneur veut bien que nous en ayons du sentiment, puisqu’ll
nous a donné a toutes tant de grices par son moyen, et que nous
pouvons dire dans la vérité qu’il a renouvelé tout ce pauvre petit
monastere et fait renaitre la grace de ferveur dans les esprits et le
désir de la sainte perfection. Je ne vous puis dire le bien qu’il a fait

et la nécessité ou nous étions toutes de son secours [...], mais je

330 Le directenr Mistique ou les (Envres spirituelles de M. Bertot, ami intime de
feu Mr de Bernieres & directenr de Mad. Guion [sic]..., 4 vol., 1726.

331 D. Tronc, Jacques Bertot Directenr Mystique, Sources mystiques, 2005,
«La vie cachée de Monsieur Bertot », 17-40 (25-27 sur Mectilde) &
Catherine Mectilde de Bar (1614-1698) nel quarto Centenario della nascita. . .,
Montefiascone 9-11 settembre 2014, Annamaria Valli : « Mectilde de
Bar tra Jean de Bernicres e Jacques Bertot, 121-147 (129-137 sur
Bertot).
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dois vous donner avis quil s’est fort fatigué et quil a besoin de
repos et de rafraichissement. Il a été fort travaillé céans, parlant
[sans] cesse, fait plusieurs courses a Paris en carrosse dans les
ardeurs d’un chaud tres grand. Il ne songe point a se consetver.
Mais maintenant, il ne [53] vit plus pour lui. Dieu le fait vivre pour
nous et pour beaucoup d’autres. Il nous est donc permis de nous
intéresser de sa santé et de vous supplier de le bien faire reposer.
[...] Il vous dira de nos nouvelles et de mes continuelles infidélités
et combien j’ai de peine a mourir. Je ne sais ce que je suis, mais je
me vois souvent toute naturelle, sans dispositions de grice. Je
deviens si vide, et si pauvre de Dieu méme que cela ne se peut
exprimer. Cependant il faut selon la lecon que vous me donnez
I'un et lautre que je demeure ainsi abandonnée, laissant tout
périr. [...].3%2. Il me semble que cette grace est entre vos mains
pour moi, et si tous trois, vous, M’ Bertot et la bonne sceur®, la
demandez ensemble et de méme cceur a Dieu pour moi, je suis
certaine qu’il ne vous refusera point. Car jai commencé une
neuvaine pour cela qui m’a été fortement inspirée ou tous trois
vous €tes compris. Je me confie toute en vous, ne nous oubliez
point ni toute cette maison. Vous savez les besoins et pour
Iamour de notre Seigneur, écrivez-nous souvent. Nous sommes
de jeunes plantes. 1l faut avoir grand soin de les bien cultiver. Je
crois que Dieu vous en demandera compte. (54) A Dieu, notre
trés bon frére, redoublez vos saintes prieres pour nous. [...].33%

Quatorze ans plus tard, en 1659, année de la disparition de Bernieres,
Mectilde écrit a son amie Mére Benoite de la Passion :

Monsieur [Bertot] a dessein de vous aller voir l'année
prochaine, il m’a promis que si Dieu lui donne la vie, il ira. 1l
voudrait quen ce temps la, la divine Providence m’y fit faire un
voyage afin d’y venir avec vous! [...] Néanmoins ma fin

332 Fonds du Chesnay, dossier R5-8 relevant des archives du monastere de
Dumfties, Ecosse, piéce D 13.

333 1l s’agit de la « sceur Marie » citée plus haut dans la lettre complete :
Marie des Vallées.

334 On trouvera le texte complet de cette belle et longue lettre [D13,
51 sq. ; Fichier Central, 2272] dans la correspondance de Berniéres
(Oenpres mystigues 11 Correspondance).
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approche, et je meurs de n’étre pas a Lui comme je dois. C’est un
enfer au dite du bon Monsieur de Berniéres, d’étre un moment
privée de la vie de Jésus Christ [...] soutenez-moi, me voici dans
une extrémité si grande que, si Dieu ne me regarde en miséricorde,
il faut mourir. Monsieur Bertot sait mon mal, il m’a dit de vous
presser de prier Dieu pour moi ardemment et s’il vous donne
quelques pensées, écrivez-le-moi confidemment. Voici un coup
important pour moi, et qui fait dire a ce bon Monsieur que je suis
dans mon dernier temps .

En réponse de laguelle, un semestre plus tard Benoite de la Passion
S'inguiéte :

Je suis en peine d’une lettre que jai donnée a notre chere
Mere, lorsqu’elle était ici [Rambervillers], pour vous envoyer ;
c’était pour Monsieur Bertot. Je la lui donnai ouverte, ce me serait
une satisfaction de savoir si vous I’avez recue. Notre chére Mére
nous a dit que ledit Monsieur voulait avoir la bonté de nous venir
voir a Paques. Vous feriez une singuliere charité 2 mon ame de
m’obtenir ce bien-la, car il me semble que j’ai grande nécessité de
personnes pour mon ame. »*3.

Deuxc ans plus tard, Mectilde écrit a Benoite :

M. Bertot est ici, qui vous salue de grande affection. Voyez si
vous avez quelque chose a lui faire dire. Pour moi, il faut quen
passant je vous dise que, quoiqu’accablée dans de continuels tracas
je ressens d’une singulicre maniére la présence efficace de Jésus
Christ Notre Seigneur.’’.

335 Lettres inédites, 183, de Mectilde a Benoite du 31 aout 1659 ; F.C,,
570 & 1685. - Sur cette « horrible peine » intérieure voir Itinéraire,
120 et 125 : « Je suis entrée en retraite par le sentiment de M. Bertot
pour me préparer a bien mourir, et je ne suis a rien moins
appliquée : toute ma capacité semble se vouloir fondre et
consommer en Dieu... » - Et 190, lettre de demande de la visite de
M. Bertot par la Mére Benoite, 196, présence de Bertot a Paris. (de
méme Fondation de Ronen, 371) — Valli, 1/ libretto, 127.

336 L. de Benoite de la Passion du 22 janvier 1660, Lettres inédites, 189.
337 L. a Benoite du 18 février 1662, Lettres inédites, 196.
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Les liens entre bénédictines sous cloture sont ainsi maintenus par courrier
an sein de Ulnstitut et par le rile de passenr assuré largement - entre
ursulines, bénédictines hors et dans Ulnstitut du Saint-Sacrement - par le
confesseur mystique.

Deusc ans passent encore. Mectilde éerit a une religiense de Montmartre
au sujet de la mort du frére de leur abbesse :

Je me sens pénétrée de douleur en la présence de Jésus Christ
que je prie la vouloir consoler par lui-méme. Je serais mille fois
plus peinée [sur la mort d’un frére] si je ne savais que notre bon
M. Bertot lui tiendra lieu de pere et de frere et aidera a porter la
croix que le Saint-Esprit a mise dans son cceur .

Mectilde écrit a la Mere Saint Placide :

Monsieur Bertot a fait autrefois une retraite sur les sept dons
du Saint Esprit: elle est fort belle et fructueuse; peut-étre la
trouverez-vous chez vous ou chez Madame N.>¥

Outre ses liens avec I'lnstitut fondé par Mére Mectilde, Monsienr Bertot
fut successivement confesseur du monastére des nrsulines fondé par Jourdaine
de Berniéres ponr devenir celui des bénédictines du convent de Montmartre. I/
sut remplir le 1ole clé de passenr mystique entre le cercle normand animé par
Bernieres et le cercle damis et dirigés parisiens qui se forma autour de
Montmartre. Le rayonnement du confesseur attira des laics dont les ducs de
Chevreuse et de Beanvillier. Le cercle sera repris et animé par madame
Guyon, sa « fille spirituelle ». 1 atteindra une célébrité qui s'avérera bientdt
dangerense .

338 Lettres inédites, 200, « A une religieuse de Montmartre », juin 1664. —
I'abbesse Madame de Guise était proche du confesseur mystique et
veilla a faire publier en 1662 Diverses retraites... et Continnation des
retraites. .. de Bertot.

339 Madame Guyon obtiendra les papiers de son directeur Monsieur
Bertot. Ils seront édités en 1726. V. Jacques Bertot Directenr Mystique,
Coll. Sources mystiques, Ed. du Carmel, 2005 (notre choix ne
contient pas cette retraite : a-t-elle traversé les siécles ?).

340 Etude sur Bertot et reconstitution du corpus de ses écrits précédant
un choix de lettres et d’opuscules : Jacques Bertot Directenr mystique,
textes présentés par Dominique Tronc, coll. « Sources mystiques »,
Editions du Carmel, Toulouse, 2005.
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Un dernier écho sur le cercle de 'Exmitage, sur Berniéres et sur Bertot
parvient — méme apres les condamnations du quiétisme - lorsque 'on cherche
a rassembler les sonvenirs concernant la fondatrice de lnstitut du Saint-
Sacrement.

La meére Catherine de [ésus > écrit le 24 octobre 1702 :

Je vous supplie, ma révérende et toute chere mere, de prendre
la peine de lire cet écrit a notre trés honorée mere ancienne’?. 11
faudrait qu'elle nous dise si elle s'en peut ressouvenir :

En quels temps et année se fit cette assemblée des serviteurs
de Dieu, lesquels notre digne meére Mectilde consulta pour
connaitre la volonté de Dieu dans le désir pressant qu'elle avait de
se retirer apres que l'institut fut fait ?

[...] Je vous prie, ma chére mere, de nous faire sur ceci une
réponse tout le plus tot que vous pourtez et n'oubliez pas aussi de
vous informer si monsieur de Bernicres est venu plus d'une fois a
Paris depuis I'établissement de l'institut. [...]

Informez-vous encore, s'il vous plait, aupres de votre tres
honorée meére ancienne si monsieur Bertot, ami de monsieur de
Berniéres, n'a pas été directeur de notre trés digne mere et s'il n'a

341 «Soeur Marie Anne Catherine de Jésus Rasle recut I'habit
monastique rue Cassette, le 3 avril 1675, et fit profession le 4 mai
1676. En 1684, elle était maitresse des jeunes pensionnaires. »

342 «La correspondante de la meére Catherine de Jésus Rasle est
Elisabeth Guillaume, mére Marie de Saint Michel, qui fit profession
au monastere de Toul le 4 septembre 1666, et mourut a Toul le 10
avril 1718. La « mere ancienne » est probablement mere Gertrude
de I'Assomption Noitel, qui tecut I'habit 2 Rambervillers des mains
de Dom Antoine de Lescale, le 15 aout 1660. Elle vint a2 Paris avec
mere Mectilde en juillet 1663. Nos archives ont conservé son acte de
profession, écrit par mere Mectilde et signé par la professe, en date
du 2 février 1665. Ayant vécu prés de mere Mectilde 2 Rambervillers
et a Paris, ayant été religieuse 2 Rambervillers prés des compagnes de
meére Mectilde, dés l'arrivée de celle-ci dans ce monastére en 1639,
mere Gertrude connaissait sans doute fort bien les premiéres années
de notre fondatrice et les circonstances de la fondation de notre
institut. [...] [En Pologne, 225, d’ou provient la lettre, cette note et la
précédente].
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pas demeuré céans dés le commencement de l'institut, du moins,
depuis I'année 1655 que monsieur de Bernieres I'emmena avec lui
ici a Paris?3. Nous serions bien aises aussi de savoir si lorsque
monsieur de Berniéres fut ici, il logeait céans, c'est-a-dire au-
dehors de la maison et combien il resta avant que de s'en
retourner a Caen. [...]

343 «...La meére de Blémur appelle [le couvent de] Montmartre
«l'académie des saintes ». Mére Mectilde y séjourna en 1641 et garda
toute sa vie des relations suivies avec I'abbesse et quelques moniales.
L'abbé Bertot, qui fut confesseur a Montmartre, était aussi un
familier de la rue Cassette... » (En Pologne, note 93).
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UNE AMIE & DES MONIALES

Nous évoguons des figures spirituellement « cadettes ». Elles ont le projet
de devenir on deviennent moniales dans [lnstitut fondé par Mectilde.
L Annexce « Liste de figures spirituelles » élargit leur nombre.
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Catherine de Rochefort (1614-1675)

Mectilde lui parlait « plus a canr onvert qu'a toute antre, lenr liaison
étant trés intime ». Veuve en 1640 avec quatre enfants, elle rencontre
Mectilde en 1651. « A travers les lettres de Meére Mectilde a la comtesse, nous
voyons les déponillements et la montée d’une ame vers Dien. Rappelée en
Danphiné par de graves difficultés familiales en 1661, elle doit briser ses
projets de vie religiense. » 7.

Une moitié de lettres non datées s’intercalent entre des lettres datées *#.
Lettre 1

Ma tres chere Sceur, [...] I me semble que notre chapelle est
toute déserte, ne vous y voyant point: je ressens votre absence
comme le premier jour, et je trouve que la liaison que Notre
Seigneur m’a donnée avec votre chére dame est tres intime.
Courage | ma tres chere sceur, soyez fidele partout, et ne vous
séparez jamais de la soumission que vous devez a la conduite de
Notre Seigneur, bien qu’elle soit, a la vérité, tres crucifiante et
pénible a vos sens. Vous trouverez dans la suite plus de gout et de
plaisir dans les pratiques de son amour : c’est lui, ma trés chere,
qui vous purifie, et son dessein est de vous sanctifier. Courage !

[...]7%.
Lettre 8

344 Itinéraire, 125 et 228.

345 Nous utilisons un fichier Rochefort.doc intitulé « Lettres 2 madame
de Rochefort». Il s'agit d'un projet de publication obligeamment
communiqué par dom Joél Letellier. Nos extraits suivent ordre des
numéros de lettres commun a cette transcription et a sa soutce
P 110 (photographiée a Rouen 2015 et a ne pas confondre avec le P
101) (la transcription est donnée avec paginations et référence « nE
réf. F.C. »)

346 L. a Rochefort, P 110, 1-2 « Lettre 1 » (nE F.C.,1132).
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[...] Cependant je ne puis garder le silence, il faut encore faire
cette faute qui sera de vous dire mes petits sentiments sur cet état
que la Providence vous fait porter, lequel je partage en trois
dispositions : la premiére de langueur, que vous nommez lacheté ;
la seconde consiste a une frayeur de votre esprit humain en la vue
de la passivité ; la troisicme est une vue de rigueur en la conduite
de Dieu sur vous.

Sur la premicre [disposition], je dis que ce n’est pas une
lacheté vicieuse que vous ressentez, mais une langueur qui vous
tient en telle impuissance qu’il vous semble n’avoir ni cceur ni
esprit, et jusque-la quune opération intérieure vous serait méme
pénible en cette disposition. Vous saurez premicrement qu’elle
vous est donnée de Dieu pour détruire Iactivité naturelle de votre
esprit et le crucifier en la vue de votre incapacité et de ce que vous
ne pouvez rien faire. (26) Secondement, vous souffrez des génes
et des reproches intérieurs par votre amour-propre qui n’est point
satisfait de cet état, et il fait en vous ce que la femme de Job faisait
le voyant sur son fumier rempli de miseres : elle I'excitait a sortir
des voies de Dieu ; et votre esprit naturel et votre orgueil secret
font le méme, ne pouvant approuver une posture et une
disposition si humiliante. Troisiémement, la propre excellence
vous tue encore, car cet état ne produisant rien d’élevant, il fait
enrager la vanité et la secréte estime, et les appuis que nous avons
en nous-mémes. Quatriémement, il vous apprend par expérience
ce que vous €tes et ce que vous pouvez.

Vous devez premicrement vous tenir en repos dans votre
lacheté. Secondement, regarder de temps en temps la posture
d’impuissance ou vous étes d’insuffisance. Troisiemement, faire
un simple acte d’acquiescement. Quatriemement, voir sa
destruction et se sentir bourrelée sans se mouvoir ni géner, ains
[mais] demeurer ferme en la main de Dieu en simple foi nue, et
quelquefois si nue qu’il faut de la foi pour croire a la foi méme.
Cela se fait dans la cime de Pesprit, au-dessus des sens et méme
des puissances. Je crois que vous lentendrez bien quand vous
aurez porté quelque temps cet état, Notre Seigneur saura bien le
changer. Sachez aussi quil y a de lindisposition naturelle mélée ;
ainsi, portez le tout en patience et humble résignation.
Cinquiémement, vous laisser dans la main de Dieu en sa
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disposition divine. Ne sortez jamais de la foi nue (27) et confiante
en quelque état que vous ressentiez, et vous verrez que Dieu est
bon et que c’est sa grice qui est votre force.

La seconde (disposition) est la crainte d’étre en oisiveté ou
passivité. C’est une tentation bien manifeste que le démon jette
dans votre esprit — qui de son naturel est trés vif et appréhensif
des tourments — sur un état si saint, afin de vous en détourner ;
et il vous le représente si crucifiant et génant que la mort naturelle
serait souvent plus agréable que d’y étre assujettie. Premierement,
connaissant la qualité de votre esprit, il le faut laisser doucement
tomber. Ne prenez point a tiche de vous aller captiver a 'oraison,
mais seulement d’aller rendre quelque respect a Dieu et de vous
exposer un moment en sa sainte présence, pour lui témoigner que
vous étes a lui pour son bon plaisir. Ne demeurez point a 'oraison
si longtemps : un quart d’heure suffit a la fois a cause de vos
infirmités ; et réitérez a votre loisir deux ou trois fois par jour. Ce
n’est pas la captivité a demeurer trois ou quatre heures en oraison
qui nous perfectionne ; mais c’est le souvenir actuel, non pas par
application violente, ains par quelque simple pensée ou élévation,
selon le trait de I'esprit de Dieu sur I"ame, et une douce habitude
d’opérer en amour, non sensible, mais en foi, et de se laisser a
Dieu, se dépouillant fort simplement, ou plutdt se laissant dénuer
de toute application vaine, et se laisser conduire a Dieu, s’y
reposant, s’y délaissant sans aucune réserve. Ne vous affligez de
(26) votre retardement. Je voudrais que vous n’eussiez pas tant de
zele de votre perfection, mais que vous en eussiez un peu plus de
laisser régner Dieu dans votre ame. O que de mystéres s'opérent
en I’ame par la foi | en vérité la foi est un grand trésor. Avec la foi
que ne fait-on pas? On transfere les montagnes; on fait
Iimpossible, et, en un mot, nous devenons toutes divines. Vivez
de foi, ma trés chére, c’est la nourriture d’'une ame chrétienne :
PEcriture dit que le juste vit de foi.

La troisieme (disposition) est une plainte que vous faites de ce
que Dieu vous parait si rude et si crucifiant en sa conduite qu’il
vous semble qu’il n’a pour vous que des croix et des amertumes,
et ses douceurs et ses caresses sont si rares qu’a peine vous en
peut-il souvenir. O richesses | 6 grice | 6 sainteté renfermée dans
cette adorable conduite, trés chere ; depuis quil plut a Dieu m’en
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découvrir les mysteres et les secrets, je les adore sans cesse, et je
voudrais bien qu’il lui plaise vous donner autant de connaissance
que j’en ai reque sur une vérité si importante qui est la sainteté de
cette voie. Ne la censurez plus, soumettez votre jugement et
attendez quil lui plaise vous faire voir le haut degré de pureté
qu’elle contient. J’aurais beaucoup de choses a vous dire la-dessus,
mais je serais trop longue. Il suffit de savoir, ou, du moins, de
croire que cette conduite est de Dieu et quelle détruit tous les
intéréts de votre amour-propre et vous oblige de marcher dans les
sentiers épineux de votre perfection par le seul amour et respect
de Dieu, sans retour ni recherche sur les gouts et caresses que
quelquefois il lui plait (29) de donner aux ames qui se dévouent a
son service. Sachez que cette voie vous est si nécessaire que si
vous en sortiez je craindrais de votre perfection, a raison de la vie
que vous prenez pour vous-méme dans toutes les opérations de la
miséricorde de Dieu lorsqu’elles vous sont connues. Dieu fait son
ceuvre en cachette de vous-méme: il vous appelle en vous
rejetant, il vous unit en vous séparant et il vous caresse en vous
rebutant. Or, certainement les ames enveloppées dans les sens ne
sont pas en état de comprendre ce qui se peut dire sur cette sorte
de conduite, il faut étre sortie de ses intéréts, méme de salut et de
perfection, pour se laisser en proie au pur amour, sans méme avoir
la satisfaction d’en gotter la douceur.

Diriez-vous, ma tres chére sceur, que cette conduite soit une
conduite d’amour ? Hélas | Nenni ; car selon votre pensée et votre
sentiment, c’est un accablement que la justice de Dieu vous fait
porter, et vous entrez en deux dispositions qui ne font point
d’assez bons effets en vous, manque de foi ou d’instruction, ou
possible méme de soumission. La premiére, c’est que vous voyez
toujours Dieu dans sa rigueur ou dans une indifférence qui semble
ne se point soucier de votre salut ni de votre éternité | La seconde
est une crainte et un rebut de vous présenter a lui. Ces deux
dispositions seraient bonnes si elles partaient d’un fond plus pur,
mals parce que vous n’avez point encore appris a aimer et servir
Dieu pour 'amour de lui-méme, vous ressentez en sa présence ces
dispositions, et votre amour-propre vous y fait réfléchir pour
[vous] jeter insensiblement en quelque sorte de dégout de la vie
intérieure : vous n’étes pas tout a fait découragée, mais vous ne
vous sentez guere de cceur pour aller a 'oraison. J’avoue que cet
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état est pénible, et il faut bien plus de force a le soutenir que les
deux autres (30), car de subsister en la présence de Dieu quand il
nous rebute et nous prive des secours nécessaires et méme
ordinaires, la tentation s’éleve bientdt si nous n’y prenons garde.
D’ou vient cette tentation ? Elle part d’un fond malin qui est en
nous dans lequel il y a un grand réservoir de vanité et propre
excellence, d’estime de nous-mémes, mais qui ne se fait pas
ressentir grossierement, car plus 'ame se perfectionne en la
connaissance de la vie spirituelle, plus son orgueil se subtilise et
devient si délicat qu’a peine 'ame s’en apercoit-elle si elle n’est
dans la défiance d’elle-méme, et jamais elle n’en a un fond de
discernement qu’elle n’ait mis le pied bien avant dans 'abime de
son rien et de sa propre misere ou elle apprend combien elle est
indigne des moindres grices de Dieu, et elle y apprend des vérités
divines : premicérement, combien Dieu est saint; secondement,
combien il est juste ; en troisiéme lieu, qu’il opere dans l'ordre de
sa divine sagesse, etc. en quatrieme lieu que son amour le fait
opérer en nous ces voles de rigueur pour des fins adorables.

La premiére, pour nous apprendre a vivre de foi et ne point
regarder ce que vos sens ressentent, mais a vous élever au-dessus
d’eux en pure foi par laquelle vous croyez que Dieu est saint et
que vous étes impure, et que c’est trop ravaler sa grandeur et sa
sainteté que de vouloir quil s’applique a vous méme, ou pour
vous caresser, ou méme appliquer ses miséricordes, etc., et cette
premiére vue vous jette dans votre rien et vous fait respecter la
sainteté divine et vous tenir indigne des plus petites opérations de
Dieu. Elle vous apprend a vous dégager de cet appétit d’avoir et
de gotuter ; elle vous purifie de la douceur impure de vos sens, et
vous fait adorer et aimer Dieu pour 'amour de lui-méme, car
I'ame voyant que Dieu ne s’abaisse point pour la favoriser de
quelque secours sensible, elle doit laisser (31) Dieu en lui-méme, et
demeurant appuyée sur son baton de pure foi, se contente de ce
que Dieu est Dieu et qu’il est parfaitement satisfait et glorieux en
lui-méme ; et par ce moyen, 'amour de nous-mémes, qui veut étre
quelque chose en 'estime de Dieu méme, demeure privé et dénué
de ses prétentions, et insensiblement ’ame s’anéantit.

Une seconde fin pour laquelle Dieu vous traite de rebut, a ce
qu’il vous semble, c’est que sa justice, aussi bien que sa sainteté,
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opére en vous et rejette toute 'impureté de vos opérations, de vos
désirs, de vos volontés, méme de vos bonnes pensées ; et patrce
que le fond est corrompu, la justice divine détruit tout cela par un
sentiment de rebut, parce quil n’y a rien digne de Dieu que Dieu
méme, et quune opération naturelle ne le peut glorifier : c’est
pourquoi il purifie les votres, en vous faisant ressentir votre
indignité et confesser en vérité que Dieu est juste de vous traiter
de la sorte. Cette opération de la justice divine détruit en vous une
secrete estime de vous-méme et vous fait voir impure et criminelle
en vos meilleures actions.

Premierement, elle vous fait abandonner sans réserve pour
étre sacrifiée. Secondement, elle vous tire de Plattache a votre
perfection pour vous-méme et pour votre salut. En troisieme lieu,
elle vous fait sortir de vos intéréts pour entrer en ceux de Notre
Seigneur Jésus Christ, aimant mieux contenter Dieu que de vous
satisfaire. Si 'ame se savait bien abandonnée aux opérations de
Dieu elle ferait un progres merveilleux en peu de temps ; mais ou
sont les ames qui se veulent soumettre, et abaisser leur propre
jugement, et simplifient la pointe de leur wvain (32) et
présomptueux esprit pour croire a des vérités si certaines, mais
pourtant peu connues parce quon ne peut point les exprimer.
Hélas | pourquoi faut-il que les créatures soient plus puissantes en
nous, lorsqu’elles frappent nos sens, que Dieu méme, qui se fait
ressentir au-dedans par des dispositions toutes particulieres. En
vérité, la créature est ingrate au regard de 'amour et bonté de son
Créateur, et son aveuglement est si grand que tout ce qu’il fait
pour sa sanctification elle le prend pour des marques de sa
réprobation, car nous sommes si misérables que nous ne croyons
rien de si bon ni de si saint que ce que nous voyons et goutons.
Les conduites un peu séveres sont si pleines d’amour que je ne les
puis assez admirer. Dieu est amour, Dexus caritas est, et tout ce qu’il
opere, il Popere en 'amour et par 'amour. Pour moi, je crois que
tout ce quil fait est juste et saint, et comme il nous aime d’un
amour infini il ne peut rien opérer en nous que pour notre
bonheur éternel. Cette vérité est aussi véritable que Dieu est Dieu,
mais notre ame ne se captive pas assez dans cette croyance pout,
par icelle, se laisser tout en proie a la conduite de Dieu ; lui qui est
la sagesse éternelle et qui connait nos dispositions, lui donnerons-
nous des lois sur notre conduite ? Nous sommes de pauvres
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aveugles, et si Dieu n’avait pitié de nous, en nous déniant I'effet de
nos désirs, nous serions déja dans les enfers, car tous nos souhaits
et nos inclinations n’aboutissent qu’au rassasiement de notre
amour propre. N’avez-vous jamais expérimenté que nos désirs
sont ténébreux, et que c’est souvent la passion qui les excite, ou la
crainte ou 'amout.

Commencons de nous régler en nous remettant entre les
mains de Dieu, et approuvons au-dessus de nos sens ses aimables
conduites, laissons-le faire: il fera toujours trop bien. (33)
Apprenons a nous perdre, ne vivant plus pour nous. [...]**.

1652, Lettre 13

[...] Demeurez fixe en silence, toute délaissée a la puissance
de Dieu, qui opére en vous selon son bon plaisir : qu’il vous mette
en douleur, qu’il vous mette en joie, en jouissance, en privation, en
pauvreté, en abondance, en opprobre, en rebut, en force, en
faiblesse, en lumieres, en ténebres, en vigueur, en impuissance, en
vertu, en anéantissement, en vie, en mort, tout vous doit étre
indifférent, et vous devez tout recevoir de sa sainte main sans rien
discerner de particulier pour vous réfléchir sur vos infidélités,
pour vous y appliquer et vous y amuset.

Allez toujours, ne retournez point en arriere : lorsque vous
vous regardez, vous ne voyez quimpureté et vous ne vous
fortifiez pas par la vue de vous-méme. 1l se faut voir lorsque Dieu
nous fait regarder par la lumiere par laquelle il nous anéantit, mais
ne nous regardons point par la notre : elle est corrompue et trop
dans nos intéréts.

Cette malheureuse lumiere nous tient dans la créature, nous
rabaisse dans 'impureté de nous-mémes, jette dans mille retours,
et au bout de tout cela nous tire secrétement dans le dégout, dans
la défiance et dans le découragement, dans une (44) infinité
d’autres miséres qui nous entourent, et nous demeurons
quelquefois aggravantés sous le poids de nous-mémes. Gardez-
vous, ma tres chere, de cette malignité, de laquelle vous pourriez

347 L.a Rochefort, P 110, 24-33 « Lettre 8 » (nE F.C.939)
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bien étre attaquée. Soyez sur vos gardes ; ne réfléchissez que le
moins qu’il vous sera possible.

Tenez-vous toujours élevée a Dieu pour vous dégager de
vous-méme, et lorsque le trait intérieur vous applique a vos
propres miseres, laissez-vous confondre et humilier en sa sainte
présence, mais prenez garde de ne point augmenter ni approfondir
ce trait par votre propre industrie ni opération. 1l faut que vous
soyez comme une souche, et que vous souffriez que 'on vous
taille comme il plaira a celui a qui vous appartenez. N’avancez
point, ne retardez point: soyez souffrante et non agissante. Je
crois que vous m’entendez bien. Si je suis trop obscure, faites-moi
expliquer avec toute liberté. J'interromps mon chétif discours et
mes indignes pensées sur votre chére lettre pour voir la votre, que
vous venez de m’envoyer tout présentement.

J’étais sortie de ’Action de graces pour continuer a vous dire
ce que Notre Seigneur me fera la grice de connaitre sur le reste de
votre grande lettre ; c’est celle que je recus samedi, et laquelle me
donne maticre de vous écrire un peu plus amplement. Je voudrais
pouvoir abréger, mais je n’ai pas assez de science ni de capacité
pour m’expliquer en deux mots, comme font les ames de grace et
de lumiére. Il faut que je vous patle selon ma grossiéreté. s,

1653, Lettre 10

[...] Selon la petite lumiere qui m’est donnée sur vos
dispositions, je remarque que votre voie est une voie de foi, a
laquelle vous devez une fidélité trés grande, et si vous pensez
trouver Dieu d’une autre maniere, je vous assure que vous ne
trouverez jamais rien que vous-méme. La grice que Notre
Seigneur vous présente est trés grande, et d’autant que vous n’en
connaissez pas la sainteté, et que vos sens et votre esprit étant
pour Pordinaire rebutés et en privation, j’appréhende que vous ne
la négligiez, ou du moins, que vous n’y correspondiez pas selon
que vous le devez faire.

348 L. a Rochefort, peu apres mai 1652, P 110, 42-45 « Lettre 13 » (nE
F.C.,1687)

285




LES AMITIES MYSTIQUES DE MERE MECTILDE

Voyez, ma trés chere sceur, si je vous flatte. Jamais je
n’adhérerai a la nature et a lesprit humain autant que Notre
Seigneur me fera la grace de discerner quelque chose de ses voies,
bien que j’en sois tres indigne. Je ne veux point volontairement
tromper les dames ni les amuser, je sais combien on profane la
grace agissant de cette sorte-la. Allons a Dieu de la bonne maniere,
puisqu’il nous fait la miséricorde de nous choisir a exclusion de
beaucoup d’autres, qui en feraient de plus dignes usages que nous.

Je viens de faire la communion, ma tres chére sceur, ou je vous
ai derechef présentée a Notre Seigneur selon ma petite capacité : il
me semble que j’ai connu encore plus particulicrement les graces
que Notre Seigneur vous fait et comme il veut vous faire entrer
dans les voies du véritable anéantissement. Votre esprit y est
opposé, c’est pourquoi il sera en toutes ses opérations rebuté.?¥.

Lettre 29

[...] Je sais bien que vous étes paresseuse, €t je vois en vous
beaucoup d’autres défauts que vous-méme ne voyez point: je
n’ignore point vos miseres ; mais j’aime mieux vous voir occupée
de Dieu que de vous-méme. Je n’ai que faire de vous donner
maticre de réfléchir, vous n’y avez que trop de pente bien au
contraire, je voudrais vous avoir poché les yeux pour ne plus rien
voir qu’en pure foi: pour lors il faudrait bon gré, mal gré, vous
abandonner et vous soumettre a la conduite que Dieu tient sur
vous. Je crois que les personnes a qui Dieu donnera droit de
direction sur votre ame le connaitront par la lumicre de Dieu : si
vous €étes en état que vous savez par adhérence a votre paresse, ils
savent les marques pour les connaitre. Pour moi je suis indigne de
vous rien dire sur ce sujet, étant ce que vous savez que je suis,
ténebres, ignorance et péché, c’est étre bien téméraire de
m’entremettre 4 vous dire mes pensées, qui ne partent que d’un
fond de misere et de péché. Jugez ce que je vous dis plus que
jamais. Apprenez a vous taire devant Notre Seigneur ; et si j’étais
votre directeur, je vous Oterais toute autre disposition que celle du
silence et du respect, et je m’assure que vous connaitrez bientot
combien cette disposition est efficace. Que pensez-vous faire

349 L. a Rochefort, 1653, non datée, P 110, 35-39 « Lettre 10» (nE
F.C.,1164)
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quand vous causez tant? Vous ne faites que mentir: c’est le
premier pas ; et le second, vous enfoncez toujours plus avant dans
vous-méme. Il faut finir: je m’emporte sans le savoir, voila
toujours de mes saillies. [...]*%.

Lettre 31

[...] Je remercie Notre Seigneur des graces qu’il vous a
communiquées ; mais le prierai de grand cceur qu’il vous mette
dans l'usage et fidélité de ses lumiéres : si une fois vous avez bien
comptis cette importance de suivre la grace, vous voila établie plus
solidement ; et vous entrerez dans une flexibilité d’esprit tres
grande et dans une supréme indifférence a tous états et
dispositions : vous serez vide de tout choix et de tout désir, méme
des plus saints pour laisser la liberté a la grace de vous régir. [...]%!

1659, Lettre 44

Je pensais vous écrire, mais le travail que j’ai, joint a une toux
tres fréquente, m’a ravi cette consolation. Je me donne ce moment
pour vous apprendre une nouvelle qui vous surprendra aussi bien
que moi. Cest que notre bon Monsieur de Bernicres nous a
quittés et a pris son vol pour le cceur de Dieu, ou nous croyons
qu’il repose pour Iéternité. Je ne vous dis rien la-dessus. Il se
préparait a venir et devait étre ici pour ’Ascension. Sa mort et sa
maladie n’ont duré qu'un demi-quart d’heure: sans étre
aucunement malade, sur les neuf heures du soir, samedi, troisieme
de mai, il s’endormit au Seigneur. Ne voila pas une mort d’un vrai
anéanti, tel qu’il était et qu’il avait désiré. [...] A Dieu, priez ce
cher monsieur pour moi: j’ai confiance en lui et crois qu’il se
souviendra de nous. Il nous aimait. 352,

350 L. a Rochefort, non datée, P 110 pages 84-86 « Lettre 29 » (nE
F.C.,751)

351 L. a Rochefort, non datée, P 110, 89-91 « Lettre 31 » (nE F.C.,3092)
352 L. a Rochefort, Mai 1659, P 110, 108 « Lettre 44 » (nE F.C.,1286)
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Lettre 47

[...] En sixiéme lieu. La chose la plus importante pour vous
bien établir dans la vie intérieure, c’est I'usage de la présence de
Dieu en soi, et je vous supplie de vous y exercer le plus fidelement
qu’il vous sera possible, par de tres simples souvenirs ou regards
amoureux de Dieu, comme vous délaissant a sa toute-puissance
par simple disposition, quelquefois vous sacrifiant, autres fois
comme victime, vous laissant lier, trainer, écarteler et réduire a
néant, n’ayant en toutes ces différentes occupations quun simple
et amoureux acquiescement a la grace de Jésus Christ. Ce qui fait
que vous étes plus occupée a Dieu dans la joie et dans la tristesse
que dans le vide, C’est a cause de l’habitude que vous avez
d’opérer par les sens. Dieu est également Dieu dans tous les
différents états de votre vie, également digne d’honneur et
d’amour ; mais c’est que cela ne frappe pas vos sens, et vous
appelez cela un vide. I y a encore une autre sorte de vide ou I'ame
est retirée comme dans un désert, ou elle souffre un vide de toutes
pensées, de toutes lumieres, de toutes opérations de désirs, de
volontés, etc. Il est douteux a la nature, mais tres utile a esprit. Le
vide se fait aussi quelquefois par suspension de tout concours
dans Popération ; de maniere qu’il en faut, malgré soi, souffrir la
distraction. [...]>>

1661, Lettre 58

Je commence a croire plus fortement que jamais que Dieu a
mis quelque chose entre vous et nous qui n’est point ordinaire,
car, en vérité, si j’écoutais mes pensées, vous ne setriez guere en
croix que je ne le sache par les pressentiments et je ne sais quoi,
que je ressens. 1l y a déja quelques jours que je suis en soin plus
particuliecrement devant Notre Seigneur de vous, et le jour de
demain ne se serait point passé sans envoyer savoir ce qui vous
était survenu : j’al bien cru que vous ne seriez pas bien de cet
accommodement avec ces gens-la. Priez Dieu pour eux ; et pour
vous, tres chére, tenez-vous-en la posture ou la grace vous a mise
sur ce sujet; apres avoir versé abondance de larmes, demeurez
dans les mains de Dieu [...]%%%

353 L. a Rochefort, non datée, P 110, 113-119-200 « Lettre 47 » (nE
F.C,711)
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L ettre 67

[...] Voila une bonne disposition. Tachez de continuer a étre
fidele ; demeurez ferme ; qu’on vous attaque, qu’on vous déchire,
qu’on vous assomme, qu’on vous tue, bref, qu'on vous fasse
souffrir mille motts, il faut que fixe, elle [votre ame] demeure sur
la croix et que vous y mouriez. Vous vous souvenez bien de ce
petit vers. Soyez donc ferme, envisageant toujours votre terme,
qui est Dieu, sans vous laisser ébranler aux saillies de la nature, qui
ne peut souffrir tant d’attaques sans user de ravages, ou au moins
de retour pour gémir son malheur. N’ayez point de compassion de
vous-méme : vous Etes contraire a Dieu, C’est assez pour étre
obligée de soutenir le supplice que votre rébellion a mérité.

Défiez-vous du grand amour que vous ressentez présentement
pour la solitude : pour moi je ne le crois pas bien pur ; mais je le
crois produit d’une partie de vous-méme qui regarde cet état de
solitude et de retraite bien plus doux que celui du tracas et de la
conversation qui nous crucifie. La vie douce d’une solitude est
bien charmante et on est hors du bruit des créatures et d’une
infinité de tracas, oui, je 'avoue ; mais si le pur amour ne vous
mene en solitude, vous n’y ferez que corruption et vivrez toujours
dans les recherches de vous-méme. Prenez votre croix, ma trés
chere, et marchez aprés votre divin Maitre. Ne demandez pas un
autre sentier que celui qu’il vous a frayé sous prétexte de plus
grande perfection. Vous serez en retraite apres, quand il vous aura
purifiée et humiliée par les créatures. Gardez-vous bien de rien
choisir, de rien désirer et de rien demander : demeurez donc dans
la main de Dieu ; Il vous mettra ou il lui plaira. Vous n’étes plus a
vous et vous n’avez plus de droit d’en disposer. Pourvu que vous
fassiez ce qu’il lui plait, cela vous doit suffire : tout autre désir est
amour propre ; vous €tes encore trop impure pour faire quelque
élection [...]*%.

1661, Lettre 69

354 L. a Rochefort, 10 juillet 1661, P 110, 209 « Lettre 58 » (nE F.C..91)

355 L. a Rochefort, non datée, P 110, 216-218 «Lettre 67» (nE
F.C.,2802)
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Tres chere, votre état est de Dieu, et le prie qu’il le continue
en vous. Ne doutez pas que la souffrance qui vous pénetre et qui
semble vous submerger ne soit de sa part, c’est le calice de son
amout, buvez sans craindre: sa vertu vous soutiendra. N’allez
point chercher la croix ; mais quand Jésus Christ lui-méme vous
Papplique, ne la rejetez pas. Demeurez, comme vous faites,
délaissée a son bon plaisir, lui laissant faire son ceuvre en vous a sa
mode. La parfaite confiance n’est autre qu’un sincere et véritable
abandon ou délaissement de tout soi-méme 2 Dieu, et de tout ce
qui nous regarde, lui en laissant I'entiere et libre disposition ; et
Iétat que votre lettre me marque contient cela tres
particulierement. Demeurez donc paisible dans votre peine, autant
que la grice vous y tiendra. Ne soyez pourtant en scrupule de
vous soulager un peu, prenant du repos, de la nourriture.
Courage | si vous n’étiez destinée a la perfection, vous ne setiez
pas dans tous ces états de peine. C’est une miséricorde si grande
que Dieu vous fait que vous n’en pouvez voir ni concevoir en
cette vie la valeur ; et soyez certaine qu’a la mort vous n’aurez
point de regret d’avoir été fidéle a la conduite divine.

Vous étes bien demeurée courageuse par la vertu secrete de
Jésus Christ : vivez de sa vie, et vous laissez tuer de sa divine et
adorable main. Heureuse et mille fois heureuse I'ame qui est
trouvée digne de recevoir le coup de la mort de cette main divine !
En vous détruisant il fera son ceuvre, et votre fidélité attirera dans
la suite plus de bénédictions sur tout ce qui vous touche que le
monde et la vanité ne vous en peuvent jamais donner. Quand tout
semblera périr, c’est pour lors que tout sera en meilleur état, et que
la main de Dieu y travaillera pour notre anéantissement, nous
faisant expérimenter notre néant, notre abjection et notre
impuissance. Laissons-le faire quand il nous devrait mettre dans
les abimes, soyons certaines qu’il y descendra avec nous et que sa
vertu nous y soutiendra. A Dieu. Je vous suis trés obligée de la
confiance que vous prenez a Jésus en nous ; je voudrais bien étre
plus dans sa vie et dans son esprit, afin que vous en soyez plus
consolée et que ce que j’ai ’honneur de vous dire de sa part fasse
en vous leffet qu’il désire. [...]>.

356 L. a Rochefort, octobre 1661, 218 - 219 «Lettre 69» (nE
F.C.,2979)
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1661, Lettre 71

[...] Je voudrais bien qu’il plat a Notre Seigneur me donner la
grice de vous exprimer en deux mots ce qu’il me fait ressentir sur
votre état, ma tres chere, il est a la gloire de Dieu et a la ruine et
destruction de votre amour propre. Je suis assurée que Dieu vous
tient : c’est pourquoi je ne compatis pas tant a votre douleur, car il
faut avoir un amour parfait pour les ames, et souffrir que la main
de Dieu les purifie, sans que notre tendresse et affection naturelle
aillent au-devant. Il me semble que mon office est de vous tenir
ferme exposée a la puissance de la sainteté divine, qui vous
dispose pour recevoir ses effets et ses émanations en vous. Ne
vous souciez point des ctis et des tempétes de la nature : laissez-la
jeter ses vagues et ses petites furies. On ’égorge, et vous ne voulez
pas qu’elle crie ; vous étes trop sévere : laissez-la gémir sur sa perte
et sa destruction : je lui permets de se plaindre ; mais il est défendu
a votre esprit de se ranger de son parti : il faut qu’il soutienne le
poids de la puissance divine et qu’il abandonne sa partie inférieure
et soi-méme a la crucifixion. ’anéantissement n’est pas a ce que
vous pensez. Je répondrai de votre état. Soyez en repos dans la
souffrance. J’espére que nous en dirons davantage sur ce sujet ; j’ai
remarqué quelque point, qui peut-étre vous serait utile. Notre
Seigneur y donnera telle bénédiction qu’il lui plaira. Sachez que je
ne vous oublie point, et vous étes bien plus dans mon esprit que
vous ne pensez. [...]%.

Lettre 73

J’appréhendais ce qui vous est arrivé pour votre oraison, et
vous ne voyez pas que votre esprit est plein de propre vie, et qu’il
serait ravi de prendre I'essor et se revétir de belles pensées, de
bons désirs, etc. Du moins en cet état aurait-il la satisfaction de
voir son ouvrage et de n’étre pas si dénué de sa propre opération ;
mais Notre Seigneur vous fait manifestement connaitre que ce
n’est pas par cette voie qu’il se veut communiquer a votre ame : il
faut quelle apprenne a se séparer d’elle-méme, de sa propre
suffisance, capacité et prudence [...]%.

357 L. a Rochefort, octobre 1661, P 110, 220-221 « Lettre 71 » (nE
F.C.1647)
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L ettre 74

[...] Or, il faut donc premic¢rement savoir que la fin de
Poraison c’est 'union de I'ame avec Dieu, et que tandis qu’elle
s’amuse a chercher Dieu dans son raisonnement elle s’en éloigne
au lieu de s’en approcher: car pour le trouver il faut vider et
simplifier son esprit. Votre lumiére est bonne sur votre oraison :
elle vous fait voir que tant de considérations sont plutot opposées
a la pureté de loraison qu’elles ne sont utiles a nous y faire
avancer. Si vous avez assez de courage pour subir un peu de peine,
je crois que Notre Seigneur vous fera gouter quelque chose de ce
que dit David : Gustate et videte quoniam suavis est Dominus. Voici, a
mon avis, ce que vous avez a faire dans votre état présent pour
répondre au trait de la divine miséricorde sur vous: il faut
accoutumer votre esprit a se nourrir de la présence de Dieu en foi,
et s’en contenter dans 'oraison. Si d’abord il s’occupe de cette
divine présence, il faut s’en laisser remplir et posséder : tant que la
mouche a miel voltige sur les fleurs, elle ne fait ni miel, ni cire ; de
méme, tant que votre esprit se remplit de multiplicité, il n’est pas
capable de gouter Dieu, ni de le posséder ; il faut qu’il apprenne a
se taire et a demeurer avec respect et attention amoureuse a sa
sainte présence, y portant une disposition de trés simple
acquiescement au bon plaisir de Dieu et a toute sa sainte conduite
sur vous, demeurant en cette posture d’abandon autant de temps
qu’il vous sera possible, mais du moins, une petite demi-heure le
matin et quelque quart d’heure le soir [...] Vous demeurerez ce
peu de temps toute sacrifiée et déterminée d’y souffrir ce qu’il
plaira a Notre Seigneur vous y faire ressentir. Or, il n’est pas
besoin de raisonner beaucoup pour dire ceci: il suffit que votre
esprit en porte la disposition en la vue de Dieu, continuant ainsi
votre oraison et vous rendant inexorable aux cris et aux
gémissements de lesprit humain. Laissez la toutes vos autres
pratiques pour loraison : vous y avez assez raisonné ; mais vous
n’y avez pas eu assez d’anéantissement, et proprement votre
oraison n’étant point oraison, mais bien une méditation qui
travaille beaucoup lesprit et laisse le cceur sec ou aride ou rempli
fort passagerement ; enfin, ce n’est pas la votre voie. Plut a Dieu

358 L. a Rochefort, 29 octobre 1661, P 110, 223 « Lettre 73 » (nE
F.C.,853)
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étre digne de vous exprimer comme je la congois ; mais je n’en ai
pas la capacité. Je le prie vous la faire connaitre par lui-méme. Les
actes dans 'oraison, s’ils ne sont faits par la direction de I'esprit de
Dieu, retardent ’ame plutot que d’avancer sa consommation en la
petfection. [...] 3.

1661, Lettre 77

[...] En attendant, je dois vous dire que vous n’ayez point a
vous alarmer sur ma mort : je n’en sais que dire moi-méme, ne
voyant rien de certain, au contraire, je me porte beaucoup mieux.
11 est vrai que j’ai un peu d’émotion de fievre les nuits ; mais c’est
sans frisson et il n’y a nulle conséquence. Je suis entre la vie et la
mort, sans me pouvoir délivrer de 'une ni de Pautre. Je suis entrée
en retraite par le sentiment de Monsieur Bertot, pour me préparer
a bien mourir, et je ne suis a rien moins appliquée d’une sorte :
toute ma capacité semble se vouloir fondre et consommer en Dieu
sans pouvoir faire de retour sur le passé ni mettre ordre au
présent. Il faut vivre et mourir de cette sorte, ce qui fait que je ne
puis encore voir si ce sera de ce coup que la main puissante d’'un
Dieu tranchera le fil de cette languissante vie, et quoique je ne sois
pas dans le désir de le connaitre, j’espére qu’il me fera la grace de
vous dire ce qu’il lui plaira m’inspirer pour votre conduite ; mais
ne vous affligez pas avant le temps : je peux mourir, sans doute. 11
me semble que je suis venue en retraite comme Moise sur la
montagne ou on lui montra la terre promise. Hélas | j’ai bien sujet
de croire que je n’en aurais que les lumieres et qu’il me sera
commandé de me coucher dans le tombeau de mes peres. Dieu
fera justice. J’ai bien abusé de ses grices : je suis préte a la mort et
ne puis rien faire ni rien dire que de demeurer en respect et en
amout. [...] 3.

1675

Je ne puis vous exprimer a quel point votre maladie nous
touche, vos lettres nous ont fait verser des larmes, tout le monde

359 L. a Rochefort, non datée, P 110, 223-226 «Lettrte 74» (nE
F.C.,1325).

360 L. a Rochefort, 28 novembre 1661, P 110, 230-233 « Lettre 77 »
(nE F.C.,50)
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est touché de votre éloignement [...] Conservez votre calme
intérieur et vous regardez toujours dans la main du Seigneur, il y a
longtemps que vous étes la victime de son bon plaisir, ne sortez
point de cette disposition, regardez-vous sur votre lit comme sur
votre bulcher, et que votre regard soit simple et amoureux vers
I'objet adorable pour lequel vous vous consommez.

Remettez tout le reste en Dieu, cela n’empéche pas que vous
donniez tous les ordres que vous devez pour vos affaires et pour
votre domestique surtout la pauvre N. qui n’a d’appui en ce
monde que votre bonté pour lui procurer le bien qu’elle désire,
supposé que vous le puissiez, ayez intention de la donner et
immoler a Notre Seigneur a votre place, s’il dispose de vous avant
I'accomplissement de vos desseins, comme un supplément que
vous ferez en donnant a Jésus Christ une victime. Vous verrez la-
dessus ce que l'esprit de Dieu vous inspirera, apres avoir mis vos
affaires temporelles en état que vous ne soyez plus obligée d’y
penser.

Appliquez-vous a rendre grace a Notre Seigneur de toutes les
grandes miséricordes dont il vous a comblée dans votre naissance
et dans le courant de votre vie ; rendez-lui votre étre pour étre
anéanti et votre cceur pour 'aimer dans I’éternité ; ne tendez plus
qu’a vous laisser consommer doucement, prenant plaisir au plaisir
que Dieu prend de vous détruire, anéantissez-vous par hommage
a son infinie grandeur. Un voyageur se réjouit quand il approche
de sa patrie : tres cheére, vous allez a la votre, et votre ame s’en doit
réjouir, dites-lui donc pour Iencourager : mon ame, vous n’ctes
point de ce monde, vous étes sortie de Dieu et vous devez y
retourner, ne regardez point la mort comme une chose affreuse,
C’est aux pafens a en user de la sorte, mais une ame chrétienne la
doit regarder comme la porte de son souverain bonheur, c’est elle
qui vous sépare absolument du monde et du péché, elle en détruit
Pétre en vous.

O! quelle consolation a une iame de pouvoir dire et étre
assurée qu’elle ne péchera plus, qu’elle ne sera plus opposée a son
Dieu, et quelle ne sera plus en péril d’en perdre la grace. Ne
prenons, trés chere, que des occupations dignes de remplir
saintement les derniers moments de notre vie, laissons les morts
ensevelir les morts, ne prenons plus de part a la terre, séparons-
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nous des créatures pour nous mieux préparer a suivre I'époux,
allons a la mort comme au banquet de 'évangile ; défendez-vous
des retouts et des tendresses naturelles, abandonnez vos intéréts,
ne vous regardez plus, abimez-vous en Dieu sans autre vue que de
complaisance et d’amour ; si quelques tentations vous attaquent,
ne vous détournez pas pour les considérer, conservez un bas
sentiment de vous-méme, regardez-vous toujours dans le sang de
Jésus Christ, n’espérez rien de vous ni de vos mérites, ne vous
appuyez que sur Jésus Christ. C’est dans ces moments que vous
devez demeurer étroitement unie a lui comme le membre a son
chef -- le démon ne peut vous en détourner que pour vous
appliquer a vos intéréts d’éternité; abandonnez-les a votre
adorable Sauveur, n’ayez d’autres soins que de vous consommer
en son amout.

Hélas, dans le cours de notre vie nous n’avons fait autre chose
que de vivre pour nous. Vivons au moins dans ces derniers
moments pour lui et mourons d’amour. Défendez-vous donc des
réflexions et si vous étes attaquée de vos ennemis, vous les
vaincrez facilement si vous savez demeurer anéantie, vous tenant
au-dessous de 'enfer méme ; c’est dans cet abaissement que vous
trouverez votre force et de quoi résister sans combat. Si vous vous
trouvez coupable de beaucoup d’infidélités et que votre
conscience vous reproche, confessez-vous de ce que vous
connaissez, mais pour le reste, humiliez-vous sous la loi de la
justice de Dieu sans perdre la confiance et 'amour qui doit
prévaloir au-dessus de vos infidélités. N’oubliez pas votre bonne
maitresse 'auguste Mére de Dieu, remerciez-la de tous les secours
qu’elle vous a donnés pendant votre vie ; aussi votre saint ange et
VOs saints patrons.

Tout ce que je vous dis n’empéche pas que 'on demande la
prolongation de votre vie, mais je crois que je dois vous laisser
dans un doux repos en Dieu ; je retiens les tendresses et les saillies
de mon cceur pour ne point distraire le votre et que si P'ordre de
Dicu est de vous retirer a lui, je ne vous désoccupe point de sa
présence. Soyez fidele fille de I’église en mourant comme vous
avez taché de I’étre en vivant. Je ne puis m’empécher de vous dire
que je suis pres de vous en esprit et que mon soin est de vous
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tenir dans un simple et amoureux acquiescement a Dieu, attendant
le précieux moment de vous écouler en lui pour éternité. 3.

361 L. a Rochefort, 13 aout 1675, P 101, 818-820 (nE F.C.,1130)
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Jacqueline Bouette de Blemur (1618-
1696)

Religiense de l'abbaye de la Trinité de Caen dont elle fut maitresse des
novices puis prienre, connaissant parfaitement le latin, elle éerivit la vie des
saints bénédictins des siécles passés puis s'attacha a trente-huit figures illustres
de son siécle par ses Eloges 302 :

Je pretens encore que cet ouvrage fera connaitre que le bras de
Dieu n’est point racourcy, qu’il forme des saints en tous les
siécles ; et quoi que ceux dont j’écris les actions ne tiennent pas ce
rang [de saints] dans I'Eglise, ils ne laissent pas de nous laisser les
exemples d’une vertu solide, et dont I'imitation nous conduira
infailliblement au bonheur dont ils jouissent. Je prie Dieu de nous
en faire la grace.

Elle entra dans la congrégation fondée par Mectilde du Saint-Sacrement
et ent Uhumilité dy faire un nouwvean noviciat a l'dge de soixante ans et d’y
renouveler sa profession. Elle mournt a Paris dans le premier monastére fondé
par Mectilde’®. Bien qu'antenr de plusieurs ouvrages, elle sut demenrer
cachée. On la devine proche en esprit d’Elisabeth de Bréme, de Genevicve
Granger, de Charlotte le Sergent, sinon elle n'anrait sans donte pas su nous
rapporter lenr rare valeur spirituelle :

Qe ne mi’est-il permis de dire la-dessus ce que je sens et ce que je sais ¢
Peunt-étre le fandrait-il pour votre gloire ; mais la Mere [du Saint-Sacrement,
Mectilde] et les Filles m’ont fermé la bouche et jobéis. Recevez ce sacrifice, ¢
mon divin Maitre [... %,

362 Meére de Blémur, Eloges de plusienrs personnes illustres en picté de Pordre de
St Benoist décédées en ces derniers siécles, Paris, 1679, 1 & 11, soit 1250
grandes pages hors Epitre, Avertissement, tables...

La citation « Je pretens... » conclut le bref « Avertissement » qui ouvre le
tome 1.

363 D. Sp., 1.1723/4 breve biographie et bibliographie ; D. Sp., 12.1829
ou elle retouche le style d’'un ouvrage de P’érudit jésuite Francois
Poiré (1584-1637), auteur d’une Science des saints.

364 FElgges..., 11, « Elévation 4 Jésus-Christ ».
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Nous avons rencontré précédemment la Mére de Blémunr témoignant sur
Elisabeth de Bréme — mais elle ne livrera rien d'elle-méme dans ses propres
berits et, sans un échange par correspondance avec la Mére Mectilde -- elles
vivaient dans le méme couvent parisien - on ne peut que procéder trés
indirectement.

Voici un bean témoignage mystique finement percu par notre biographe de
grandes figures bénédictines. 1] s'agit de la notice sur Genevieve Granger

(1600-1674), la Mere de Saint Benoit du couvent de Montargis. Les liens
entre extraits sont notres :

Elle était attentive a tous sans sonci du rang :

[434] Aux pauvres gens qui venaient au tour du monastere, elle
avait des respects [...| prenait plus de plaisir a converser avec eux
quavec les grands du monde, elle ne pouvait souffrir quune
religieuse parlat de sa naissance [..] elle se regardait comme une
cloche qui avertit les autres d’aller a Dieu.

Sa pratique consistait en une rigoureuse remise de soi en Dien :

[439] Elle arriva au point de cette bienheureuse indifférence, ou
I'ame laisse agir Dieu purement, sans rien voir ni connaitre |...]
Elle disait : « je souffre comme un voleur qui est pris sur le fait |[...]
je suis incapable d’amour de Dieu, je n’ai rien. »

La pureté [440] de Dieu Pappauvrissait de tout, lui 6tant jusqu’a la
vue de son dénuement ; elle ignorait son état et l'usage tres saint
qu’elle en faisait ; tout passait dans son intérieur sans qu’elle y prit
garde.

Cet abandon Ilni permettait d'exercer une fécondité mystigne dans la
netteté et la simplicité :

[437] Elle avait recu de Dieu une lumicre surnaturelle pour
connaitre l'intérieur de ses filles [...] elles n’avaient point la peine
de lui déclarer leur état [..] en approchant d’elle leurs nuages
étaient dissipés [...] elle demandait a Dieu de faire son ouvrage lui-
meéme dans les ames afin [...] qu’elle n’y etit point de part.

[442] Elle avait trouvé le secret de pacifier les ames les plus
travaillées de peines intérieures, ce que des personnes séculieres
ont attesté pour en avoir fait lexpérience ; on trouvait le calme en
Papprochant et on se sentait recueilli en sa présence.
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Humble, mais libre en esprit :
[443] Elle haissait la contrainte et les cérémonies qu’elle jugeait
opposées a la véritable charité [...] bien souvent les sceurs lui
disaient qu’elle était trop bonne et qu’elle ne tenait pas assez sa
gravité. J’en suis persuadée, disait-elle en souriant, mais je ne suis
point née pour faire la Madame.

299




LES AMITIES MYSTIQUES DE MERE MECTILDE

300




LES AMITIES MYSTIQUES DE MERE MECTILDE

Gertrude de sainte Opportune
[Cheuret]

Saur Gertrude de Sainte Opportune fit profession a Toul en 1674 3.
Meére Mectilde la dirige :

22 décembre 1681.

[...] Je me souviendrai de vous a peu pres a ’heure que vous
vous confesserez ; tirez-vous aujourd’hui de tous ces fatras qui ne
servent qu’a vous inquiéter et a retarder votre bonheur. ..

15 mars 1682.

[...] | L'ordre de | vous dispenser doucement d’aller en retraite
dans ce saint temps [de Caréme| qui de soi est rempli de tristesse :
vous n’étes guere en état de faire cette retraite, accablée comme
vous I’étes ; je ne vous crois pas assez forte pour la soutenir avec
les tentations qui surviendront: la plus forte a porter est cette
impression que vos sens souffrent du rebut que Dieu fait de vous.

[...]; i faut entrer dans le pur abandon de tout vous-méme en
Dieu.

11 avril 1682.

[...] II faut tacher d’avoir patience et de porter seulement sur
votre cceur un acte qui exprime comme vous détestez et
désavouez tout ce qui se passe en vous... [...] Humiliez-vous
donc devant Dieu, mon enfant, le plus profondément que vous
pouvez et ne vous arrétez plus a tant confesser.

28 décembre 1682.

365 Poutet, op.cit., 831, 946. — Nous donnons des extraits de T 6. — Le
premier extrait : p. 543, « A la Mére Gertrude de Sainte Opportune a
I’hospice rue St Marc, Paris ce 22 Décembre 1681 ». Derniere lettre
p. 723.
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Si vous aviez un petit brin d’humilité vous ne vous troubleriez
pas de vos miseres : il en faut faire la matiere de votre abjection
devant Notre Seigneur [...] Souvenez-vous que votre état est un
état passif et que vous le devez souffrir passivement. ..

5 décembre 1683.

Si vous savez ou si vous voulez vous abaisser comme je vous
le dis, vous trouverez la paix véritable et solide ; car elle ne se peut
trouver réellement que dans le néant. A Dieu; priez-le pour moi ;
et par obéissance, espérez et croyez que je vous dis la vérité...

28 décembre 1684.

Vous ne pouvez supporter que votre intérieur soit si
misérable ; et moi je vous dis qu’il le sera jusqu’a ce que votre
orgueil soit abaissé sous la main de Dieu... Sitét que vous
descendrez au-dessous de I'enfer ... vous commencerez a respirer.

25 mai 16806.

Soyez retirée en solitude ...soyez dans lattente de ce qu’il
plaira a Dieu opérer en vous ...vous éclairant de cette grande et
éternelle vérité : vous étes ce qui n’est point.

6 juin 1687.

1l ne faut point vous étonner de votre pauvreté intérieure et
que vous soyez vide de Dieu ; tichez seulement de vous vider de
vous-méme sans vous mettre en peine du reste. [...] Tenez-vous a
Dieu et laissez passer le reste. Dieu est tout et le reste n’est rien,
croyez-le de la sorte. Je suis en son amour toute a vous.

27 mai 1689.

Recevant vos souffrances de la trés sainte main se Dieu ...
[cela] vous servira de préparations a de plus grandes graces. Je ne
vous dis rien sur I’état des choses PRESENTES parce que je n’en
puis rien apprendre : on dit toujours patience ; 'on ne peut rien
savoir de Monseigneur. On dit que vous reviendrez. ..

[...] Je suis misérable en tout, parce que je ne puis contenter
personne, soyez persuadée que je ne manque pas d’affection, ni de
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bonne volonté ; mon silence ne vous doit point rebuter : vous
b
devez étre sire que mon ceoeur regoit avec reconnaissance toutes
les marques de votre fidélité ; et comme c’est pour Notre Seigneur
que vous étes fideles, il vous bénira assurément... [...] Il faut
qu’une victime soit toujours sur la croix, comme sur le bucher, ou
la grace la doit immoler a toute heure. Faites un peu part de cette
lettre au cher Ange, en attendant que je puisse trouver le moment
de lui écrire ; croyez-moi 'une et 'autre toute a vous en Jésus et sa
trés sainte Mere.

5 juillet 1689.

Je ne puis m’en expliquer davantage par lettres ; vous pénétrez
tres bien et cela suffit sur ce sujet; je vous assure que cela est
humiliant : il faut adorer Dieu qui le permet pour sa gloire en
notre abjection ; c’est la qu’il veut se glorifier, car pour I'institut il
est assurément en opprobre. ..

Vous savez bien que vous n’étes pas obligées en conscience a
I'obéissance de la Prieure ; je suis votre Prieure ; je vous prie de ne
pas vous peiner de ses ordonnances. ..

12 mai 1691.

Marchez sans retours et ne regardez pas le lieu ou vous allez ;
jetez-vous a corps perdu dans ce vide et dans ce pur abandon :
vous craignez de vous perdre ; et qu’est ce que vous étes ? ...

29 mai 1691.

Tout ce que je vous puis dire ; c’est qulil faut tacher de ne
tenir qu’a la divine volonté pour étre toujours en disposition de
tourner a droite ou a gauche ainsi que la Providence le voudra. Ne
vous surprenez plus des petits accidents de mal qui m’arrivent,
cela reviendra encore plusieurs fois avant le dernie coup qui
tranchera le fil de ma misérable vie: ce sont de petits
avertissements qui sont utiles, au dire du médecin, car notre terme
approche. Je crois cependant que nous aurons encore un peu de
respir ; mais il ne faut pas nous endormir trop profondément.

13 juillet 1691 (e fin de lettre) :
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...I'amertume de mon ame ... [il faut] en remercier la divine
bonté ... indigne de parler davantage : il faut mourir en silence et
dans une profonde abjection.

12 novembre 1691.

...si vous souffrez pour moi, vos peines seront terribles ...
sans regarder pour qui et pour quoi vous souffrez, il suffit pour
vous de savoir que Dieu le veut...

7 mars 1693.

Nous avons toutes été scrutinées ... vous seriez étonnée
comme cette visite m’a laissée tranquille ...je n’ai dit que tres peu
de paroles, les voici : « ...je suis la seule criminelle, je mérite les
chatiments qu’il vous plaira, si vous aviez agréable de faire un acte
de justice, ce serait de me mettre en prison... »

La meére Sous Prieure s’en inquicte [de mes bégaiements] et
croit que je vais tomber en paralysie. ..

16 mars 1693.

1l semble que Notre Seigneur veut vous faire la griace de fixer
votre état pour ne plus chercher ce que vous avez a faire et a
soutenir. J’en ai béni et remercié Notre Seigneur car c’est
asssurément une grice, vous n’en voyez pas encore la profondeur,
cette grace est grande et doit produire une sainte indifférence et
une admirable paix. Je vous rencoir votre billet pour vous en
souvenir, ne le brilez pas il vous doit servir fort utilement. ...

24 mars 1693.

...les saint Péres qui ont éclairés I’Eglise n’ont point produit
ni avancé de pareilles choses ...I’esprit de Dieu n’est pas dans tout
cela: si jétais pres de vous, je vous dirais bien des choses et ne
doutez pas que ces gens ne soient dans Iillusion...

15 juin 1693.

...les maximes de N. ¥ ; je vous marquais ou je trouvais de
Petreur ... je n’aime pas la croyance qu’ils ont d’étre les
Y
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réformateurs de I’Eglise il faut tout entendre sans les rebuter , et
puis nous verrons dans la suite ce quil faudra conclure pour la
gloire du divin Maitre. ...

25 juin 1693.

...les maximes du personnage en question, que je condamne
absolument ... pleines d’erreur et d’illusion ... leur prophétie sur
la mort de Notre Seigneur qui doit arriver le jour de la Pentecote
par un dard de feu : vous verrez si cela arrive. : pour moi je ne le
crois nullement... priez Notre Seigneur qu’il ne permette pas que
la connaissance qu’ils ont de votre pauvre meére serve a soutenir
leurs chimeres : c’en est une grande et horrible de ne pas croire la
transsubstantiation et de dire que tout ce que nous mangeons est
sacrement...

21 octobre 1693.

...prenez courage, vous le pouvez, car vous étes encore jeune.
Heureuse une d4me qui vit et qui meurt dans un parfait abandon !
gardez-vous bien d’en sortir si vous y étes: c’est une grande
grace; [...] Vous ferez votre heure d’adoration la corde au cou
une demi-heure, vous pourrez y étre prosternée.

17 octobre 1694.

...le grand sacrifice que vous avez fait de vous renfermer avec
les cheres souffrantes [de la variole] que vous avez embrassées par
une charité toute divine qui vous fait sacrifier votre liberté et votre
propre vie. ... cette parfaite charité allumera un divin incendie qui
consumera tout ce qui resterait en vous...

25 octobre 1694.

366 Les Maximes de Fénelon sont postérieutes ; publié en 1697, écrit
peut-étre en 1695. — L’extrait qui suit du 25 juin souligne le coté
extravagant des maximes incriminées : s’agit-il des « choses les plus
incroyables » que l'on faisait circuler dans Paris a cette époque
contre les quiétistes ? (voir Mme Guyon, Ve par elle-méme, 2.12.19,
notre édition, p. 789).
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Il me semble que la conduite de Dieu sur vous est de vous
tenir dans la mort : je vois que 'on vous prive de tout au-dedans
et au dehors et qu’il faut que vous soyez comme si vous n’étiez
pas ; cet état est difficile a soutenir et a vous dire vrai, jaimerais
bien mieux vous parler que de vous écrire: tout ce que l'on
expose est sujet a la censure et ce que l'on dit en simplicité est
regu pour quiétisme ;

1694 (page 695)

Je recu hier votre trés chére, je vous la renvoie ; vous ne devez
rien craindre quand ce sont des lettres secretes, elles demeurent
dans ma poche jusqu’a ce que je les renvoie. Je suis fachée de la
défense que 'on vous a faite ; mais il faut avoir patience, nous ne
voulons 'une et 'autre que ce que Dieu veut, puisse t-il en tirer sa
gloire ! il est vrai que ce misérable temporel fait bien du mal, il en
fait d’'un maniere qui navre mon ceeur ; je ne sais si 'on y pourra
remédier, a moins que la Providence ne me donne le moyen d’y
bien travailler avant que je meure. |[...]

Souffrez les persécutions, tres chere, jai été de méme
prenez courage ; si javais la liberté de vous patler je vous dirais
bien des choses qui vous surprendraient. Hélas ! jusqu’ou va la
malice de la créature abandonnée a elle-méme ! il est bien vrai que
notre Institut est protégé par la trés sainte Meére de Dieu, car il est
dans son saint cceur comme elle me I'a fait connaitre dans ma
maladie, au moment que j’étais agonisante : oh | que cette maladie
a été douloureuse et pénible | Notre Seigneur m’en a sortie sans
remede parce quiil m’a renvoyé sur la terre dans le temps que
j’attendais la décision de mon éternité. O Dieu ! quelle souffrance
d’attendre un arrét éternel et sans retour | nous en parlerons...

9 septembre 1695.

O ! rien inconnu disait Angel de Foligy*®’, 'ame qui sait s’en
contenter a trouvé le vrai chemin de Paradis, apprenez bien cette
lecon, quand vous la saurez bien soutenir vous serez savante. ...
N’ayant que quatre ou cinq lettres pour la nommer on ne laisse

367 Angele de Foligno T 13009.
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pas de I’étudier longtemps, s’apprend et s’oublie quasi en méme
temps ; la grace la rappelle et la nature la rejette et la fuit.

1¢r aout 1696.

Vous m’étes si présente que je voudrais a toute heure recevoir
de vos nouvelles ; votre poids fait le mien, je m’en sens aussi
accablée...

10 aout 1696.

L’année passée je fis une petite supplique pour notre sceur
défunte, derniere morte ; je priais la sacrée mere de Dieu de lui
envoyer une maladie pour la disposer a se convertir et lui obtenir
une bonne mort; a la fin de la neuvaine, cette pauvre créature
devint malade et les plaies commencerent a paraitre sur son corps,
d’abord il semblait que ce n’était rien... la sacrée Mére de Dieu la
frappa... Je voudrais bien que cette précieuse mére de Miséricorde
entérinat aussi promptement votre requéte.

31 mai 1697 (« copié sur ms XVIIe » au crayon)

Tout ce que 'on dit ne m’incommode pas ; je suis 2 mon Dieu
pour vivre et pour mourir ... il y a des jours ou je ne donnerais
pas un souffle de ma vie ... le lendemain 'on me souffle des
forces pour aller et venir ...il ne faut pas faire fond sur moi, mais
m’abandonner a la divine Providence pour vivre ou mourir
comme il lui plaira et de ma part me tenir a rien, mais moutir
toujours et ne m’effrayer de rien.
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Marie de saint Frangois de Paule
[Francoise Charbonnier] (-1710)

Elle fit profession le 15 mai 1666 et sera prieure en 1685, du second
monastére de Paris on elle monrra en 1710. Nous voyons ici Mere Mectilde
en action pour rassurer, convaincre de sa vocation une nature mwpu/eme.

1662

Dieu est de soi, indépendant de toutes les créatures, et la
créature n’est rien de soi et ne doit rien étre pour soi. Dieu est, et
vous n’étes point. Clest la lecon qu’il fit un jour a la glorieuse
Catherine de Sienne, lorsqu’elle lui demanda simplement et
amoureusement : « Qui étes-vous Seigneur ? » « Je suis celui qui
suis, et tu es celle qui n’est point ». Cette précieuse parole fit un si
prodigieux effet au cceur de cette sainte que jamais, depuis, elle ne
sortit de son néant. Il me semble que Jésus nous dit dans I'intime
de notre cceur la méme chose : « Je suis le tout, et tu es le rien ».
Ecoutez cette voix et portez croyance a ce qu’elle nous prononce.
Suivez cette vérité, et vous vivrez au-dessus de toutes choses. Rien
ne pourra plus altérer la tranquillité de votre esprit, rien ne pourra
troubler votre coeur.?s.

1665

Quand Dieu veut posséder un cceur entierement, il sait bien
trouver les moyens de le vider et purifier de I'attache des créatures
et de la propriété de nous-mémes. Je reconnais, mon enfant, que
sa main toute-puissante opéere dans le votre une croix perpétuelle
qui se fait ressentir en diverses manieres de souffrances : tantot de
ténebres, tantdt de craintes, tantdt de frayeurs et de saisissements :
d’autres fois par des assauts impétueux, quelquefois par des peines
violentes, quelquefois par une mélancolie horrible et insupportable
qui porte le dégout de toutes choses jusqu’au fond de I'ime,
quelquefois jusqu’au point que le corps s’en trouve malade.

368 Lettre 2 M Charbonnier de Toul, Juillet 1662, F.C.,340, Ecoute, 84.
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Cet état d’épreuve va bien plus loin. Dans les tentations, Dieu
permet quelquefois au démon d’attaquer fortement par des
atteintes infernales, et jusqu’au point que la pauvre Ame ne trouve
en elle que sa perte et réprobation. De quelque coté qu’elle se
tourne, elle voit sa misére et le désespoir de son état. L’impureté la
tourmente par ses impressions, par ses images détestables et par
ses agitations.

Le saint homme Job fut abandonné, par une conduite
adorable de Dieu, au pouvoir de Satan. Il ressentit en son corps et
en son ame tout ce que la créature peut soutenir de crucifiant.
Mais pourquoi fut-il réduit de la sorte ? Pour deux raisons: la
premiére, c’est quil représentait la personne adorable de Jésus
Christ dans P'exces de ses souffrances ; et la seconde c’est pour
servir d’exemple et de modeéle aux ames que le pur amour veut
dévorer et consommer. Il est vrai de dire que §’il n’y avait des
exemples de telles et si rigoureuses conduites dans I'Eglise de
Dieu, celles qui les souffriraient ne pourraient étre convaincues
que [de] telles conduites renfermassent en elles une si haute pureté
et sainteté. [...]

Puisque vous m’ouvrez votre cceur, mon enfant, je vous
ouvrirai aussi le mien et vous dirai que jai porté, en ma vie passée,
ce que vous ressentez présentement. Mais il faut confesser a ma
honte éternelle que j’y ai été tres infidéle. Mais je puis vous assurer
que par telle sorte de souffrance, Notre Seigneur fait son ceuvre au
secret de votre dame. Tachez de demeurer immobile dans le fond
de votre volonté. Je vois que sa grice vous prévient et vous
soutient fortement, quoique ce soit secrétement. Je vois
manifestement la conduite de Dieu sur vous et le remercie de tout
mon cceur de toutes les miséricordes dont il prévient votre ame, et
de ce qu’il avance son ceuvre, en vous mettant dans le creuset de la
bonne sorte, pour purifier 'amour propre qui régnait en toutes
vos opérations. |[...]

Jespérais bien qu’il vous ferait un jour cette grace, mais je ne
croyais pas que ce fut si promptement, a raison de la faiblesse des
sens. Vous voyant pénétrée d’une sensibilité fort tendre pour les
choses de Dieu et d’une douceur intérieure, que Dieu donne
ordinairement pour attirer les 4mes a son service, je croyais qu’il
ne vous lierait pas si tot a sa Croix, ne vous croyant pas assez
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forte. Mais je vois qu’il a pris ses mesures en lui-méme, et que tout
d’abord il vous traite comme son Fils, qu’il fait victime dés le
moment de son Incarnation, et qu’il traite dans tous les états de sa
Sainte Vie comme un étranger et banni, qui n’a ni secours, ni
appuis des créatures. En un mot, il le traite comme un réprouvé,
comme un pécheur qui mérite les rebuts de Dieu, et de porter sur
lui toute la rigueur de la divine justice. C’est en cet esprit de Jésus
humilié, rejeté, et immolé 2 la Justice et Sainteté Divine, que notre
Institut a été établi dans son Eglise, et vous porterez la grice et la
sainteté que Dieu y a renfermées, si vous souffrez toutes vos
peines quelles qu’elles soient, si vous demeurez comme Jésus et
avec Jésus abandonné aux volontés de son Pere. [...]

Ne vous étonnez de rien de tout ce que vous ressentez de
misérable et de malin en vous. Souffrez, mon enfant, souffrez
avec Jésus, et souffrez avec saint Paul pour achever ce qui manque
a la Passion de son bon Maitre et le votre. Ne vous surprenez de
rien. Laissez-vous en proie a son plaisir, en vous défendant le plus
que vous pouvez des retours sur vous-méme et des tendresses que
Pamour propre excite sous des prétextes excellents de salut,
d’éternité, ou des craintes excessives de péché, d’étre hors de la
grace, et d’étre dans un état qui n’est pas de Pordre de Dieu. 1l faut
étre ferme et un peu dure a soi-méme en ces sortes de
dispositions, autrement on pleurerait toujours, et on s’accablerait
par Pesprit de nature. Au nom de Jésus, 'unique tout de nos
ceeurs, soyez fidele au sacré abandon a la volonté de Dieu. Voila
ce que vous avez a faire, et d’étre fidele a toutes vos obligations,
surtout a l'obéissance, vous laissant conduire comme un petit
enfant sans aucune défiance de la bonté de Notre Seigneur.

Continuez de découvrir vos sentiments et tout ce qui se passe
en vous par simplicité chrétienne, pour éviter les illusions. Dieu
soit 4 jamais béni de vous avoir jetée en cet état | O quelle grace, si
vous demeurez fidele | Vous le serez, si vous faites ce que je vous
dis, qui est abandonner tous vos intéréts spirituels, éternels,
temporels et corporels a Jésus Christ, le laissant conduire votre
ame en la maniere qu’il lui plaira, conservant une pleine et entiére
confiance en sa bonté. [...] Voila ce que je vous puis dire, vous
conjurant de croire que je suis du plus sincére de mon pauvre
cceur toute a vous, puisque Dieu vous a donnée a moi. Soyez
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assurée qulil m’a aussi donnée toute a vous et que vos intéréts
sont les miens, et les seront a jamais.>®’.

Mectilde poursuit :

Ce petit mot, ma tres chere Fille, est seulement pour vous
assurer que jai recu vos cheres lettres avec beaucoup de
consolation. [...] Plus vous ¢étes pauvre et abjecte en vous-méme,
plus je ressens intérieurement de confiance en la bonté de Notre
Seigneur. 11 fallait, ma chére enfant, de nécessité absolue, que Dieu
tout bon vous conduisit de la sorte, auttement vous ne vous setiez
jamais connue vous-méme, ni sorti de votre propre corruption.
Vos belles pensées, vos beaux sentiments et le reste que vous
receviez avec tant d’abondances, nourrissaient votre amour
propre, et tandis qu’il vous semblait tendre a Dieu avec ardeur et
Iaimer de tout votre cceur, la nature intérieure s’engraissait aux
dépens de Notre Seigneur. Qu’il soit a jamais béni d’avoir fait ce
coup de renversement !

Vous pourrez dire avec vérité que votre perte c’est votre gain,
et que vous étes infiniment heureuse dans votre misere et dans ce
que 'amour propre appelle malheur a raison de sa ruine et de la
perte quil fait de sa propre complaisance et satisfaction. Soyez
certaine que I’état que vous portez est de Dieu et de sa conduite
toute miséricordieuse, et si j’étais une heure auprés de vous, ma
tres chere fille, jespérerais, qu’avec sa grace, je vous ferais toucher
au doigt et convaincrais votre raisonnement des avantages de
votre état présent, et quil fallait que la main toute puissante de
Dieu fit ce coup de renversement pour vous ouvrir les yeux et
vous faire sortir de vous-méme.

Mais ce que je puis dire, c’est de le remercier pour vous et de
le supplier trés humblement de continuer et de vous faire entrer
malgré la tendresse naturelle qui vous fait réfléchir incessamment
sur vous-méme, dans la sainteté de ses desseins sur votre ame, et
qu’il vous donne la force et la grace d’y adhérer et de soumettre
votre sens naturel 4 ses divines volontés, par un simple abandon
de tout vous-méme, sans envisager la perfection et 'impossibilité

369 L.a M. de Saint Francois de Paule [Charbonnier], 1665 ; F.C.,2558 ;
N 267 ; Lettres Inédites, 245.
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d’y parvenir, mais de vous laisser toute au pouvoir de Jésus Christ,
attachant votre fortune et votre perfection a une sincére démission
de vous-méme a son bon plaisir. |...]

Soyez fidele en tout, sans vous géner ni vous troubler de vos
chutes et imperfections. Vous pouvez bien dire qu’il vous reste
bien des choses a faire selon vos lumieres, et moi, chére enfant, je
vous dis que vous avez beaucoup a mourir. Prenez courage. Dieu
ne vous commande pas d’avoir toutes les vertus tout d’un coup,
mais il veut que vous expérimentiez votre propre indigence,
faiblesse et indignité, et que, vous défiant de vous-méme, vous
espériez tout de sa bonté. Ecrivez-nous durant I’Avent et en tout
temps, quand vous voudrez. Vous savez que je suis en Jésus toute

a vous.>",

1666

[...] La plus grande consolation que je puisse avoir en ce
monde est de vous savoir bien a Dieu, et que vous étes entre ses
mains comme une cire molle, pour étre formée selon ses tres
aimables volontés. Conservez votre paix intérieure par-dessus
toutes choses; ne vous attachez a rien, ne désirez rien et ne
craignez rien, voila le moyen de posséder un paradis en terre.
Soyez cependant ponctuelle a vos obligations, et fort indifférente
a tous les emplois et commandements de I'obéissance. Si vous
observez ce que je vous dis, rien ne vous pourra nuire. Soyez égale
en tout, portez votre trésor en vous méme, que rien de créé ne
vous pourra Oter, si vous étes fidele. Il importe peu a quoi 'on
nous emploie si nous conservons lattention amoureuse a notre
divin objet qui est toujours au centre de notre cceur. Prenez tout
ce qui vous est ordonné de sa part, et ne regardez jamais les
créatures en vos Supérieures et en vos Sceurs. Accoutumez-vous a
faire toutes vos actions en esprit de foi, et, vous élevant au-dessus
de ’humain, en regardant la volonté de Dieu en toutes choses, ne
prenez rien de la part des créatures, soit bien, soit mal.
Accoutumez-vous a voir en toutes rencontres Dieu et son bon
plaisir. J’ai un si grand désir de vous voir bien sainte que je
voudrais étre toujours aupres de vous, pour vous redresser et vous

370 L. a M. de Saint Francois de Paule [Charbonnier], 24 novembre
1665; F.C.,154 ; P 104bis ; Lettres Inédites, 251.
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animer a étre toute a Jésus Christ, comme une pure victime de son
amour. Je vous donne encore avis de ne vous point soucier des
golts et consolations intérieures ; ne vous attachez a rien, mais
soyez comme une statue entre les mains du sculpteur, qui souffre
d’étre taillée a son gré. Dieu est le divin ouvrier qui travaille en
vous et qui vous doit rendre conforme a son Fils. C’est pourquoi
laissez-vous dépouiller au dedans et au dehors, ne retenant rien
quun simple et amoureux abandon au bon plaisit de Dieu, et
quand vous ne laurez point sensible ni amoureux, vous 'aurez
crucifiant et douloureux. 1l est bon et plus sanctifiant que 'autre.

[...] 7L
Puis :

[...] J ai bien a vous dire sur toutes les dispositions crucifiantes
et pénibles que vous avez portées. C’est une marque infaillible de
la pureté et sainteté ou il vous veut faire entrer. Il y a des ames ou
il faut bien plus soutenir de morts et d’atonies que d’autres, parce
qu’il y a plus de nature et plus de tendresse, et, en un mot, plus
d’amour propre, et le vrai lieu ot cette malignité se détruit sont les
souffrances, les tentations, les pauvretés, les délaissements, les
rebuts de Dieu et des créatures. Mais quand Dieu a fait son
ouvrage par cette voie d’humiliation et que l'dAme demeure
fidélement immobile entre les divines mains, par un saint abandon
de tout soi-méme a la divine volonté, sans retour sur ses propres
intéréts, mais se perdant pour elle-méme en toutes manieres pour
n’étre plus rien qu'une simple disposition d’agrément ou
d’adhérence a tout ce que Dieu veut, sans aucun choix, pour lors
Dieu ayant ainsi purifié, vidé et consommé tout ce qui lui est
contraire, il se produit lui-méme au fond de l'intérieur. [...]372

Une trés belle lettre de 1667 éclaire cette seur scrupnlense :

A la mére Marie de saint Francois de Paule [Charbonnier] :
Ayant appris que vous continuez d’étre dans la douleur, jai cru

371 L. a M. de Saint Francois de Paule [Charbonnier], janvier 1666 ;
F.C.,145 ; P 104bis ; Lettres Inédites, 257.

372 L. a M. de Saint Francois de Paule [Charbonnier], 27 février 1666 ;
F.C.,1023 ; N 256 & N 257 ; Lettres Inédites, 262.
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que je devais vous dire ce que Notre Seigneur me donne sur vos
dispositions.

Premiérement, je trouve que vous étes tombée
imperceptiblement dans une tres grande réflexion et application a
vous-méme |[...] Je vous dis de la part de Dieu que vous étes trop
occupée de vos miseres, de vos péchés, de vos malices, de vos
sacrileges, de votre damnation, de votre enfer et de la perte que
vous faites de Dieu. Je vois qu'au lieu d’aller a la mort de tout,
vous avez réfléchi sur votre vide, et vous vous en étes effrayée.
Vous avez voulu y apporter remede par vos industries intérieures
et, au lieu de trouver du secours, vous avez trouvé le trouble dans
Iimpuissance et 'enfer dans la pauvreté. Vous avez été abimée
dans la douleur, vous n’avez plus observé de regle ni de mesure.
Vous avez pris des assurances de votre perte éternelle, bref tout
est perdu, sans miséricorde, et il n’y a pas lieu d’espérer aucun
retour. Ajoutez, si vous voulez, a tout ceci tout ce que votre esprit
vous peut suggérer de vice et de péché. J’accorde tout. Soyez, si
vous voulez, pis que tous les diables. Cela ne m’effraye et ne
m’étonne pas. Vous n’avez de tout cela qu’un péché, c’est d’avoir
quitté le néant pour quelque chose, d’avoir quitté I’état de mort
pour prendre vie, d’avoir voulu étre quelque chose en Dieu et
dans la grace, et vous n’étes qu'un malheureux néant, qui doit étre
non seulement oublié de tout le monde, mais de Dieu méme, vous
croyant indigne de son souvenir.

Si jétais aupres de vous, je vous convaincrais des vérités que
je vous dis, mais, ne le pouvant, je vous prie de préter croyance a
ce que ma plume vous dit. Et commencez [286] au moment que
vous aurez vu ce que dessus 4 vous mettre a genoux, disant de
cceur et de bouche : « Mon Dieu et mon Sauveur Jésus-Christ, je
vous demande pardon d’avoir voulu étre, et d’avoir empéché votre
grice de m’anéantir ; je recois toutes mes miseres en pénitence, et
renouvelle en votre Esprit mon veeu de victime qui me destine a la
mort et qui me prive de tous les droits que mon amour propre a
prétendu avoir sur moi et de tous mes intéréts de grace, de temps
et d’éternité. Je vous rends tout sans réserve, et ne retiens pour
mol qu’un néant en tout et partout pour jamais, pour vous laisser
étre et opérer en moi tout ce quil vous plaira ». Apres cet acte,
cessez vOs examens, vos retours, vos réflexions, vos craintes, vos
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résistances a l'obéissance et a la communion. Nous vous
ordonnons de la part de Dieu de vous tenir comme une béte dans
la perte de tout et méme de votre salut et perfection. Il n’est plus
question de tout cela, mais seulement de vous tenir dans ce simple
abandon avec tant de fermeté que, si vous voyiez enfer ouvert
pour vous engloutir, vous ne feriez pas un détour de votre pur
abandon pour vous en préserver.

Voila jusqu’ou il faut mourir, et ou vous ne voulez pas passer.
Volontiers je vous gronderais de résister comme vous faites a la
conduite miséricordieuse de Dieu ; ne permettez pas a votre esprit
humain ni a votre raison de répliquer ni raisonner sur ce que nous
vous ordonnons de faire. Marchez téte baissée sous la loi du
Seigneur, il vous fait trop de grace ; ne soyez pas si misérable que
de le rejeter sous prétexte que vous l'offensez.

Je vous défends de vous amuser a penser a vos péchés ni de
regarder vos communions comme des sacrileges. Perdez et abimez
tous ces retours et réflexions dans I'abandon simple comme je
vous le propose. Ne prenez aucune part en rien de ce qui se passe
en vous ; soit bien, soit mal, laissez tout cela sans le discuter. Dieu
en jugera et en fera ce qu’il lui plaira. Et vous, tenez-vous dans un
néant éternel, qui ne voit plus, qui n’entend plus et qui ne patle
plus pour soi-méme, ni pour autre.

Mais je vous répete encore une fois, demeurez comme un
mort a votre égard et méme a I’égard de Dieu, comme ce qui n’est
plus et qui ne doit plus étre. Et si vous étes fidele a suivre la régle
que je vous donne de la part de Dieu, vous trouverez ce que vous
ne pouvez vous imaginer et que je ne dois point présentement
vous expliquer. Allez aveuglément ou je vous meéne, et croyez que
par la grice de Dieu je sais ce que je vous dis. Marchez sirement
dans obéissance, et ne laissez pas de prier Dieu pour celle qui est
en Jésus toute a vous. Souvenez-vous donc de demeurer comme
une béte en la présence du Seigneur, sans pensée, sans acte et sans
force ; le néant n’a rien de tout cela.

Lorsque vous serez dans la croyance que vous étes damnée,
laissez tout ce jugement a Dieu, croyant qu’il fera justice s’il vous
met en enfer. N’en soyez pas plus inquiétée, laissez tout pour vous
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tenit encore au-dessous de tout l’enfer et des démons. Le rien
n’est rien de tout cela...’

1669, trois ans plus tard, en bonne route du Néant :

Je ne doute point, ma tres chere fille, que vous ne trouviez
toute paix et tout bonheur, et pour comble la possession de Dieu
dans votre néant; Pon peut dire que dans ce rien véritable, les
trésors de la grice et de la sainteté y sont renfermés. Courage
donc, ne vous retirez point de ce bienheureux néant. Et pour voir
si vous y étes par L'esprit de Dieu, voyez s’il vous porte a la mort
de toutes choses par une sainte indifférence, constante également
partout, et 8’1l vous tient indifféremment préte a tout.

Jespére que, si vous y étes fidele, vous viendrez a posséder ce
néant en tout, de sorte que rien de la vie ne vous en fera sortir.
Mais comprenez que je n’entends pas que vous pensiez toujours a
ce néant et que vous n’ayez jamais d’autre entretien. Le néant ne
s’attache pas méme au néant; il faut quil vous mette dans une
simple capacité de tout ce quil plaira a Dieu de faire de vous,
étant préte a tout sans choix et sans élection d’aucune chose.

Si je pouvais vous patler, je vous Iexpliquerais mieux, mais
C’est tout ce que je puis de vous en écrire ce petit mot. L’Esprit de
Jésus fera le reste en vous, laissez-vous toute a lui. Il a commencé
par son infinie bonté et miséricorde, il achévera par son amour.

Priez-le pour moi, et 'adorez pour mon supplément. Hélas ! je
suis toute dévorée, mais Jésus est la gloire et le soutien de tout ; je
suis en lui pour jamais, sans changer, ce que vous savez que je
vous suis en lui et par lui. J’embrasse tendrement ma pauvre Sr. N.
et la prie, avec nous, de me donner quelques communions pour
obtenir de Notre Seigneur la grace de n’étre point opposée a la
sainteté de notre Institut.

Je salue aussi toutes nos chéres Sceurs, mais ne montrez la
présente a personne qu’a la Meére Prieure, si elle la veut voir, et a
ma cheére Sceur des [Anges]. Gardez-vous d’étre indiscrete dans
Popération intérieure ; vous giteriez 'ceuvre de Dieu en vous au

373 C. de Bar, Lettres inédites, 285-286.
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lieu de la soutenir. Ne soyez point trop abstraite, prenez de la
nourriture et du repos raisonnablement et, durant le repos, 6tez
vos instruments de pénitence, et n’allez point si tot faire oraison
apres le manger ; divertissez-vous innocemment.’’*.

374 L. a M. de Saint Francois de Paule [Charbonnier] du 30 octobre
1669 ; F.C.,1079 ; P 104bis ; Lettres Inédites, 3006.
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Madame de Béthune (1637-1669)

Présentation

Mectilde considérait Madame de Béthune, Abbesse de Beanmont-les-
Tours, comme la « Victime choisie. » >7°. On éclaire le titre de Victime —
devenu d nos yeux un peu étrange sinon se prétant a des explications critiques
— par référence an « Breviloquium » de saint Bonaventure :

Puisque le Principe réparateur est absolument parfait, et tres
probablement répare et réforme par le don gratuit, il convient que
le don de la grice qui de lui émane libéralement et abondamment
s’épanouisse...%,

Nous sont parvenues plus de trois cents lettres adressées d la fin de sa vie
par Mectilde a Madame de Béthune >

Un premier ensemble de ~40 lettres convre la quasi-totalité des quatre
années 1683 a 1686 : il est représenté ici depuis Jla Lettre 2 écrite

375 Fondation de Rowen, 319 — Ms. « Cahier de Paris », n°3 & T 13. —
«[...] Née en 1637, elle était entrée a l'abbaye de Montmartre, pres
de sa tante, madame de Beauvillier, a 1'age de douze ans, si l'on en
croit les Chroniques de I'Abbaye. Elle fut d'abord abbesse de Saint-
Corentin-lés-Mantes (dioc. de Chartres), puis de Beaumont-les-
Tours (atrond. de Tours), le 15 octobre 1669. Elle décéda le 25
juillet 1689 apres vingt ans de gouvernement, a 1'age de 52 ans. |...]
L'abbaye fut ensuite dirigée par des abbesses de grande valeur :
Chatrlotte de La Trémoille, religicuse de Fontevrault, Anne Babou de
La Boudaisiere, qui forma plusieurs religieuses, réformatrices du
XVII¢ siecle, et enfin Anne-Berthe de Béthune. L'abbaye possédait
un prieuré a Mennetou-sur-Cher (Loit-et-Cher), a une vingtaine de
kilometres de Selles-sur-Cher, fief de la maison de Béthune. Il est
souvent fait mention de ce prieuré dans les lettres de mere Mectilde
a Madame de Béthune. » (En Pologne, 119, note 62. Voir aussi les
pages 29-30 sur le marquis de Béthune diplomate a Varsovie).

376 Saint Bonaventure, ceuvres présentées par V.-M. Breton, Aubier, 1943,
« Bréviloque, §3 — Les Béatitudes et les Fruits », 403 sq.

377 «Cahiers de Paris» « Monastére «tue Ste Geneviéve », n® 3
« Lettres 2 madame de Béthune ». P 115 - et T 13.
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probablement peu aprés la lettre 1 du 13 mai 1683 jusqu’a la lettre 41 du
28 décembre 1686. Ce premier ensemble permet un choix de beaux extraits
belairant la direction spirituelle et couvre la premiére moitié de notre florilége.

Un deuxcieme ensemble de ~270 lettres comvre une période conrte : du
début d'année 1688 a mi 1689 : il est représenté ici plus bricvement depuis
la lettre 75 dn 2 mars 1688 jusqu’a /a lettre 262 du 31 mars 1689. Ce
denxiéme ensemble suit presque au jour le jour leur relation spirituelle ce qui
rend le contenn moins dense. La seconde moitié du florilége suffit a présenter
ses points majenrs.

Une particularité propre a ce densciéme ensemble atteste la présence d'une
« bonne ame », personne inspirée vers laguelle Mectilde se tonrne en espérant
trouver des aides et méme des prédictions. C'est une personne bien vivante a
laguelle on écrit et dont on attend réponse qui s’avére parfois tardive.

17 s’agit d'une denxcieme « bonne dme » puisque la premicre était Marie
des Vallées a laquelle la jenne Mectilde demandait aide et avis. Cette
denxiéme « bonne dme » est citée plus de trente fois depuis février 1688
Jusqu’an début avril 1689, soit pendant une conrte période de 14 mois.

Nous pensons qu’il s'agit de Madame Guyon, assurant anx yeux de
Mectilde un role comparable a celui de « seur Marie »8. La période
correspond a 7 mois d'enfermement suivis de 7 mois de liberté on Madame
Guyon jouit d’un prestige dii a son martyre 37,

378 Notre présomption d'attribution tient a I'accord entre la personnalité
franche, parfois excessive, d’'une femme qui n’a pas encore connu
I’épreuve de 'abandon complet vécu a la Bastille - en 1700 Fénelon
la croit morte - exercant un fort ascendant, s’aventurant a des
prédictions aventureuses pour répondre a la demande d’autrui, en
interprétant des prémonitions ou des songes (de signification
profonde autre que le percu conscient). On ne voit aucune figure
ayant relief qui puisse répondre a ce moment précis au profil que
suggere la correspondance. Enfin on sait Pappartenance au réseau
spirituel commun incluant Bertot formé par Berniéres, le bon
franciscain » Enguerrand formé par « frére Jean » Aumont, etc.

379 Madame Guyon fut retenue prisonniere a la Vsitation de Saint-Antoine
du 29 janvier 1688 au 13 septembre de la méme année ; délivrée, elle
jouira d'une grande estime de la part de Madame de Miramion, de
Madame de Maintenon sa libératrice, de Fénelon et d'autres (car les
premiers nuages de la «crise quiétiste » n'apparaissent qu'a 1'été
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La correspondance commence par un avertissement typique du milien du
XIXE siecle de refondation (et de crainte du quiétisme) :

Lettres 2 Madame Anne de Béthune, Abbesse de Beaumont
[titre souligné] /Cahier 3.3

Note 38,

« Ce recueil ne devra jamais étre lu en public, car les lettres
qu’il contient ne convenaient guere qu’a la personne a qui elles ont
été adressées. Elles renferment il est vrai, quelques détails
intéressants pour I'Institut ; mais le reste ne présente actuellement
aucun intérét réel et méme quelques lettres, parlant de choses peu
édifiantes, pourraient étre dangereuses et peut-étre méme
scandaliser quelques esprits.

Le R.P. Collet de Solesmes a fait cette petite marque « 0 » a
quelques lettres qu’il a distinguées parmi les autres 32; mais ce
serait, je crois, pour les placer dans le recueil choisi, si 'on devait
les faire imprimer un jour. Paris 21 juin 1860. »

1691 pour Madame Guyon soit tardivement (dix années apres la
condamnation de Molinos ) mais s'épaissitont en 1694 pour
conduire a la Bastille fin décembre 1695.

380 P 115 (« Cahier de Paris, n° 3 » de notre base photographiée), page 1.

381 Note sur paperolle collée sur la moitié basse du premier feuillet du
manuscrit. En haut a droite, étiquette : « Monastere du S* Sacrement
Rue S Geneviéve ».

382 Peu nombreuses ; marquées par I'ascétisme et la morale du XIX¢
siecle.
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1683-1686

Lettre 2. « A l]a méme Dame » 3. « Je vous crois présentement
a Bourbon... »

[...] joserais dire, ce me semble, qu’a votre égard je sens une
tendresse de mere : il s’est fait entre nous des liaisons de toutes
maniéeres ; tandis que Dieu a lié nos ames il a aussi lié nos cceurs,
de sorte quil me semble que nous ne sommes quune en lui [...]
heureuse 'dame qui regoit lesprit et la grace de cet ineffable
mystere [ou ’hostie adorable ouvre ses divins trésors|. On vous I'a
donné, cheére victime ; mais c’est si secretement que cette grace
veut opérer qulil ne faut pas prétendre que vos sens y prennent
quelque peu de vie: tout est renfermé dans lintime; la foi
soutient la mort et la privation qu’il faut souffrir. ..

Lettre 4 Paris, 20 juin 1683. « Vous n’aurez, chere et aimable
victime, qu’un petit mot... »

[...] Voila ce que Notre Seigneur me donne a vous dire sur ce
sujet ; ne vous affligez donc plus d’étre si misérable et ne rétractez
pas votre veeu de victime, sous le prétexte de tant d’horribilité, ou
de ce rapport a Lucifer ; n’approfondissez pas davantage par votre
raisonnement ou par vos sentiments ; mais laissez-vous anéantir
aussi profondément que la grace le fera dans la paix et dans la
vérité que Dieu seul est et que vous n’étes point ; et dans toutes
les impressions opposées a la sainteté¢ de la victime, demeurez
dans votre néant : c’est la que tout se perd, car le néant ne soutient
rien que Dieu, qui en est uniquement le maitre absolu. [...]

Lettre 3, 21 juin 1683.

[...] le doigt de Dieu vous a marquée dans son registre
éternel : voici qui est ineffacable ; je vous prie, n’y faites plus de
retour quoique dans votre connaissance, vous soyez la plus
indigne d’un si grand avantage. Si vous trouviez en vous quelque

383 « A la méme Dame» que la Lettre 1 non reprise ici et datée du 13 mai
1683, précisant: « Madame Anne de Béthune, Abbesse de
Beaumont-lés-Tours » - F.C.,1690. — Nous faisons suivre les
annonces de lettres par leurs sucipit mais sans reprendre « A la méme
Dame » tépété pour toutes les lettres.

322




LES AMITIES MYSTIQUES DE MERE MECTILDE

dignité, c’est alors que vous en seriez plus indigne ; reposez-vous
en Jésus-Christ qui fera en vous ce que vous ne pouvez faire et qui
remplira cette sainte qualité ; ne vous regardez donc plus en vous-
méme ; ce que vous €tes ou ce que vous n’étes pas ; mais comptez
sur vous comme sur ce qui n’est point, c’est-a-dire sur le néant et
néant pécheur ; si vous voulez, tous ces néants doivent demeurer
au rien, pour laisser Dieu étre en vous tout ce quil y veut étre
pour lui-méme. |[...]

Mettez-vous en repos sur mon sujet: je crois que vous me
retrouverez encore et que nous pourrons, avec la grice de
Notre Seigneur, prendre des résolutions pour ses desseins: sa
bonté pourvoira a tout ; ne craignez rien : il suffit qu’il vous aime
en vérité d’'un amour infini et je puis vous assurer qu’il vous aime
d’un amour de préférence ; demeurez dans cette vérité en toute
simplicité : soyez comme une toile immobile pour recevoir les
traits du pinceau de la main divine qui veut le représenter lui-
méme dans lintime de votre ame ; ne cherchez pas comment ;
mais demeurez en sa disposition comme un petit enfant [...]

Lettre 6.%%*. « Madame, je recois les chéres votres ui ont
>
pénétré mon cceur... »

J’ai passé une bonne partie de la nuit a vous tenir en esprit
entre mes bras, vous offrant et moi avec vous a celui auquel nous
devons étre tout immolées et tout mon étre intérieur se promit
[n. : lecture incertaine] dans un profond silence, de vous soutenir ;
je sentais votre douleur |[...]

11 faut que je vous dise en passant qu’il y a plus de 25 ans que
Notre Seigneur me demanda une victime, faite pour son unique et
divin plaisir : depuis ce temps je Iai toujours cherchée ; j’ai eu
plusieurs fois la pensée, étant aupres de vous, de vous en parler ;
mais autre chose m’en oOtait le loisir. Cependant je dois vous dire
que dans l'intime de mon ame il me semble et je crois que ce sera
vous-méme, ma toute chere, qui remplirez cette place [...]

Hier, jétais forte en vous sacrifiant, et la nuit aussi, et
aujourd’hui je suis faible et je le ressens ; mais pourvu que Notre
384 Lettre non datée ; la L. 5 est du 25 septembre 1684.
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Seigneur et sa trés sainte Meére vous soutiennent, je suis contente ;
et Cest ce que jespere assurément; prenez donc courage,
madame, et relevez votre foi en simplicité : vous ¢tes en Dieu ; il
est actuellement en vous, opérant ses états de mort et
d’anéantissement ; ne les examinez pas : tout ce qu’il fait a présent
vous est inconnu ; mais vous le verrez un jour ; il faut demeurer
toute abandonnée comme ce qui n’est plus a soi, qui n’a plus de
part en soi, et qui est a 'usage d’un autre : en effet vous n’étes plus
a vous ; mais toute a Jésus Christ et a ses usages ; prenez courage :
il vous soutiendra et vous bénira. [fin]

Lettre 7. Paris, 2 juillet 1683 3. « Le rhume que jai dans la
téte depuis plus de huit jours... » .

[...] Il faut vous dire que j’ai été remise aujourd’hui sous le
pressoir de la charge, quoique j’y eusse renoncé d’une maniere
particuliere ; Notre Seigneur m’a réduite sous sa justice ; je mérite
bien d’en porter le poids, il me serait bien doux si j’y faisais mon
devoir. |[...]

Lettre 11 ¢« Non, non, madame, j’espére que Dieu... » .

[-..] Ne savez-vous pas que je fais comme la mere de Méliton
qui portait son enfant au martyre » Hélas | Malgré ma tendresse je
vous porte au sactifice, a la mort, et a la destruction totale de tout
vous-méme : il faut bien que Notre Seigneur me donne du
courage et jespere quiil m’en donnera toujours, tandis qu’il
donnera a la fille une sincere confiance en sa mere. J’ai été fort
occupée de vos souffrances cette nuit apres Matines, et dans un
instant j’ai vu que ce n’était pas casuel387 ; mais par un ordre de
providence bien extraordinaire et bien sanctifiant pour vous, et
pour moi bien affligeant. [...]

Lettre 14.

385 “1683” lisible.

386 Lettre non datée ; L. 10 datée du 11 aout 1685, 1.9 du 19 aout 1685,
L.8 du 23 septembre 1685.

387 Casuel : qui dépend des cas, des accidents. (Littré).
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Vous avez grande raison de dire que ce qui s’est passé n’est
que le commencement de lccuvre de Dieu en vous. Cest
tellement son ouvrage que peu de personnes vous y aideront ;
vous n’avez besoin que d’un petit appui qui est 'obéissance. Vous
ne pouvez marcher sirement sans cela, a cause de la crainte et de
la timidité de conscience qui pourraient vous arréter en chemin ;
jespere que cette obéissance ne vous manquera pas, jusqu’a ce
que vous ayez fait et souffert les travaux des grandes démarches
quil faudra faire et soutenir dans le pur abandon, qui est
quelquefois si dénué qu'’il fait peur aux plus hardis ; je vous assure
que pour marcher dans ses voies, il faut des gens de sac et de
corde qui solent résolus de tout perdre; ne craignez pas
cependant : vous serez soutenue par un petit filet divin. [n. : lettre
donnée complete]

Lettre 15, Paris, 28 juillet 1686 38 « Ce mot vous ira trouver a
N...».

[...] Vivons de foi, madame, et nous nous trouverons sans
peine en Dieu ; c’est 1a que je vous embrasse d’une manicre qui
n'est pas défendue ou impossible par D’éloignement. Nous
sommes unies en Dieu par lui-méme et pour lui, c’est pourquoi il
nous a identifiées en lui: voila la base et le fondement de notre
union, qui sera éternelle par sa grace.

Vous voila dans cette effroyable solitude, ot vous ne trouvez
ni Dieu, ni créature : avoue qu’elle est tres forte a soutenir ; mais
c’est I'ordre de Dieu : il y faut marcher et ne vous point effrayer :
cette solitude vous conduira dans la perte de tout le créé ; quand
vous vous trouverez ainsi seule, ne vous troublez pas pensant que
vous étes infiniment loin de Dieu : j’ose bien vous assurer qu’il est
en vous et que Cest lui qui fait cette vaste solitude et qui la
soutient ; souvent la réflexion vous donnera des transissements
[sic] de cceur, croyant que vous étes perdue, que votre voie est un
ablme ou vous ne pouvez pénétrer, ni savoir qu’elle en sera la
sortie ou le succes d’une telle disposition. 11 faut pour toutes
choses vous contenter du simple et nu abandon, en pure perte de
tout vous-méme, sans connaitre ni sentir ce cher abandon...

388 I.C. 118.
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Lettre 16, Paris, 6 aout 1686 3%°. «Si vous étes enfant de
douleur vous étes aussi enfant de grice et de bénédiction ; mais
cachée a vos yeux » .

[...] lorsqu’il semble que tout périt, c’est alors qu’il
perfectionne son ouvrage et il est parfait quand tout est perdu, que
I'ame est tombée au néant et qu’elle ne peut s’en relever [...]
Madame, il ne faut pas reculer : Pordre du Trés-Haut est donné, il
faut marcher dans la mort, ou pour mieux dire, dans un abandon
total ; je sens bien, madame, que vous criez quelquefois apres
votre Mere, je puis cependant vous assurer qu’elle est bien pres de
vous : je vous tiens entre les bras de mon cceur ; C’est ainsi que je
vous présente tous les jours [...] il vous consommera en lui ; mais
gardez-vous bien de vouloir pénétrer les secrétes opérations de ce
feu tout divin : vous en sentirez un jour les flammes ; mais ce ne
sera pas comme plusieurs qui sentent les joies et les plaisirs dans
les choses saintes : ce sera d’'une fagon si intime et si divine qu’on
ne peut vous les bien exprimer; si NS me donne la vie, dans
quelque temps vous me le direz. Adieu je vous suis toute en lui,
pour lui. [fin de L.]

Lettre 21, Paris, 25 aout 1686. « Je suis persuadée que NS a

voulu... ».

Je vous assure que vous ne tomberez point dans la folie : la
sagesse divine vous conduit ; laissez tomber vos craintes naturelles
et humaines et celles que le démon peut encore susciter en vous.
Nr’étre rien, ne vouloir rien, ne désirer rien, se contenter de ce que
Dieu est en lui-méme, sans retour volontaire sur vous, c’est ce que
Pon désire [...] Attendez les moments de Dieu: il ne vous
manquera point, je vous en assure, quoique votre esprit vous dise
que C’est une réverie ; non, non, ce n’en sera point une : cet esprit
qui veut voir et pénétrer les voies de Dieu apprendra a ses dépens
qu’il n’est pas assez épuré pour y entrer ; il faut qu’il meure aussi
bien que le reste ; vous n’avez besoin que de patience et d’une
longue patience, car cet état n’est point consommé tout d’un
coup : vous souffrirez le néant qui fait un vide extréme, c’est pour
quoi lon vous dit, laissez tout tomber ; ce qui vous fera plus

389 F.C. 2717.
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souffrir sera de sentir que votre esprit semble perdre toutes ses
belles qualités naturelles et qu’il devient comme hébété. ..

Lettre 27, Paris, 25 septembre 1686. « Hélas! Ou est la
victime ? ».

[...] demeurer dans le simple abandon: il n’y a point d’autre
sentier ; dans la santé comme dans la maladie elle n’est rien ; dans
la vie et dans la mort c’est une méme chose ; dans la suite on ne
vous permettra plus de vous regarder : votre regard deviendra si
simple en Dieu que, sans quasi 'apercevoir, il vous soutiendra et
vous tiendra lieu de tout; laissez-vous seulement dans ce
bienheureux rien : Dieu fera de vous ce qu’il lui plait. [...]

Lettre 36.

Notre Seigneur demande de sa fidéle victime qu’elle lui
remette tous les dons, toutes les grices et faveurs sensibles qu’elle
pourrait ressentir et que, au lieu de tout cela, elle prenne pour son
partage les impuissances, les ténebres, les privations, en un mot
qu’elle vive sur la terre comme dans un pays d’exil [...] vivant
dans la mort, sans néanmoins négliger le soutien de la vie
corporelle, nécessaire méme a I'ceuvre de Dieu en elle : c’est pour
quoi elle est obligée de soutenir la nature qui périrait sous le
terrible poids des souffrances intérieures, qui attaquent méme
imperceptiblement le corps, et causent souvent de fortes grandes
et facheuses maladies, et des inanitions dont on ne peut revenir, ce
qui fait souvent préjudice a I'ame, qui manque de forces par
I'accablement du corps. Cest pourquoi il le faut soutenir sagement
et prudemment, d’autant plus que la conduite de Dieu étant pour
I’ame une vie de pure foi, elle ne la peut soutenir sans de grandes
souffrances ; les privations étant dures a souffrir sans une grace
secrete et puissante; elle a besoin d’étre soutenue; mais la
certitude que nous avons que cette grace secréte ne lui manquera
pas nous a obligée de la pousser dans ce sentier et dans cette voie
si obscure, ou 'on ne voit rien, 'on ne sent rien, 'on ne connait
rien, et ou tout semble étre perdu. ..

Lettre 41, Paris, 28 décembre 1686.7” «Je viens vitement
vous faire ce mot... ».
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[...] Je vois dans votre intérieur comme dans un miroir : il me
semble que l'on me fait distinguer les qualités qui vous sont
naturelles et celles qui sont surnaturelles ; [...]

1688

Lettre 75, Paris, 2 mars 1688. « Vous n’aurez qu’un mot... » .

[...] Je ne suis plus rien ; du moins il me le semble et je vivrais,
je crois, comme si je ne vivais point ; jaurais un grand penchant a
me défaire de toutes choses et a me voir cachée dans un trou:
jaspire apres ce bienheureux temps que la bienheureuse Mére de
S. Jean a prédit de moi ; je vous assure que depuis mon accident je
suis bien plus séparée, et n’était que NS a dit par la bonne ame 3!
qu’il me guérira et prolongera mes ans, je ne me tiendrais point en
streté ; mais il veut que je vive ; il m’a rappelé de bien loin ; je ne
sals pas encore bien clairement pourquoi je suis revenue |...]

Lettre 85, Paris, 27 mars 1688 2. « J’ai plusieurs réponses a
faire a la chere Victime... ».

Hélas | A présent je suis comme un enfant ; peut-étre seriez-
vous édifiée, si vous voyiez ma dépendance : ce n’est pas que je
croie retomber, quoiqu’ils en aient toujours un peu peut, car tous
les jours nous apprenons que beaucoup de personnes meutrent
d’apoplexie ; pour mettre les gens plus en repos a mon égard, j’ai
écrit a la bonne Ame, pour lui demander si je retomberai dans cet
accident...

Lettre 115, 21 mai 1688. « Je ne recus point hier des cheres
nouvelles... ».

Je n’ai garde de Iui [n. Monseigneur du Puy] parler de la bonne
ame ; j’ai bien cru qu’il y aurait des persécutions ou du moins des
humiliations pour ceux qui produiraient cette bonne ame. Nous
sommes dans un temps ou la grande spiritualité est fort méprisée,

390 F.C. 1600.

391 L’actualité de la prédiction favorise madame Guyon et non Marie
des Vallées

392 F.C. 737.
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pour ne pas dire tout a fait condamnée, heureux ceux qui s’en
vont au Seigneur ! [...]

... Ne vous étonnez pas de ce que I'on dit de la bonne ame : si
on la connaissait, ce serait encore pis, car sa voie est bien
extraordinaire ; je crois qu’on la cachera encore plus que jamais et
je vous dirai ingénument que depuis plus de deux mois j’en suis
quelquefois bien occupée et je demande ardemment a Notre
Seigneur qu’il manifeste son ouvrage en elle, car il lui dit des
choses fort surprenantes ; il faut de la patience. Notre Seigneur a
ordonné qu’on la tienne fort cachée et ce qu’il dit par elle sur
beaucoup de choses qui doivent arriver. J’espere en avoir encore
quelques nouvelles pour la Victime.

Lettre 117, 26 mai 1688. «Un petit mot toujours en
courant... ».

[...] Jespere qu’il vous fera la miséricorde d’aller au haut de la
montagne ; mais je ne sais si vous aurez le plaisir de voir ce que la
main de Dieu aura opéré : oui, en quelque chose ; mais non pas en
tout que dans le dernier moment de votre vie : passons donc, tres
chere victime, passons le torrent; et si NS me donne quelques
graces et quelques lumieres pour vous, croyez que je vous tiens en
esprit par la main et que notre Seigneur vous soutiendra, que sa
grace et son amour achéveront ce qu’il a commencé ; croyez que
tout ce que vous souffrez c’est le méme pur amour qui le produit
en vous...

Lettre 120, 1¢ juin 1688. «J’attendais hier le Pere de
Roncherolles... » .

[..] Dimanche on dit que je bégayais, mes paroles n’étant
point articulées ; cela fit une alarme et la mere sous-prieure envoya
dans le moment quérir les médecins et chirurgiens : vous eussiez
dit que jallais rendre I'dme, tant elle s’effraya et toute la
communauté ; pour les contenter je prends médecine et je me
porte bien comme a mon ordinaire : comme je n’ai plus de dents
j’al peine a prononcer ; mais la mére sous-prieure se fait peine de
toutes choses, cependant soyez en repos. |[...]
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Lettre 121, 2 juin 1688. « Je viens vitement dire un mot... ».

[...] Voici ce que Notre Seigneur dit a cette bonne dme [n. :
apres des encouragements pour «la chére Victime» et sur les
événements de Pologne] : « Ma fille, tu ne seras pas trompée : je
donnerai des marques a ton Supérieur, il aura des confirmations
de la vérité de ton état, que si les choses n’arrivent pas dans les
temps marqués, c’est un contrepoids que je mets pour empécher
Porgueil du cceur humain, qui pourrait s’élever dans I'exécution de
si grandes choses que je t’al promises : le tout s’accomplira ; reste
en paix. » Quelque temps apres il lui a dit: «il est aussi vrai que
C’est moi qui te parle qu’il est vrai qu’il n’y a point d’ordure dans la
clarté du soleil ; que tu es heureuse de faire ma volonté depuis le
matin jusqu’au soir. » Voila ce que je recus hier: j’ai cru que je
devais vous en faire part, pour un peu divertir votre pauvte
ceeur. ..

Lettre 141, 11 juillet 1688. « Dieu prend plaisir de faire vivre
dans le sacrifice... ».

[...] Quoique que Monseigneur du Puy ait bien frondé contre
la bonne ame, me priant de vous en désabuser. Il est vrai qu’il
parle fort juste et je donnerais entierement dans son sens si je
n’avais grand nombre d’expériences que lesprit de Dieu la
conduit ; il faut étre plus réservé que jamais d’en patler ; il faut
attendre, voir ce que NS en fera et cependant communiquer avec
elle fort secretement. Je sais bien qu’il y a des chutes que le monde
et méme les savants auraient peine a digérer ; mais je demeurerai
toujours dans le respect tout le temps que nous ne verrons rien
d’opposé a Esprit Saint de JC: il se communique a ses Flus
comme il lui plait: tout ce que je vois de plus extraordinaire ce
sont les grandes et surprenantes miséricordes qu’elle dit que NS
veut faire aux pécheurs; il est vrai qu’il semble tout occupé a
trouver des moyens pour les sauver; nous en dirons quelque
chose si NS me donne la consolation de vous embrasser, en
attendant ne craignez rien de vos dispositions intérieures dont
vous m’avez éctit ; jusqu’a ce que je puisse vous dire un mot sur
chaque article, tenez-vous bien en repos, demeurant perdue en
Dieu sans le sentir, ni le gouter, ni savoir comment il fait son
ouvrage [...] Je ne sais si vous pourrez lire mes griffonnages, je
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[...] O ma trés chére Mére, que Cest une grande grace de sa
bonté de nous réduire dans le centre de notre néant ! Hélas ! s’
nous laissait agir de nous-mémes selon les instincts mémes de
notre profession, combien d’amour-propre sous prétexte de le
glorifier | [...] Plat a Dieu que toutes les ames qui tendent a la
sainte perfection voulussent gouter ce cher et précieux abandon !
Je sais que d’abord il ne plait a la nature ni a Pesprit humain, mais
dans la suite il devient si suave que Iame s’étonne de son
aveuglement. Or cet abandon nous conduit dans le bienheureux
néant de toutes choses, et quand I'ame [en est] arrivée 1a, elle ne se
trouble plus de rien, tout lui devient indifférent, ne vivant plus
pour elle ni par elle-méme, mais toute en Jésus Christ et pour
Jésus Christ. Vous le savez infiniment mieux que moi, ma chére
Mere, puisque Notre Seigneur vous a fait la grice de vous attirer a
son amour. [...] Cette petite maison n’est pas un monastere
d’éclat, mais de piété et de néant, par conformité a Jésus tout
caché et anéanti dans le trés Saint Sacrement. [...]*5.

1662.

[...] Vous ne devez pas seulement sactifier ce que je viens de
dire, mais ma sceut, il faut sacrifier le fond d’ardeur que vous avez
de votre perfection, puisqu’en vérité, c’est souventefois plus tot
notre élévation que nous recherchons que la gloire de Dieu;
brilez donc de ce désir de votre éternité, et laissez-en le soin 2
Dieu [...] Ne trouvez a redire ni a ’humeur ni aux actions
d’aucunes. Tous les mouvements qui vous en viendront, portez-
les aussitot au feu, et sacrifiez-les [...] Sil'on ne sait se ménager et
rentrer dans la solitude du cceur, trés souvent et insensiblement,
vous reconnaitrez la grace et la force que vous en tirerez ; ne vous
ingérez a faire quoi que ce soit qui n’est point de votre charge, et
laissez toutes les choses dont vous n’avez que faire, et vivez autant
que vous pourrez dans un saint dégagement de tout ce qui n’est
point Dieu; vous n’avez que Lui a contenter; et référez-Lui
toutes vos actions, les faisant dans la plus grande pureté que vous
le pourrez, sans mélange des créatures, et de vous-méme, et tenez

418 L. a la Mere Augustine Genét [de la Congrégation Notre-Dame
d’Epinal (Vosges)], 19 septembre 1654 (?); F.C,1742; P 101;
Lettres Inédites, 384.
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pour suspect toutes vos pensées, et tout ce qui provient de vous
méme comme étant le plus grand ennemi que vous ayez sur la
terre, puisque rien ne met tant d’obstacles entre Dieu que nous-
mémes. [...]*".

1666.

Ma tres cheére Mere, Je vous dirai en passant que votre
défiance est un peu trop extréme et que vous ne donnez pas assez
aux bontés de Notre Seigneur Jésus Christ. Vous savez qu’il n’est
point venu pour les justes, mais pour les pécheurs, et que le plus
grand affront qu’on lui peut faire c’est de ne point se confier a sa
bonté, qui est intime pour les pécheurs, et les plus misérables. Je
vous conjure de ne point envisager vos miscres et faiblesses
passées que dans les plaies de Notre Seigneur Jésus Christ, c’est
l'asile de tous les pécheurs ; et c’est offenser Dieu de ne le pas
croire miséricordieux pour vous.

Vous regardez trop en vous-méme, et ce fond de tristesse
procede d’'un fond de douleur secréte qui vous fait presque
toujours voir et sentir votre misere et y étre réfléchie. Et comme
vous ne la perdez quasi jamais de vue, votre cceur en est comme
submergé et confirmé dans un état douloureux qui vous résigne a
Dieu, mais d’une résignation qui regarde une perte plutdét que
votre salut ; et ces sortes de dispositions 6tent la joie du cceur et
ne lui permettent pas de s’élever vers Dieu avec dilatation. Je sais
bien ce que c’est d’un état pareil, mais il ne faut pas s’y enfoncer,
d’autant que la tentation en est proche, et le démon, sous prétexte
de nous humilier, nous jette dans I'abattement, la défiance, et nous
approche du désespoir; cest ce quil prétend. Cet état est
rigoureux a soutenir et, pour I'ordinaire, I'ame n’en veut sortir, ne
croyant pas quil y ait de graces ni miséricordes a espérer pour elle,
donnant tout a la justice, disant qu’elle I'a mérité ; certainement
cette disposition est rude. [...]

Vous croyez que ce n’est pas a des ames faites comme la votre
qu’il fait ses miséricordes. Hélas! a qui les fait-il tous les jours
sinon aux pécheurs et aux plus impies, quand ils se tournent vers

419 L. a une religieuse (rue Cassette) en la faisant sortir de retraite,
novembre 1662 ; Arch. Ghiffa (Italie) ; Documents, 316.
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sa bonté ? Cette confiance ravit le cceur de Dieu et lui Ote les
armes des mains. Et nous voyons en I'Evangile qu’il exaugait ceux
qui le priaient de quelque chose selon leur confiance, leur disant :
« Qu’il soit fait ainsi que tu crois » pour nous apprendre qu’il nous
donne selon la confiance que nous avons en sa bonté, et C’est
rétrécir sa sainte main que de s’en défier pour peu que ce soit. Il a
chatié cette défiance en plusieurs rencontres dans I'Ancien
Testament. 1l ne la peut souffrir parce qu’elle empéche qu’il ne
liquéfie nos ceeurs en 'amour divin, et, nous le disons tous les
jours, la confiance est une des plus fortes marques de I'amour.
Quelle apparence de se défier de celui que 'on aime ?

Tachez, ma tres chere Mere, de relever votre cceur qui est
capable de si bien et généreusement aimer. Fiez-vous a ma parole,
vous ne serez point trompée. Je vois bien la conduite que Notre
Seigneur tient sur vous ; elle n’est pas a la perte de votre ame
comme vous pensez, mais a la tirer de ses sens et de tout elle-
méme pour la perdre dans 'amour du bon plaisir de Dieu qui
veut, ma trés chere Mere, que votre ame soit sa victime, non en
crainte éternelle, mais en amour. Qui dit en amour, dit en
confiance filiale. Vous ferez plaisir 2 Notre Seigneur d’agir de cette
sorte ; il veut cela de vous, doucement et sans contrainte.*?,

1674.

Je vous assure, ma trés chere fille, que vous jugez de votre
intérieur comme un aveugle fait des couleurs ; vous avez des yeux,
mais ils ne voient goutte. A la vérité, vous sentez la malice du
fond, mais vous n’étes pas en état d’y trouver la foi, I'espérance et
la charité. Elles se sont retirées en une autre région, au-dessus de
vous-méme, ou elles seront inaccessibles, tout le temps que Dieu
jugera a propos de vous priver de leur soutien sensible. Si vous
avez encore une demi-once de confiance en nous, croyez ce que je
vous dis de la part de Dieu, qui me fait vous assurer que vous
n’étes point en péché mortel et quiil n’a point abandonné votre
ame pour la perdre éternellement, mais pour en faire une victime
de sa justice et de sa sainteté, si vous savez vous tenir dans sa
sainte main pour vous égorger comme il voudra. La vue distincte

420 L. a Mere Bernardine de la Conception [Gromaire], 5 janvier 1666 ;
F.C.,1704 ; N 258 ; Lettres Inédites, 259.
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de votre fond ne vous doit pas troubler. 1l faut en voir les malices
et en voir les saillies, sans vous en étonner, et vous devez devenir
comme un rocher qui est battu des vents et des orages : il ne s’en
émeut point. Soyez dans la tempéte par-dessus la téte ; soyez sans
soutien, et méme voyez-vous abimer au fond des enfers, sans vous
en tourmenter. Ce n’est que la tendresse intérieure qui vous
accable, la crainte de vous perdre, votre salut vous tient au cceur.
En cela, je remarque que vos intéréts sont encore vivants, et qu’ils
ont encore la puissance de vous inquiéter.

1l faut, ma chere fille, pour étre comme Dieu vous veut, que
vous abandonniez tout a 'aveugle, sans vous mettre en peine de
ce que vous deviendrez. Soyez la proie de la volonté divine pour
vous anéantir comme elle voudra. Votre voie présente est de vous
laisser abandonner de Dieu, de ses graces et du reste, sans vous
compassionner. Je vous trouve trop faible et trop sensible sur
vous-méme, quoiqu’il vous parait que ce sont les intéréts de Dieu
ou la certitude que vous loffensez qui vous touchent. Laissez
votre mauvaise volonté sous la justice divine ; laissez-la foudroyer
votre fond de malice ; soyez dans toutes ses conduites les plus
détruisantes, comme une souche qui ne remue point. Tenez-vous
comme un rien et le laissez-faire, car, s’il vous jette dans 'enfer, il
est assez puissant pour vous en retirer. Il y faut descendre en ce
monde, pour n’y pas aller en lautre.

Je congois bien que vous souffrez par la sainte communion, a
cause de I'approche d’un Dieu saint dans un fond d’abomination.
Si j’étais aupres de vous, je ferais bien pis que votre bonne Mere
car je vous ferais communier sans confesser et, si vous
désobéissiez, je verrais en cela que vous étes vivante poutr vous-
méme. Soyez donc jusqu’au col dans les sentiments de toutes
sortes de péchés, marchez sans retour et sans réflexion, et surtout
obéissez comme un enfant, car je vous dis, devant Dieu et de sa
part, que vous ne connaissez point le sentier par ou il vous fait
marcher. Obéissez sans raisonnement, et la suite vous remettra
dans la voie de mort, d’oi vous ne devez jamais sortir. Prenez
garde a ce que je vous dis, tres chere, ce n’est pas de moi. Priez
Notre Seigneur qu’il me sépate de moi-méme. Je suis en lui...*?!.

421 L. a une religieuse de Toul, 9 janvier 1674, F.C.,1681 ; P 104bis ;
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1678.

Je m’abandonne au bon plaisir de Dieu et j’adore ses conseils
sur votre dme, aussi bien que sa sainte conduite sur toute votre
sainte. Communauté. Je la remets a sa divine Providence, me
confiant a sa bonté qu’elle en aura toujours soin et qu’elle la
protégera comme elle I'a fait jusqu’ici.

Je 'abandonne a la puissance du Pere, a la sagesse adorable du
Fils et a la plénitude du divin amour du Saint-Esprit. J'invoque sur
icelle toutes les bénédictions du ciel par Jésus Christ et supplie la
tres sainte Mere de Dieu d’en étre la directrice. Cest a cette sactée
Mere que je vous laisse toutes, vous la donnant pour votre tres
digne Supérieure qui aura soin de vos conduites dans la sainte
perfection et qui vous obtiendra de son Fils la sanctification que je
vous désire. Je vous conseille d’abandonner le tout a Dieu et de
croire qu’il n’est point attaché aux objets. Ses jugements sont
profonds, et bien souvent nos lumieres ne sont que dans la piété
de nos pensées. Mais la main de Dieu est puissante, qui fait ses
ouvrages comme il lui plait et qui tire nos sanctifications de ce qui
parait notre ruine. Les croix de Providence ont des onctions bien
plus suaves que les autres ; ce sont des visites de notre bon Maitre.
11 les faut adorer et s’y soumettre. Il est vrai que nous sommes
dans un régne d’anéantissement. Je prie Notre Seigneur qu’il nous
donne la grace de nous bien anéantir dans 'amour du bon plaisir
de Dieu au temps et a éternité.

Votre nécessité spirituelle ne consiste qu’a vous rendre bien
fidele et inébranlable dans la voie que sa divine miséricorde vous a
montrée. Et pour quelque doute qui vous puisse arriver ou
tentation contraire, n’en désistez jamais; appuyez-vous sur
Iobéissance qui vous lenjoint. Ne vous affligez point de la
privation d’une créature impuissante a vous aider, a vous
sanctifier. Dieu seul, mais tout seul, vous suffit. Laissez anéantir
les moyens pour demeurer étroitement unie a la fin. Je sais bien
que c’est le plus grand bonheur dans la vie intérieure — apres la
possession de la grice — que de trouver une personne qui
congoive nos dispositions et qui, avec le Saint-Esprit, nous serve
de guide. Mais, hélas | ma chere N., je ne suis point utile a votre

Inédites, 320.
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ame: Dieu sait limpureté et lignorance de la mienne. Il
n’appartient qu’a lui de sanctifier ses élus et de les faire arriver a
un heureux port au travers des épouvantables orages. Prenez
courage, sa sainte grace vous suffit ; la foi nue doit étre désormais
votre appul — sans appui. 1l faut tout perdre pour trouver Dieu,
qui ne peut étre trouvé qu’en surpassant toutes les créatures et soi-
méme. Demeurez fort tranquille dans le pur anéantissement, sans
vous mettre tant en soin de votre salut. Souvenez-vous de ce que
Notre Seigneur dit dans son Evangile : « Qui gardera son dme la
perdra, et qui la perdra la gagnera pour la vie éternelle ». Perdons-
nous donc, ma tres chere Mere, et demeurons dans le pur
abandon. Laissant a Dieu la conduite de votre ame, le Saint-Esprit
fne vous manquera pas.

Bienheureuse ’ame qui tend fideélement a son Dieu par cette
secrete et admirable voie de silence | Ne vous en détournez jamais
si vous ne voulez vous rendre infidele. Que si, dans ce silence, 'on
vous dit : que faites-vous ? vous ne savez ce que vous faites vous-
méme ; la fol nue est votre appui, vous contentant que Dieu le sait
et le connait. Ne vous épouvantez pour aucune tentation, quelle
qu’elle soit : vous n’étes point encore au bout. Il y a des ames qui
en souffrent, dans cette voie, d’effroyables. 1l faut que Dieu seul
en pure foi vous suffise, et apprendre a vous passer de tout le
reste. Si Pon vous dit que vous ne savez ce que vous adorez, vous
étes assurée en ce point ne pouvoir manquer, car vous adorez en
esprit et vérité celui qui est, et vous l'adorez d’autant plus
véritablement que vous le regardez par une foi simple, comme il
est en lui-méme, sans image et sans distinction. Fermez l'oreille a
toutes les interrogations qui vous seront faites sur votre voie,
contentez-vous de savoir que c’est votre chemin. Ne le quittez pas
et ne vous mettez en peine de son obscurité ni des obstacles qui
s’y rencontrent. Demeurez dans une amouteuse confiance en
Dieu.

Il y a beaucoup d’ames qui arrivent jusqu’a certain degré
d’oraison, mais elles ne passent pas plus outre. Sainte Thérese dit
quelle n’en sait pas la cause, et un autre dit que la faute vient de ce
que nous avons encore trop d’amour et trop de réserve pour
nous-mémes. Nous ne nous abandonnons pas assez a I'aveugle,
sous les meilleurs prétextes du monde. Si je suivais mes pensées
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j’écrirais beaucoup sur ce sujet, et je ne sais pourquoi Notre
Seigneur m’en donne tant de petites lumicres, vu I'abime de mes
infidélités et combien je suis loin de la pureté de cette voie. Il est
vrai qu’il y a une grande distance de 'union de 'amour avec Dieu
et de la sainteté quil faut avoir pour entrer dans le Ciel. Il y
achemine les ames durant la vie et il les consomme a la mort ; c’est
Pouvrage de sa divine main. Pour vos péchés, ne vous mettez
point en peine de les rechercher. Si Dieu veut de vous une
confession extraordinaire, il vous donnera grace et lumiere pour la
bien faire : ne vous en occupez pas. Demandez la sanctification de
cette communauté, et pour mon ame un parfait anéantissement. Je
vous embrasse en amour pur et sacré de notre divin Maitre et
vous laisse dans son divin Ceeur et entre les mains de sa trés sainte
Mere. Adieu, en Dieu, pour jamais, sans nous séparer de I'union
sainte que nous avons en lui, a la vie et a la mort. #22.

Avant 1680 ?

C’est un peu tard, ma toute chere Mere, que je vous souhaite
la bonne et sainte année, suivie d’'un grand nombre de pareilles
pour la gloire de Notre Seigneur. Ce n’est pas vous faire plaisir
que de vous désirer une longue vie, mais il faut l'agréer pour
travailler a la vigne du Seigneur qu’il a confiée a vos mains et sous
votre conduite.

J’écris a nos cheres Sceurs vos filles qui m’ont écrit. Elles ont
besoin d’étre encouragées a s’oublier d’elles-mémes pour étre
toutes abandonnées aux voies que la grice tient sur elles pour les
anéantir. Elles demeurent trop longtemps, par timidité intérieure,
réfléchies sur leur misére ; elles s’en occupent trop. 1l faut quelles
meurent a toutes les tendresses qu’elles ressentent sur leurs
péchés, et je crois quau lieu d’y mourir elles s’efforcent d’y vivre
en se reprochant leur dureté.

Il y a telles ames qu’il faut comme tirer de cette sensibilité,
parce qulelle n’est pas opérée par la grace. Il faut sentir sa
corruption, mais sans accablement. On n’est que cela, pourquoi
s’en tant étonner ? Cela vient d’une superbe secréte qui ne veut
point porter I'abjection du fond malin sous prétexte de l'offense

422 L. a une religieuse de Toul, 1678 ; F.C.,988 ; N 267 ; Inédites, 335.
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de Dieu. Or Dieu n’est point offensé par les vues ni les sentiments
p p
de notre fond, mais bien par les ceuvres de péché qu’il ne faut
> p p q
point commettre. Le reste est bon a sentir et souffrir ; il ne s’en
faut pas tourmenter. Encouragez-les a bien souffrir : c’est en cela
qu’elles sont victimes, et qu’elles souffrent pour les intéréts de
Notre Seigneur au mystere de notre adoration.

Dites-leur bien que la simplicité fait des miracles dans les
ames, et que C’est par cette vertu que l'obéissance est parfaite et
qu’elle nous fait entrer en union d’état avec Jésus Christ au tres
Saint Sacrement. Toute la perfection religieuse se renferme dans
Iobéissance. Je vous prie de les exhorter a obéir sans
raisonnement. Si elles donnent lieu a ce vice, le démon les fera
tomber en mille fautes, et jamais elles n’auront de forces pour
soutenir vigoureusement ses combats. C’est par 'obéissance que
Jésus a triomphé du péché et de la mort. I’ame qui meurt
incessamment par la fidéle pratique de 'obéissance meurt a elle et
vit a Jésus Christ et se sanctifie infailliblement. Mon expérience
me fait voir que tout consiste a cette précieuse vertu.

[..]

Pour vous, ma toute chere Mere, il ne vous manque que la
santé, car la besogne est grande. Je prie Dieu qu’il vous en donne,
et quil me donne la consolation de vous revoir. Si Dieu nous
donnait une paix, cela serait, bient6t. Mais, hélas | nous ne savons
ce que nous deviendrons. Il faut s’abandonner a tout ce qu’il plaira
a Notre Seigneur.

Prenez courage, ma tres chere Mere, et ne vous rebutez point
de la croix, on ne peut I’éviter en la place ou vous étes. Je vous
dirais plusieurs choses si j’avais un peu plus de loisirs, mais il faut
finir pour mille autres choses qui me pressent.

Pour ce qui est de Rouen, je ne sais quand il plaira a Notre
Seigneur d’y terminer nos affaires. Je laisse tout a sa Providence
apres y avoir fait ce que j’al pu.

Je suis toute a vous, ma toute chere Mere, en Celui qui fait
dans le temps et I’éternité le lien de nos cceurs en son amoutr. Je
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salue trés cordialement toutes vos chéres filles et me recommande
a leurs saintes priéres.*?

1681.

Je vous ai promis, ma tres chere Fille, de vous laisser par écrit
ce que Notre Seigneur me fera connaitre qu’il veut de vous pour
votre sanctification. Je me donne a son Esprit Saint pour vous en
patler. Je sais bien qu'une Fille du Saint Sacrement porte sa regle
vivante et animée dans son cceur, puisqu’elle la regoit en Jésus
Christ par la manducation de son corps adorable, et qu’il ne
devrait plus y avoir de loi pour une dme qui communie en grace,
parce quétant revétue de la vie divine que Jésus Christ lui
communique, elle doit demeurer en lui et vivre selon les
mouvements de son esprit. Mais, quoique nous ayons toutes
I'obligation indispensable de vivre de cette sorte, nous ne laissons
pas, bien souvent, de nous en détourner pour vivre dune vie
d’amour-propre, et, au lieu de suivre les maximes de notre divin
Maitre, nous suivons nos sens et notre raison humaine, qui nous
retirent insensiblement de Dieu pour demeurer misérablement en
nous-mémes, et, par cette infidélité, nous priver d’un bien infini.
C’est un malheur qu’on ne peut assez déplorer et dont, pour
ordinaire, 'on n’a pas de sincére regret d’y tomber. I’amour de
nous-mémes nous aveugle et nous voulons bien demeurer dans
ses malheureuses téncbres pour n’étre pas obligées de nous en
séparer par les rayons de la grice, qui nous fait voir la vérité et qui
nous reproche notre ingratitude et la dureté d’un cceur qui ne se
laisse point gagner au pur amour, ni aux sollicitations que le Saint-
Esprit ne cesse de nous faire pour nous dégager de tout ce qui
n’est pas Dieu.

11 faut avouer que la misére humaine est épouvantable et que
le tendre que nous avons pour nous, nous retient en nous-mémes
et nous 6te le courage de nous surmonter. Voyez, tres chere Fille,
si ce défaut ne se trouverait point en vous. Je vous dirai en
simplicité ce qu’il me semble que Notre Seigneur veut de vous,
bien que vous ne soyez pas ignorante. Tous les billets que vous
m’avez confiés de votre intérieur marquent clairement les voies de
423 L. a la Prieure de Toul, 1680 ou avant ; F.C.,224 ; N 267 ; Inédites,

341.
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la grice en vous ; puisqu’il n’est pas possible que vous en puissiez
douter, il veut absolument votre cceur et voila ce qui fera le coup
le plus terrible de votre mort : ce coeur qui aime et qui ne peut pas
vivre sans aimer n’a pas encore trouvé le secret de rassasier son
amour en aimant I'Unique aimable; il n’a encore gotté que
Pamour des créatures, mais qui, n’étant que corruption en elles-
mémes, souillent le coeur qui s’attache a elles ; mais celui qui seul
peut contenter ce cceur aimant y est caché comme dans son
centre. Il n’est pas besoin dun long voyage pour le trouver,
puisqu’il est plus en vous que vous-méme. Tournez-vous vers cet
objet divin et, encore que d’abord vous ne puissiez gotter son
amour 2 cause de son infinie pureté, le votre petit a petit deviendra
pur, a mesure que vous le ferez couler en lui. Ne vous découragez
pas pour vous en voir a présent si éloignée ; vous ne serez pas
toujours de méme, si vous voulez un peu demeurer ferme dans le
sacré abandon de tout vous-méme en lui.

La deuxieéme immolation qu’il demande de vous, c’est celle de
votre esprit et de votre raison, qu’il faut sacrifier comme ce que
vous avez de plus cher et que vous avez plus de peine a anéantir.
Cependant, la grice de Jésus Christ en vous le demande, et les
états qu’il a portés en sa divine Enfance et qu’il conserve au divin
Sacrement vous pressent et vous instruisent comme vous les
devez immoler a son amour. Hélas ! nous craignons de perdre
notre raison et notre esprit humain, c’est le préférer au divin, car
Notre Seigneur nous veut donner son Esprit. Serions-nous assez
téméraires de croire le nétre meilleur ? Ne lui faisons point cet
affront ; séparons-nous du notre, puisqu’il n’est que ténebres et
illusion, pour nous revétir de celui de Jésus, qui est lumiere et
vérité divines. Et quand il arriverait que notre esprit serait éclairé
selon humain l... Hélas, hélas, vous demeurerez donc toujours
humaine, et, par conséquent, toujours dans I'estime secrete de vos
sens | Et voila le nid de 'amour-propre et de la propre estime de
vous-méme fondé, et par conséquent bien loin du néant ou la
grace vous oblige d’entrer. Défaites-vous donc de tout cela pour
éviter une vanité ou une complaisance en vous-méme et mépris
des autres, que vous ne croyez pas avoir tant de sens et de raison
que vous : voila la superbe bien soutenue ! Et que deviendra Jésus
Christ pauvre, petit et abject en vous ? Cette Sagesse éternelle qui
s’est anéantie n’aura-t-elle pas la force d’anéantir cette vanité et

360




LES AMITIES MYSTIQUES DE MERE MECTILDE

cette «entiéreté » en vous-méme ? Souvenez-vous que votre
bonheur dépend de ce sacrifice. Apres que vous laurez fait, vous
entrerez dans un saint dégagement et posséderez une paix toute
divine. Vous me direz sans doute, trés chere, que je vous taille
bien de la besogne. Ce n’est pas moi, consultez votre intérieur et
vous m’avouerez que le Saint-Esprit vous a fait, il y a longtemps,
cette lecon ; je vous conjure d’y étre fidéle.

Apreés donc avoir rendu ce cceur et cet esprit a qui ils
appartiennent de droit, il faut lui rendre votre corps affligé de
douleurs, et en faire la victime de sa croix. Tandis que le cceur sera
la victime de son pur amour, les douleurs que vous ressentez vous
serviront a vous dégager des choses de la vie et des plaisirs des
sens. Devenant une méme chose avec Jésus Christ souffrant, vous
savez bien que les souffrances ont ’avantage de nous purifier et de
nous rendre dignes de ses approches intimes et de ses grices les
plus singulieres. Nous ne voyons point d’ames bien attachées a la
croix qu’elles ne recoivent quelque communication de celui qui
prend ses complaisances de les voir souffrir. Réjouissez-vous, tres
chere, vos douleurs sont les marques et les gages de son amour ;
souvenez-vous en tout d'un Dieu qui vous est plus présent que
vous-méme a vous-méme, et si actuellement, que vous ne pouvez
respirer sans lui ni hors de lui. Accoutumez-vous a ne voir que lui
dans toutes les créatures, et a recevoir tous les événements de la
vie de sa trés sainte main, comme la foi nous y oblige. Appuyée
sur les paroles de I’Ectiture sactée, au nom de Dieu, chére Enfant,
dégagez-vous de tout ’humain. Si vous n’en sortez, vous serez
toute votre vie misérable, remplie d’inquiétude et toujours agitée
selon les divers événements de la vie, dont vous ne serez jamais la
maitresse, car la main de Dieu vous pressera partout de toutes les
manicres pour vous obliger de vous rendre toute a lui en vous
séparant de tout ce qui n’est pas lui.

Une chose aussi que vous devez bien prendre garde, c’est de
ne vous jamais abattre ni décourager pour quelque misére que
vous puissiez ressentir. Tenez votre volonté dégagée, et puis
souffrez les atteintes des tentations : Notre Seigneur sera votre
force, je n’en puis nullement douter, si vous voulez étre a lui
solidement. Quant a votre conduite extéricure, vous devez faire ce
que vous pourrez pour votre santé, sachant bien que la Religion le
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permet par vos supérieurs, qui ne demandent pas mieux que de
vous soulager. Prenez donc en simplicité les secours dont vous
avez besoin, qui seront toujours bénis par 'obéissance, et, quand
vous sentez vos grandes douleurs, ne vous forcez; vous les
augmenteriez a lextréme. Ménagez le peu de forces que vous
avez. J’espere que le mal que vous souffrez a présent se pourra
diminuer dans la suite, si vous usez un peu de précaution.

Vivez en paix et union dans la communauté ; tichez d’y établir
le plus de perfection qu’il vous sera possible (54), sans rien ajouter
aux Regles et Constitutions, parce qu’elles constituent ce que
Notre Seigneur veut des Filles du tres Saint Sacrement. 11 les faut
observer selon le possible et les commodités présentes.

Je ressens votre peine en toutes manicres et mon cceur en est
pénétré, mais je vous assure que je vous porterai a Dieu
incessamment comme moi-méme ; jespeére quil vous bénira.
Courage | Vous savez que nous sommes toujours votre Mere et
celle dont Dieu s’est servi pour vous faire naitre Fille du Saint
Sacrement. Je dois vous assurer que vous le serez toujours et
qu’en tout ce que je pourrai vous le marquer, ce sera de tout mon
ceeur. Croyez-moi votre fidéle amie.**.

1682 Septembre ou octobre

Il n’y a pas moyen, treés chere Fille, de laisser retourner votre
chére amie sans lui confier ce petit mot, pour vous assurer que
vous n’étes pas dans 'oubli que vous croyez. Je serais une trés
méchante Mere si joubliais, comme vous vous le persuadez, mon
Enfant, ce que je ne puis, parce que c’est Notre Seigneur Jésus
Christ qui m’a donné la loi de vous aimer et de vous présenter a
lui comme son hostie, quil va tous les jours purifiant par sa
conduite divine pour se la rendre digne de lui-méme. Tout ce qu’il
veut de vous, c’est le néant, qui vous tiendra sous le sacré pressoir
de ses adorables volontés, par lesquelles il vous crucifiera pour
faire mourir tout ce qui est d’humain en vous et vous apprendra
qu’il ne faut plus ni choix, ni désir en cette vie, mais demeurer

424 L. a une religieuse de Rouen (Mere Marie des Anges ?), 3 septembre
1681 ; F.C. 1669 ; N 256 ; Fondation de Rouen, 267.
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dans un saint abandon pour recevoir, ou plutot pour porter, toutes
les différentes dispositions qu’il plaira a sa bonté vous envoyer.

Les ténebres, les impuissances, les pauvretés et le reste que
vous ressentez ne vous empécheront pas d’étre toute a lui, car
vous savez quil y faut étre a sa mode et non a la vétre. Je ne vous
donne point d’autre regle, trés chere. Quand vous saurez bien
vous tenir dans le rien, vous deviendrez savante de tout, par une
divine expérience qui vous fera connaitre que cet aimable néant
renferme ce qui ne se peut exprimer; mais il ne faut pas se
plaindre. Si Dieu tarde trop de remplir en nous le vide de nous-
mémes, c’est qu’il n’est pas encore tel en effet que nous le croyons
souvent ; nous sommes vides en idées et pas véritablement.
L’amour de nous-mémes est si profond qu’il n’y a que Dieu qui en
connait la source ; elle est intarissable et la malice en est si subtile
que rarement on Papercoit ; c’est pourquoi Dieu a sur ses élus des
conduites secrétes détruisantes et anéantissantes, sans que I'ame
puisse pénétrer comment il lui plait de lui cacher ses opérations.
Et souvent, quand elle crie miséricorde, croyant que tout est
perdu, c’est lorsqu’il fait son ouvrage plus intimement. Demeurez
en paix dans la guerre; ne réfléchissez point trop sur vos
pauvretés, qui deviendront un jour des richesses éternelles, si vous
savez vous en contenter.

Soyez seulement fidéle dans les pratiques de vos obligations,
douce avec vos Sceurs, respectueuse et soumise a vos Supérieures,
vivant comme un enfant avec sa mere, ne regardant en elle rien
d’humain, afin que votre obéissance soit sanctifiée ; jamais de
contestes avec qui que ce soit, mais se tenir toujours au-dessous
de tout le monde, c’est le moyen d’acquérir cette paix divine que le
monde ne donne point. Adieu ; c’est votre fidéle amie et servante.*?

1683.

Mectilde témoigne encore de sa confiance en écrivant a une religiense de
Toul *% :

425 L.ala Mere Monique des Anges de Beauvais, septembre ou octobre
1682 ; N 256 ; Fondation, 298.

426 Lettres inédites, p. 340, « Lettre a une religieuse de Toul », 1683, piece
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Je suis toujours en transe [en appréhension| de faire aussi
continuer les prieres [pour le rétablissement de la santé de votre
pticure]. Voila un grand mal pour une personne aussi usée que
votre bonne et digne prieure. Je I'ai, ma tres chére fille, toujours a
Pesprit et, comme la bienheureuse Marie des Vallées fait quantité
de miracles, je la prie, et vous aussi d’y avoir recours. Ne cessez
point que vous n’obteniez sa santé. Cependant, embrassez cette
cheére Mere pour moi, et lui dite de la part de Dieu que je lui
défends de mourir.

1683.

J’approuve votre murmure et les plaintes que vous faites de
mon silence, ma chere Enfant, mais je condamne votre soupgon
comme un mensonge. Je n’ai parlé de vous ni de votre état
souffrant a2 qui que ce soit: ce sont des choses dont une
supérieure ne fait aucune confidence. Vous m’en ferez, quand je
serai aupres de vous, une grande réparation. Cependant, soyez
persuadée qu’en fait de conduite et des choses de conscience, je
n’ai en ce monde aucune confidente a les communiquer. Je veux
néanmoins vous pardonner les ombrages que vous formez contre
la vérité.

Hélas ! si josais, je vous dirais les paroles que Notre Seigneur
disait hier a saint Philippe : « Tanto tempore vobiscum sum et non
cognovistis » [Jn. 14,9]. Non, non, vous ne me connaissez plus
lorsque vous ne me voyez plus, mais je ne me fiache pas de vos
plaintes : elles partent d’un ceeur affligé qui ne sait a qui s’en
prendre ; mais ne voyez-vous pas que c’est la main de Dieu et qu’il
faut nécessairement mourir et pourrir comme le grain de froment
qui tombe en terre, sans quoi il ne peut porter aucun fruit » Il est
vrai que l'on parle aisément des peines quand on ne les souffre
pas, mais, si Dieu, pour nous épurer, nous met dans le creuset
pour nous tenir au feu des tribulations, oh ! que la nature forme de
plaintes et de gémissements ! La foi devient comme percluse ; elle
n’a plus de vigueur. A peine peut-on croire qu’il y a un Dieu et
que c’est lui qui nous crucifie, mais, cependant, c’est lui-méme,
pour opérer en nous notre mort, purifiant notre fond. Il faut se
résoudre a la souffrir et a la soutenir comme il plaira au souverain

n°442 N 267.
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Maitre, car nous ne pouvons pas de nous-mémes nous en garantir.
Il n’y a qu’un secret dans ces sortes de conduites crucifiantes, c’est
de s’en remettre a Dieu, c’est de s’y abandonner sans savoir en
quoi ni comment, c’est de le laisser faire en nous ce qu’il lui plaira
pour sa pure gloire et notre destruction ; il n’y a que cela a faire ;
tout le reste consiste a souffrir toutes les privations, abjections,
confusions, impuissances et le reste, qui va quelquefois jusqu’au
sentiment de réprobation. Tout cela est bon pour une victime qui
ne vit plus pour elle et qui ne fait que mourir a tout. Il y a tant de
degrés de mort qu’on ne peut les exprimer, mais celui qui mortifie
vivifie aussi quand il lui plait. §’il prend plaisir a vous tenir dans les
ténebres d’un cachot ou dans un pays perdu dont vous ne
connaissez ni les entrées ni les sorties, laissez-vous [a Dieu], le
simple abandon doit vous suffire, par lequel vous lui laissez la
liberté de vous anéantir. Puisque vous ne devez plus vivre pour
vous, c’est a lui d’opérer votre mort selon son plaisir. Prenez
courage : vous n’étes pas au bout, mais la grice de Jésus Christ
vous soutiendra. Je suis en lui toute 2 vous.*?’.

1696. A Madame sa petite nidce qui venait de faire profession a l'abbaye
de Malnone 4%, ce 30 juillet 1696.

Je ne puis assez rendre grice a mon Dieu, ma tres chere niéce,
de la consommation de votre sacrifice, qui vous engage a vivre
d’une vie nouvelle, ne vivant plus pour vous, mais uniquement
pour 'amour de celui a qui vous étes si heureusement consacrée.
C’est a présent que vous devez dire plus d’effet que de paroles :
« Je ne suis plus, et je ne dois plus étre qu’une simple capacité de
I'adorable volonté de Dieu. Il m’a fait la miséricorde de me sortir
du monde, et de me séparer des créatures ; je ne dois plus vivre
que pour lui seul, et par conséquent m’appliquer actuellement a ce
qui lui peut plaire ». L’obéissance sera la régle qui vous conduira
surement, et la profonde humilité 'accompagnera en tout. Avec
ces deux vertus, vous irez loin et le pur amour viendra
consommer tout ; il ne se refuse point au cceur humble, puisque le
prophete nous apprend que le Saint-Esprit repose sur le cceur

427 L. a une religieuse de Rouen, 3 mai 1683, F.C.,872; N 256;
Fondation, 304.

428 Abbaye bénédictine, Emerainville, Seine-et-Marne.
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humble. Cet Esprit adorable étant le feu sacré qui consomme les
holocaustes, j’espérerais que le votre aurait ce bonheur.

Surtout, ma cheére niece, ne soyez point méconnaissante du
don de Dieu, qui est si admirable ; vous ne pourriez jamais le
mériter. Je le regarde comme un effet du tres Saint Ceeur de
lauguste Mere de Dieu. Demandez-lui tous les jours de votre vie
la grice de persévérer et de ne jamais relacher de la sainte ferveur
qu’elle vous a obtenue avec tant de miséricorde. Aimez-la toujours
de plus en plus, et lui rendez vos devoirs avec amour et confiance.
Apres la tres Immaculée Mere de Dieu, il n’y a rien de plus
considérable pour vous que Madame votre illustre et sainte
Abbesse. Vous étes heureuse d’étre a ses pieds et de recevoir les
lumieres de Dieu par elle pour votre conduite; honorez-la,
respectez-la, et 'aimez comme Dieu, dit la Sainte Regle. Cela veut
dire que vous devez voir Dieu en elle ; que vous ayez une sincérité
et simplicité entiere, c’est-a-dire que vous ne lui devez rien cacher
de vos dispositions. Comme vous lui étes infiniment obligée, la
plus grande marque de votre reconnaissance, c’est votre fidélité.
N’oubliez jamais le précieux jour de votre immolation. Je prie
Notre Seigneur vous conserver dans la grice que vous avez regue.
Allez pour moi aux pieds de Madame, pour la remercier trés
humblement de ma part ; je suis comblée de ses bontés pour vous.
Avec sa permission, vous prierez Dieu pour votre frére*”, qui
prend la résolution de faire une retraite pour connaitre la volonté
de Dieu sur son état. I semble qu’il prend la pensée de se retirer
du monde et de reprendre ses études pour se rendre capable de
servir Dieu et de faire son salut. Priez la sacrée Mere de Dieu de le
protéger de ses bénédictions, et de m’y donner un peu de part, et
de me croire comme je suis en Jésus et sa tres Sainte Mere toute a
vous.

Je voudrais bien rendre mes devoirs a toute votre
Communauté, mais, ne le pouvant, suppléez pour moi en leur
marquant mes humbles reconnaissances; soyez  bien
reconnaissante de la grace que I'on vous a faite.*.

429 Charles Léopold Lhuillier de Castres, seigneur de la capitainerie de
Spitzemberg, écuyer, seigneur de Vauzelles, Saint-Marcot et
Malezise.
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1696. Le 6 juillet a sceur de Saint-Bernard (Anne Bompard) en
Pologne *'.

Sur la cheére votre, ma trés chere fille, du 15 mai, je vous dirai
que je suis sensiblement touchée de vos affections. Nous faisons
des pricres pour demander a Notre Seigneur, par sa tres sainte
Mere, qu'il pacifie tout, car rien n'est plus affligeant que de savoir
une maison de 'Instifur dans une telle désolation. Je sais que vous
en souffrez beaucoup sans y pouvoir mettre de remede. Mais si
vous étes fidele a Dieu dans les persécutions et dans les tentations
que I'Enfer vous livre, la force divine de Jésus Christ, par sa tres
sainte Mere, triomphera de tout, et vous verrez les secours de sa
grace qui vous surprendront.

Je vous conseille de demeurer, comme vous dites, a ne vous
meéler de rien, mais de vous tenir dans votre intérieur par un saint
recueillement en la présence de Dieu, attendant de sa miséricorde
quelques coups extraordinaires de son infinie bonté. Redoublez
votre fol et votre confiance. Soyez fidéle a vos obligations ; ne
communiquez point vos sentiments pour décharger votre coeur,
qui vous ferait dire plusieurs choses qui le pourraient blesser ou,
du moins, troubler sa tranquillité. Allez toujours sans vous arréter
ou la grace vous attire, et vous souvenez des paroles de Notre
Seigneur qui veut que vous le suiviez en portant votre Croix,
vivant dans l'esprit d'un continuel sacrifice, qui doit faire la vie
d'une victime. L'on ne peut en ce monde éviter plusieurs
contradictions, mais la victime fidéle laisse les morts ensevelir les
morts. Elle surpasse tout pour se rendre a celui a qui elle est
immolée, n'ayant point d'autre tendance que de lui plaire, sans
envisager ses propres intéréts. Elle les anéantit de tout son coeur,
pat le sacrifice actuel, faisant consister son bonheur a n'avoir que
Dieu en vue sur toutes choses, son amour et son régne faisant
toute sa fortune. Pour étre parfaitement et uniquement tout a
Jésus Christ, gardez donc précieusement la paix de votre intérieur ;
vous la conserverez en ne prenant parti a rien sur la terre, qu'a

430 Lettre du 30 juillet 1696 a sa petite niece « Je ne puis assez rendre
grace ; F.C.,1095 ; N 257 ; Inédites, 360.

431 En Pologne, 220-221. Le monastere de Varsovie vit des heures
difficiles et la désunion atteint la communauté.
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vivre dans un esprit de mort. Je ne puis m'empécher de me désirer
aupres de vous toutes, pour tacher de vous consoler et remettre
votre sainte maison dans le calme.
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La Tradition bénédictine de Saint Vanne et Hydulphe en
Lorraine puis de Saint Maur 4 Paris

Cette tradition est tres importante pour la_fondatrice Mectilde, mais nous
Labordons pen. 1] fandrait mettre en valenr les relations - spirituelles plutdt
que mystiques — avec le groupe de Saint Mamr*?. 11 edt fallu choisir, ce qui
demande une compétence particuliére.

Bernard Audebert on Ignace Philibert - qui aide a la rédaction des
Constitutions sur le régime de la Congrégation - on Benoit Brachet on Luc
d’Achery - qui participe a la fondation de Chatillon-sur-Loing -- ou Placide
Roussel #* - on Clande Martin (le fils de Marie de IlIncarnation du
Canada) qui a rédigé un onvrage que Mectilde transforme au féminin dans la
Pratique de la Regle de St Benoit 2

J. Daoust propose un « aperen de la vie et de la doctrine » ¥ en
sonlignant les origines traditionnelles de la Régle, des statuts, de la dévotion a
la Viierge :

Toutes ces influences diffuses sont éclipsées [|] chez Mere
Mectilde par linspiration bénédictine. Certes, chez les
annonciades, elle a d’abord connu la spiritualité rhéno-flamande
que pronait notamment Benoit de Canfeld. Elle la retrouvera a
Montmartre aupres de Marie de Beauvillier, dont Canfeld fut le
directeur. On y insistait sur I'intériorité et la vie mystique.

Mais, au monastére de Rambervillers, Catherine s’était trouvée
dans le rayonnement de la congrégation bénédictine de Saint-
Vanne, dont le fondateur, Dom Didier de La Cour, avait eu pour
disciple Dom Antoine de Lescale, qui, supérieur des religicuses,

432 v. sur ce sujet : Ame offerte, Letellier, 47 & Hurel, 102 sq.

433 Dom Yves Chaussy, Les bénédictines et la réforme catholigue en France an
XV1le szecle, Ed. de 1a Soutce, 2 vol., 1975, « permet de mieux situer
la vie et Peeuvre de Catherine de Bar dans lensemble du
déploiement monastique et spitituel du XVII¢» (Awme offerte, 45). —

434 Supérieur en 1653-1654, v. Hervin.

435 ] . Daoust, Catherine de Bar..., Introduction, 7 ; puis nous citons
Catherine de Bar. .., « Mére Mectilde et les sources de sa spiritualité »,
42-43, dont la premiere note nous renvoie a Rayez et dom Leclercq.
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avait favorisé l'entrée de Catherine de Bar dans 'ordre de saint
Benoit. Les trois piliers de la réforme vanniste, qu’avait adoptée
Rambervillers, étaient le retour a la Reégle pure, un soin particulier
de Pétude et une digne célébration de loffice divin. A peine
arrivée dans le faubourg Saint-Germain, Meére Mectilde reconnut
ces mémes normes chez les mauristes de ’abbaye voisine, issus de
Saint-Vanne. Dom Ignace Philibert, prieur de Saint-Germain-des-
Prés (1602-1667), prit en mains les intéréts des bénédictines du
Saint-Sacrement et «fit instituer une commission de douze
membres,... qui furent d’avis qu’une congrégation était absolument
nécessaire pour faire subsister 'adoration perpétuelle et chargerent
la Mére Mectilde d’en rédiger les statuts ». Prié par la fondatrice de
s’acquitter de cette tiche, dom Philibert les calqua sur ceux de
Saint-Maur. Suggéra-t-il une dévotion jadis en usage dans certains
monasteres : regarder la Vierge comme supérieure de I'Institut ?
Meére Mectilde affirme qu’elle recut a ce sujet une grice
particuliere.

Un autre mauriste qui ne fut pas sans inspirer la jeune
fondatrice, c’est Dom Claude Martin (1619-1696), par ailleurs
dépositaire de la pensée et des expériences de sa mere, lursuline
Marie de I'Incarnation. En 1686, Mére Mectilde fit imprimer pour
ses Filles les Exercices spirituels ou Pratiques de la Régle de saint Beno,
livre qui n’est qu’une réédition au féminin de la Pratigue de la Reégl,
publiée par Dom Martin en 1680. Cet ouvrage, déclare la
fondatrice dans I’épitre liminaire, c’est « la morale bénédictine... ; il
pourrait nous conduire a la perfection de notre état». Ainsi la
préfaciere attestait I'identité d’interprétation de la Regle chez les
mauristes et chez les moniales. Enfin, en 1696, c’est Mabillon lui-
méme qui, au nom de Mere Mectilde, rédigea une longue lettre
circulaire sur la mort de la Mere de Blémur, religieuse de la rue
Cassette.

Le caractére collectsf, I'bumilité monastique, I'absence d'intérét pour des
réformes au sein d'un <« systéme » séculairement et solidement mis au point,
enfin des clotures strictes laissent minorer 'apport des moines et de moniales
des grandes traditions par nous autres, amatenrs de récits et de nouveantés...
Chez les moines, la vie mystique demenre voilée, respectant une tradition de
sobriété propre aux: ordres traditionnels.

Nous privilégions la « conleur franciscaine » °.
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Francois Guilloré (1615-1684)

Nous choisissons cette fignre parmi d’antres en relations avec Mectilde :
saint Viincent de Panl envra a l'accueil des panvres religienses chassées par la
guerre, Jean-Jacques Olier permit indirectement la rencontre avec ['amie Marie
de Chateanvieux. ..

Né le jour de Noél dans une famille modeste, Frangois Guilloré entra en
religion a vingt ans chez les jésuites. Enseignant an college de 1V annes, en
compagnie de Vincent Huby (-1693), il connut probablement Jean Rigolenc
(-1658). Outre la fréquentation de ces grands spirituels, il fut éclairé et
soutenu lors d’épreuves intérienres et extérienres par Armelle Nicolas, une
mystique bretonne accomplie. Aprés divers professorats, il demanda a étre
envoyé aux Missions des campagnes, ce qui semble avoir ét¢ excancé. 1/ passa
enfin une dizaine d'années a Paris comme nn directenr spirituel dont on
appréciait l'exctréme subtilité psychologique *’.

Mere V'éronigue Andral cite une lettre de ce confessenr éerite et signée
lorsque « le 1 décembre 1675, Mére Mectilde tombe gravement malade,
maladie mystériense d aillenrs, on elle comparait an jugement de Dieu et fait
une expérience d'abandon et de “délaissement” »P8

Le 25 avril 1676, me rendant compte des dispositions ou elle
(la Mere Mectilde) avait été dans sa maladie qu’elle avait eue sur la
fin de 1675, lorsque j’entrai pour la confesser, voici ce qu’elle me
dit : « Je sentis pendant trois jours que je fus en péril de mort, un
transport qui se fit de mon esprit en Dieu, peut-étre était-ce une
imagination, mais je vous le dis comme je le pense: pendant ce
temps ce fut non pas un abandon, car 'ame est pour lors a elle-
méme, mais un délaissement de moi-méme, toute perdue a la sou-
veraineté et a la justice de Dieu ; et tout cela sans aucune pensée
particuliére ni raisonnement, en sorte que je n’avais pas méme le

436 v. D. Tronc et al., La vie mystigue chez les Franciscains du dix-septieme
siécle [...], trois tomes, 2014, Centre Saint-Jean-de-la-Croix, coll.
« Sources mystiques ».

437 D. Tronc, Expériences mystiques. . ., t. 111, 250 sq.
438 Itinéraire spirituel, 161.
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moindre retour sur mon mal et n’avais aucune distraction qui me
tirat de cet état, tant j’y étais perdue et anéantie ». Et puis elle m’a-
jouta : « Cela méme m’a encore duré deux mois apres ; et comme
toutes les nuits je ne dormais pas, étant 2 mon séant, toute
ramassée et les mains jointes, je les passai entieres devant cette
souveraineté et cette justice de Dieu, sans distraction qui m’en
divertit, avec une pénétration qui ne se peut dire ».
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Henri-Marie Boudon (1624-1702)

Boudon fait partie du cercle intime des mystiques normands. Prenant de
son ami Frangois de Laval la charge de Parchidiaconé d’Exvrenx;, il recoit le
sacerdoce le 17 janvier 1655 et se met a ['euvre, « jetant leffroi dans tous les
ouvriers d'iniquité et plein de bonté pour les ames faibles », mais il rentre en
conflit avec des jansénistes™. 1 conservera tonjours la confiance et 'appui de
Berniéres :

Jean déclare a la cohorte ennemie que Boudon aura toujours
un refuge en sa maison, et que lui, Jean, se trouverait heureux
d’étre calomnié et persécuté pour lui *¥.

L Archidiacre est cependant déposé et interdit. 1] demenra « dans une
bumilité admirable jusqu'en 1675, on son principal accusateur, touché de
repentir, se rétracta. » Il reviendra a la table de son évéque et ce dernier
assistera de nowveau a ses prédications... Boudon est lautenr d'une tres
abondante production littéraire dont l'unigue biographie du P. Chrysostome.
Ses livres enrent un succés extraordinaire. La doctrine -- bien exercée par la
vie -- tient an recours en « Dien senl », titre du livre mis vingt-sixc ans apres sa
parution a ['Index comme « ponvant servir d’occasion anx: erreurs quictistes. »
Boudon pratigna une sainte abjection, au sens de la révérence devant la
grandenr divine™*'.

II fut spirituellement tres uni durant plus d’un demi-siecle a
Mere Mectilde. Clest au monastere de la rue Cassette que
I’Archidiacre Boudon tint a dire sa premiére messe “? :

439 On échafauda une histoire scandaleuse mettant en cause une veuve
mere de famille. Elle entreprit de se justifier par ses écrits et « ce fut
un beau tapage ». Il fut ensuite accusé d’avoir eu pour servante une
sainte fille déguisée en homme, aussi « on le chansonna sur le Pont-
Neuf ».

440 Boudon, Envres 1, Migne, 77.
441 D. Tronc, Expériences mystiques... IN. Une école du caur, a paraitre.

442 Itinéraire spiritnel, 223. - Onze lettres autographes de Mectilde (sur
guere plus d’'une centaine d’autographes) sont adressées a Boudon
(Documents bistorigues, 33). Cinq sont reproduites en annexe dans
Fondation de Rouen.
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Monsieur, Ce mardy matin 30 mars 1655, Puisque la sainte
Providence me priva de la chére consolation de vous entretenir
samedi, je vous fais ce petit mot, dans I'incertitude de vous revoir
avant lundi. C’est pour vous supplier de nous vouloir précher le
méme jour de votre sainte premiére Messe, et un petit quart
d’heure de conférence, mardi, qui est le jour que nous faisons la
féte de notre glorieux Péere saint Benoit.*?.

Boudon fait le lien entre Mectilde et les membres du cercle mystique de
Normandie :

Le 26 juillet 1652, [...] Je voudrais bien, mon trés cher frere,
que vous puissiez aller jusqua Caen voir M. de Berniéres et
prendre ses conseils et ses sentiments sur tout cela [sur les projets
de la fondation des bénédictines du Saint Sacrement].
M. Tardif veut que j’en confere avec la bonne ame de Coutances
[« sceur » Marie des Vallées|. Il faudrait que vous et M. de
Bernieres vissiez cela avec le bon Frere Luc [de Bray], pénitent,
qui demeure a Saint-L.6. Jaimerails mieux mourir que
d’entreprendre cet ouvrage ni aucun autre s’il n’est tout a la gloire
de Dieu. [...] Je suis en perplexité savoir si je dois continuer, et je
voudrais bien qu’il eat plu a Notre Seigneur donner mouvement a
la bonne sceur Marie de I'approuver. Néanmoins, je m’en remets a
la conduite de la Providence, vous assurant que j’y ai moins
d’attache que jamais. [...]**.

Mectilde confie une intention de solitude qui sera quelgue peu modifice
par lintervention de Puissants dont la Reine :

Or, lintention des fondatrices est que 'on choisisse un lieu, le
plus solitaire qui se pourra trouver, dans les faubourgs de Paris et
que les religieuses y vivront dans une profonde solitude, sans éclat,
sans grandeur et sans bruit, vivant comme des morts en terre, ce
lieu étant tout dédié au silence et a la retraite ; et vous savez que,
lorsqu’il s’est présenté quelque autre chose qui a éclaté, Mad. de
[Chateauvieux] s’en est retirée, ne pouvant souffrir que cette

443 1n° 2541 a) autographe aux archives épiscopales d'Evreux. - Fondation
de Rouen, 364.

444 no 1371 a) autographe aux archives épiscopales d'Evreux. -
Fondation de Ronen, 353 sq. — cette citation et les suivantes.
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ceuvre soit faite par les vues et prétentions des créatures, son
dessein étant d’y voir honoré, par rapport, la vie anéantie de Jésus
dans la sainte Hostie. Je vous en ai parlé autrefois ; vous en savez
le fond. [...]

C'est par Boudon gue Mectilde poursuit entreprise déditer lettres et
maxcimes de Bernieres sous Iautorité d’un minime :

Joubliais le principal : c’est de dire a M. de Bernieres que c’est
le bon Pere de Saint Gilles* qui a cette ceuvte en mains et qui me
commande de ne la point rejeter, que je pécherais ; il a la bonté d’y
travailler, ces dames lui ayant tout remis a sa conduite et 4 son
zcle.

445 Robert de Saint-Gilles (?-1673), de lordre des minimes, ordre
proche des franciscains, fréere de la Mére Michelle Mangon du
couvent fondé par Jourdaine de Bernicres, est chargé de I’édition des
Euvres spirituelles. .. qui paraissent en 1670. Il a succédé en 1665 a
dom Quinet comme Visiteur de ce couvent. - Les Euwres
spirituelles. .. sont essentielles par ses lettres pour mieux connaitre
Bernieres et restent préférables au Chrétien intérienr méme si ce
dernier titre (compilations publiées sous diverses formes) est
beaucoup plus célebre.
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Madame Guyon (1647-1717)

Madame Guyon se rendait rue Cassette et connut done sa supérieure dgée.
Elle témoigne comme suit d’un isolement :

... la meére du Saint-Sacrement est celle dont je vous ai patlé,
qui est I'ins|ti] tutrice de cet ordre, fut de mes amies et [est] une s
[ain] te. Le reste de la communauté est fort opposé a l'intérieur et
mad[emoise|lle de Chevreuse fera bien de n’en pas patler, afin de
ne se point attirer de croix mal a propos et de conserver son don.
Elle pourra parler a la mére du Saint-Sacrement tant qu’elle
voudra*.

Elle rapporte aillenrs d'antres problemes commmuns aux mystiques
directrices :

... Il me semble que vous pourriez aisément surprendre vous-
méme cette dévote en contradiction [...] Il serait ais¢ de voir la
méprise. Je me suis souvenue encore d’une fille d’auprés de
Toulouse a qui la mere du Saint-Sacrement faisait tenir des lettres :
le confesseur faisait réponse en sa place et répondait de la part de
Dieu. Ils reconnurent tant de méprises mandant des choses
différentes de la méme personne, parce qu'on avait éctit ce qu’on
consultait de deux écritures différentes. Elle avait fait mander
qu’elle devait mourir il y a trois ans, et elle a toujours vécu depuis,
et bien d’autres choses, ce qui obligea la meére du Saint-Sacrement
de la rue Cassette de ne plus faire écrire...*.

On se reportera a la section consacrée a Madame de Béthune o nous
avons précédemment rencontré madame Guyon, denxieme « bonne dme » aprés
Marie des Vallées. Les relations avec la quictiste, citée par Mectilde plus de
trente fois depuis février 1688 jusqu'an — début avril 1689 dans cette

446 Lettre au duc de Chevreuse du 10 janvier 1693, piece 489 (Madame
Guyon, Correspondance 11 Combats). — Madame Guyon allait
fréquemment au monastére de la rue Cassette (ou en face lors de
rencontre houleuse avec Bossuet).

447 Lettre au duc de Chevreuse du 14 aout 1693, picce 68 (Madame
Guyon, Correspondance 11 Combats).

379




LES AMITIES MYSTIQUES DE MERE MECTILDE

correspondance Béthune, furent occultées an dix-neuviéme siécle pour des
raisons évidentes 4,

448 Elles expliquent a nos yeux linterdiction inscrite en téte du
manuscrit que nous avons reproduite partiellement précédemment. -
La deuxieme « bonne dme » apparait également dans des lettres hors
relation Béthune (En Pologne, lettres du 23 aott 1687, de la fin de la
méme année, de février, mars, mai, juin, aott a la reine de Pologne,
septembre 1688...) — On signalera enfin « 'amitié fraternelle qui unit
le prieuré de Montargis » au couvent de I'Institut de Chatillon-sur-
Loing (En Pologne, 420, note 264), sachant combien la jeune veuve
Guyon connut Genevieve Granger qui succéda a sa sceur Marie
comme supérieure.
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Fénelon (1651-1715)

Fénelon écrira a Meére Marie-Anne du Saint-Sacrement, nonvelle supérieure
de la rue Cassette, ['occasion de la mort de sa « chere Mére » :

J’ai Thonneur de vous écrire, ma Révérende Mere, mais ce
n’est point pour vous persuader de la douleur ou je suis de la perte
que nous venons de faire |...]

Elle me disait, elle m’écrivait, qu’elle ne sentait pas la moindre
révolte contre 'ordre de Dieu, pas le moindre murmure, que la
seule vue de sa sainte volonté, dans les états les plus renversants et
les plus terribles la calmait.

«Je sens (m’éctivait-elle 'année passée) en moi une disposition
si prompte a entrer dans tous les desseins de Dieu et agréer les
états les plus anéantissants qu’aussitot qu’ll m’y met, je baise, je
caresse ce précieux présent, et pour les affaires temporelles qui
paraissent nous jeter par terre, mon cceur éclate en bénédiction et
est content d’étre détruit et écrasé sous toutes ces opérations,
pourvu que Dieu soit glorifié et que ce soit de sa part que je sois
blessée. »

[...] Si vous conservez la simplicité, le renoncement,
Iobéissance et Iéloignement du monde que notre chere Mere
vous a enseignée, vous verrez une protection de Dieu toute visible
sur vous et sur votre Institut. Je suis dans le saint Amour avec une

trés indigne et trés cordiale affection. .

449 Documents historiques, 31, lettre entiere « a une religieuse ». Daoust,
op.cit., 47-48. Correspondance de Fénelon, t. VI, Droz, 1987, Lettre 508
écrite peu apres le 6 avril 1698. - v. tVII le commentaire de J.
Orcibal, t. VII, note 1 donnant un apercu biographique précis
d’Anne Loyseau: «pendant pres de quarante ans elle fut la
confidente de la Mére Mectilde et la seconda rue Cassette... » ; note
3, exposition des difficultés rencontrées par la publication du
Véritable  esprit - par  Mectilde sous l'anonymat en 1683
note 4, ou la police suspecte le couvent de « servir d’entrep6t pour
les écrits de M. de Cambrai. »
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Des Bénédictines du Saint-Sacrement de Mectilde a nos
jours

Une recherche découvrirait des figures mystiques derriére les clotures. Elles
ont assuré la préservation des écrits, et celle de ['esprit qui anima Mectilde et
ses contemporaines. Nous avons cité en ouverture au début de ce volume la
« définition » de la mystique par l'nne d'entre elles, si concise et belle qu'elle
miérite d’étre partiellement reprise en conclusion ¥ :

C’est une théologie qui consiste toute en expérience, puisque
ce sont des opérations de Dieu dans les ames par des impressions
de graces et par des infusions de lumiéres ; par conséquent esprit
humain n’y pourrait voir goutte pour les comprendre par lui-
méme [...] la nature, par elle-méme, ne peut arriver a cet état. 1l
n’appartient qu’a Celui qui a su, du rien faire quelque chose, la
réduire de quelque chose comme a Rien, non pas par son
anéantissement naturel, mais par un tres grand épurement de tout
le terrestre, ou il la peut mettre.

Un témoignage collectif montre la vitalité récente de “victimes offertes” +'.
Les courageuses bénédictines du Saint-Sacrement polonaises partagérent ave
lenrs concitoyens des éprenves qui se succédérent sur trois siecles : an dix-
hbuitieme, guerre civile attisée par les puissants voisins, misére et pestes, trois
partages ; an dix-nenvieme, occupation 1usse ; au vingtieme, mourir souns
Loccnpation nagie — sort de nombreuses soeurs et d'une foule de réfugiés lors
dn bombardement final d'un convent accneillant et tout voisin du ghetto.

On devine qu’'nne V'éronigne Andral, dont [tinéraire spirituel nous
a tant servi, n'est pas seulement une moniale qui $'est distinguée par son
érudition. Terminons sur une de ses contributions qui la révéle un peu plus
intimement 2

450 Le meilleur de nos extraits, relevé dans les Documents historiques,
143-144 - retrouvée cité de méme par deux fois dans « Il Libretto »
d’ Annamaria Valli, 6 & 191. - Marguerite de 'Escale a écrit le N
248, alors que ce beau texte appartient au manuscrit N 249.

451 En Pologne. ... Ouvrage a lite absolument, dont « 14. Holocauste de
Varsovie (1944) », 389 sq.; le volume témoigne de la véritable
histoire de la Pologne ; ses notes sont particuliérement précieuses.

452 Sceur Véronique [Andral], o.s.b. « Mechtilde du Saint-Sacrement, de
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Cette voie du rien, austere et dépouillée, qui a attiré a Saint
Jean de la Croix une solide réputation de rude sévérité, que 'on
s'accorde heureusement de nos jours [1963] a remettre en
question, a aussi porté certains lecteurs superficiels de meére
Mectilde a se la représenter sévere, raide, impitoyable a la
« nature ». Lorsqu’on patle un peu trop du « néant de la créature »,
on s’attire vite le reproche de « pessimisme néantiste, spiritualité
tendue, déprimante ». Or, il est assez piquant de constater que
nous, qui sommes si soucieux d’affirmer la valeur de ’humain, qui
semblons avoir oubli¢ le mystere du péché, au profit d’'une vue
« optimiste » des choses, nous sommes toujours aux prises avec
une angoisse, un vertige et une tentation de désespoir chronique ;
tandis que les saints qui ont vu, avec une acuité qui nous déroute,
le néant de toutes choses et d’eux-mémes, trouvent, par le saut en
Dieu que cette découverte leur fait faire, un épanouissement, une
paix, une joie, une stabilité, une «audacieuse confiance » et un
« téméraire abandon» qui nous confondent et que nous leur
envions sincérement. Et pourtant c’est la conséquence de leur
premicre expérience, celle justement que nous avons tant de mal a
admettre. Mére Mectilde le constatait déja: « On ne peut mordre
au néant, et cependant c’est la condition de notre bonheur ». Cest
Pexpérience fondamentale que « nous ne sommes pas Dieu» et
que « nous sommes faits pour Dieu». La découverte de 'amour
éternel et le don total de nous-mémes a cet Amour.

la voie du rien a la petite voie », Carmel, 1963, 139-153 ; citation :
148-149.
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HISTOIRE DES TRANSMISSIONS

Par Soenr Marie-Hélene Rozgec
du monastére des

Bénédictines du Saint-Sacrement de Craon.
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Développement historique des écrits de Mére Mectilde et
sur Meére Mectilde dans les différents monastéres de
PInstitut et ailleurs.

I. Les monastéres d’origine.

Rue Cassette (1659), Toul (1664), Rambervillers (1666), Nancy
(1669), Rouen (1677), Saint-Louis-au-Marais (1685), Varsovie
(1688). Saint-Nicolas-de-Port (1812) regroupe les trois monasteres
lorrains, Toul, Rambervillers, Nancy, chacun apportant un
nombre important de manuscrits.

1. Rue Cassette: un recueil de textes des années 1660,
passera a Rouen et sera apporté a Craon, en 1829, par la
fondatrice de ce monastere Mere Marie de Saint-Louis de
Gonzague, Délie de Cossé-Brissac et deviendra le Cr A, lors du
classement par ’équipe des Ecrits 4 partir de 1960.

2. Rue Cassette : un volume contenant des textes datés du
début des années 1660, donc écrit par des sceurs de la rue
Cassette, passera a Rouen et sera apporté a Craon en 1829 par la
fondatrice de ce monastere et deviendra le Cr B.

3. Rue Cassette : un troisicme volume sera apporté a Craon
en 1829 par la fondatrice de ce monastere et deviendra le Cr C.
Lécriture est de Mere Monique des Anges, qui I’a peut-étre copié
entre 1669 (date de sa profession) et 1677 (date de son départ
pour Rouen).

4. Rue Cassette : Manuscrit dit de Solesmes, contient des
textes datés du début des années 1660. Il avait été apporté au
monastere d’Arras, par une des derniéres sceurs de la rue Cassette,
et confié¢ aux moines de ’abbaye sarthoise en vue de la publication
d’une Vie de Mére Mectilde (Annales du monastere de Rouen, 15
aout 1853).

5. Rue Cassette : les manuscrits originaux apportés a Arras
par la Mére Catherine de Jésus, transportés a Dumfries (Ecosse)
lors de lexil du monastére d’Arras en 1904, sont conservés
actucllement au monastére de Largs, en Fcosse, depuis 1988.
Cette Communauté s’est affiliée en 1992, a la Congrégation
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Bénédictine des Adoratrices du Sacté-Ceeur de Montmartre, dont
la maison-mere se trouve a Londres.

6. Saint-Louis-au-Marais : lettres autographes et manuscrits
transférés, en avril 1809, au monastere de la rue Neuve Sainte
Genevicve qui prit la reléve, apres la Révolution francaise, grace a
laction courageuse de la Mere Sainte Marie de Beze. Ces
documents, copiés en partie par la Mere Marie de Assomption
sur les manuscrits de ce monastére et tous ceux qu’elle a pu
trouver par ailleurs, sont conservés a Rouen depuis la fermeture
du monastére parisien de la rue Tournefort en 1975.

7. Monastéres de Lorraine: Toul, Rambervillers et
Nancy regroupés a Saint-Nicolas-de-Port en 1812. Les
moniales sont expulsées et le monastere fermé en 1904. La
prieure, Mere Félicité — Mathieu, meurt en 1907. Quelques
moniales se réfugient a Nancy.

Les documents des trois monastéres furent apportés au
monastere de Bayeux en 1938, par la Mere Marie-Scholastique
Parisot, derniere prieure 4 Nancy.
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II. Les auteurs, principales rédactrices ou copistes.

1. Les premiéres années :

Mere Monique des Anges de Beauvais : D12, N254, N257,
N261, N264, Cr C, Fondation de Rouen.

Mere Marie-Bénédicte du Saint-Sacrement de Béon de
Lamezan qui fut prieure du monastére de la rue Cassette de 1699
a 1705. Nous lui devons la premiere copie de la Vie de Mere
Mectilde par Mere Marguerite de la Conception qui porte la
mention « Collationné a loriginal [...] et signée par elle le 25
Daoust mil sept cent quatre». Dans son Avant-propos des
« Entretiens Familiers », p. 9, Mére Marie-Catherine de Bayeux
nous dit qu'elle fut Secrétaire particuliere de Meére Mectilde dans
les dernieres années de sa vie. Elle était habituée a saisir sa pensée,
a la transcrire fidelement et a I’écrire rapidement. Nous possédons
quelques lettres de sa main conservées aux Archives nationales
sous la référence L 763, au temps ou elle était prieure. Une
comparaison des écritures avec d’autres manuscrits serait
intéressante.

Comtesse de Chateauvieux (T 1674) : fit rédiger plusieurs
Mémoires, comme on disait alors. A partir des lettres qu’elle recut
de Mere Mectilde, apres 1650, elle composa un précieux volume
parvenu jusqu’a nous sous le nom de « Bréviaire de Madame de
Chateauvieux » (D 12) et aussi les Registres de Comptes, Contrats
et Actes divers concernant le monastere de la rue Cassette jusqu’a
1674 (Cf. AN L 1710 et S 4750).

Comtesse de Rochefort (1614-1675) : Nous possédons
plusieurs témoignages du travail effectué pour la transmission de
I’histoire de la fondation de I'Institut : « Pendant qu’elle demeura
au monastére de la rue Cassette, la Comtesse de Rochefort
s’appliqua a recueillir tous les événements qui s’étaient passés
depuis les premiers commencements de 'Institut ; la plupart étant
arrivés sous ses yeusx, elle en dressa des mémoires exacts, & ce
sont ces mémoires qui nous ont fourni une partie des faits que
nous racontons »*>3,

453 Vie de la Vénérable Mere Catherine de Bar, Abbé Arnaud Bernard

389




LES AMITIES MYSTIQUES DE MERE MECTILDE

Dans le second manuscrit d’Arras-Tourcoing, sous la
référence T2 p. 305, on lit: « Madame de Rochefort, retirée au
monastere de la rue Cassette, s’y appliqua avec un soin particulier
a faire des recueils de tout ce qui y est arrivé de remarquable des
Porigine de I'Institut (1653) jusqu’en l'année 1670, (qu'elle partit
dans le Dauphiné afin d’y régler ses affaires de famille) comme
d’'une affaire qu’elle prenait intérét se regardant déja comme
membre du corps et en effet fit un livre in-guarto épais de quatre
doigts (N 249), dans lequel on a pris beaucoup de choses qui sont
dans cette vie, le reste servira pour les archives ».

Sceur Marie de Jésus Chopinel (1628-1687) : premicre
publication du Véritable Esprit en 1683. Elle était la fille de Mere
Benoite de la Passion, prieure du monastere de Rambervillers

(1653-1668).

Les monastéres de Pologne : Varsovie, a partir de 1688, et
Lwow (Leopol), ce dernier transféré deux fois au cours du XX¢
siecle avant de se fixer a Wroclaw (anciennement Breslau).

Aun XIX¢ siecle :

Les copistes d’Arras : Inscription écrite en téte du volume T
24 : « Les copies ont été faites dans la seconde moitié du XIX¢
siecle par nos R. M. Sainte Francoise (Florence Thiébault), née a
Beaurains (Pas-de-Calais), décédée le 29 juin 1888 ; Mere Saint
Louis de Gonzague (Aline de Valicourt), née a Cambrai le 2 mars
1809, décédée le 7 tévrier 1884. En tant que secrétaire, elle fut de
celles qui, lors des travaux de Mgr Hervin et de M. Doutlens,
furent employées a la copie des manuscrits relatifs a Notre
Vénérée Fondatrice; Mére Saint Ignace de Loyola (Louise
Proyart), née en 1839, décédée le 19 mars 1925 a Dumlfries,
copiste a Paris puis 2 Dumfries ; Mere Marie Gertrude du Saint-
Sacrement (Anais Lerat) née le 26 juin 1820 a Rouen, décédée le
13 novembre 1889, qui fut secrétaire de 1883 a 1889, toutes
moniales d’Arras». Mere Saint Ignace, qui séjourna en notre
monastere de Patis, rue Neuve Sainte Geneviéve de 1872 a 1875,
s’y adonna a la copie des manuscrits. Mere Sainte Angele (Julie
Licson) née en 1822, décédée en 1899 a Arras, a assuré la releve

d’Icard Duquesne, Nancy 1775.
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pour les derniers volumes. Les autres travaillerent lors des
recherches de Mgr Ildefons Hervin, qui eut en main nombre
d’écrits rendus plus tard a leurs maisons respectives pour élaborer,
en 1883, son ouvrage : « Vie de la Trés Révérende Mére Mechtilde
du Saint Sacrement ».

La principale copiste de DParis rue Neuve Sainte
Genevieve au XIXe siécle, Francoise Adéle Roze, sceur Marie
de I'Assomption, née a Port-Louis, Isle de France, aujourd’hui
Tle Maurice, le 4 Messidor An 1T (22 juin 1794). « Elle fut nommée
Dame de seconde classe a la maison impériale Napoléon (Maison
d'éducation, dite de la Légion d'honneur), a Fcouen, le 27 mai
1809, puis Dame de premiére classe le 24 avril 1812. Elle entra au
monastere de la rue Tournefort a Paris en 1818 et y fit profession
le 16 septembre 1819.

Elle voua un grand amour a notre Mere Mectilde et recopia
tous les textes de notre fondatrice qu'elle parvint a se procuret,
tant au monastere de Paris que dans les autres maisons de notre
Institut. Elle mourut le 22 mars 1866 » (Cf. En Pologne avec les
Bénédictines de France, p.369-370. Téqui 1984).
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III. Les possesseurs de volumes.

Mere Mectilde du Saint-Sacrement, fondatrice, possédait
au moins, l'original du « Bréviaire de Madame de Chateauvieux ».
Mere Marie-Anne du Saint Sacrement, seconde prieure de la
rue Cassette. Mére Marie-Bénédicte du Saint-Sacrement,
troisi¢éme prieure de la rue Cassette, Mere Monique des Anges,
quatriéme prieure de la rue Cassette. Mere Marie-Anne de
Sainte Madeleine, prieure de Toul.

Paris, P 1: Recueil de lettres autographes de Mere Mectilde,
aujourd’hui a Rouen.

Caen 403: A I'usage de Mere Marie-Bénédicte du Saint-
Sacrement qui séjourna a Caen apres son priorat rue Cassette

(1699-1705).

Madame de Roziéres. Pendant la Révolution francaise,
plusieurs volumes furent confiés a Madame de Rozieres, famille
issue de la branche alnée de la famille de Bar, comme en
témoignent les textes écrits de sa main sur les pages de garde de
ces volumes, restitués apres la tourmente. Charlotte Thévenin, née
le 14 mai 1755 a Mirecourt, Vosges, épouse Francois Philippe de
Rozieres (1750-1814) le 2 juillet 1777, est décédée le 22 septembre
1811 a Nancy, Meurthe-et-Moselle.

Nancy, N 254 : Sur la page de garde on peut lire : « Madame
Rozicres », et dessous: «Ce livie m’a été donné par la Mere
Alexis, Dame Religieuse du tres St St de la Maison de Nancy le 24
juin 1799 ». A la page 6, Mére Monique des Anges écrit : « ’avertis
que toutes les lettres qui sont dans ce livre ont été tirées sur les
originaux de Mere Mectilde ». La Mere de Saint Alexis était
dépositaire au monastere de Nancy.

Paris, P 127 : un volume restitué par Madame de Rozieres en
1811, au monastére de la rue Neuve Sainte Genevieve : « Ce livre
appartient 2 Madame Louise de Mussay (sic) dame du trés Saint
Sacrement dans sa maison de Patis, de la part de sa bonne sceur
Rozieres 1811. Je la prie de prié (sic) Dieu pour moi». Sceur de
Saint-Louis (Marie Paule Le Mayeur de Mussey), moniale de
Nancy, réfugiée pendant la Révolution, dans la famille de Ranfaing
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a Nancy, avait apporté ce volume avec elle. En 1803, elle avait
rejoint la réunion des religieuses de I'ancien monastere de la rue
Saint-Louis-au-Marais relevé par la Mere de Beéze, laissant
probablement le volume dans la famille. Elle mourut a Paris au
monastere de la rue Sainte Geneviéve, le 30 mai 1837.

Mas Grenier, Mg 2: ce volume qui est une copie du
Bréviaite de Madame de Chateauvieux, provenant de
« Rambervillers en Loraine (sic) », est confié « a Madame Madame
de Rozieres a Nancy (sic) ». 11 fut sans doute emporté a Toulouse
par une religieuse de I'Institut puisque 'ex libris de ce monastére
se trouve au dos de la couverture. La Mere St Jean 'Evanggéliste,
Anne-Sophie Vigoureux, étant la seule moniale professe de la rue
Cassette a Toulouse, on peut supposer que ce volume aurait
transité par ses soins. Elle se retrouve a Toulouse en 1823, avant
d’étre désignée comme prieure, par le nouvel archevéque de
Toulouse, a la fondation du monastére de Notre-Dame d’Orient,
le 24 aott 1825. Elle y meurt le 4 aott 1826, d’une crise d’asthme,
apres quatre jours de maladie.

Rouen, lettre c: « a M% Roziéres : « Ce livre m’a été donné
par le Révérend Pere C. Lemot de la Compagnie de Jésus en
lannée 1800 ». Ecrit apres 1698, ce manuscrit provenant de
Nancy, fut transféré, comme les autres, en 1812 a Saint Nicolas de
Port, méme s’il ne comporte pas la cote habituelle de la série
conservée a Bayeux: N... Dans les années 1960, la Fédération
n’était pas encore en possession de ce document. Manuscrit de
Rozieres a2 Rouen: don aimablement offert au monastére de
Rouen, par les Bénédictines de Bellemagny (Haut-Rhin) le 22 aout
2006.

Manuscrit de Rozieres 2 Rouen : don aimablement offert au
monastere de Rouen, par les Bénédictines de Bellemagny (Haut-
Rhin) le 22 aodt 2006.

Ensuite les sceurs se transmettront les manuscrits de la main a
la main, avec permission des supéricures, comme on le trouve
écrit et souvent daté sur les pages de garde, avec le nom de la
donatrice et de la destinataire.

Craon en 1829 :
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Les trois documents conservés a Craon, sont des copies de
manusctits, lettres et conférences de Mére Mectilde au début des
années 1660, provenant du monastere de Rouen..

Cr A : Sans précision.

Cr B: « A l'usage de Sr. M Anne du St Sacrement » (Anne
Loyseau), daté de 1684, seconde pricure de la rue Cassette, qui
meurt en 1699.

CtrC: A 'usage de M. Monique des Anges, troisiéme prieure
de la rue Cassette, qui meurt en 1723,

Mas Grenier :

Mg 1: Cote actuelle: MG 1 — Ex Libris : Bibliotheque des
Dames Bénédictines du Monastére de Toulouse (au dos de la
couverture).

« Conférences de Nostre tres Digne Mere Institutrice et autres
diversités spirituelles » 1706.

Mg 2: Cote actuelle: MG 2 — Ex Libris : Bibliotheque des
Dames Bénédictines du Monastéere de Toulouse (au dos de la
couverture).

Ce manuscrit est une copie du Bréviaire de Madame de
Chateauvieux, provenant de « Rambervillers en Loraine (sic) ». Il a
connu de nombreux déplacements: Rambervillers, Nancy,
Toulouse (1817), Mas Grenier (1921), Montolieu (2013), Rouen
(2014).

Plusieurs recueils de Lettres de Meére Mectilde copiés par
les moniales au XIXe siecle : Mas Grenier des les années 1848,
puis au XX¢ siecle: Craon, a l'occasion des fétes de la Mere
Prieure.

11 serait intéressant de comparer les Lettres originales et les
extraits retenus par la Comtesse de Chateauvieux pour la rédaction
du « Bréviaire ».
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IV. Les transferts importants.

Paris rue Cassette, Arras, Dumfries (Fcosse), Largs (Ecosse).

Paris rue Saint-Louis-au- Marais, en avril 1809 rue Neuve
Sainte Geneviéve, Rouen 1975.

Rambervillers, Toul, Nancy réunis a Saint-Nicolas-de-Port en
1812, puis Bayeux en 1938.

1904 : départ en exil des moniales d’Arras, en leur
fondation de Dumfries en Fcosse. Elles emportent les manuscrits
et les lettres autographes de Mere Mectilde et confient quelques
documents a des familles amies. Au retour d’exil, les documents
sont partagés entre la communauté de Dumfries et les sceurs qui
reviennent en France pour se fixer au monastere de Tourcoing.

Méere Catherine de Jésus Heu (1753-1838), moniale de la
rue Cassette a Paris, emporte des manuscrits de la rue Cassette a
Arras en 1823. Ils y resteront jusquau départ en exil de la
Communauté a Dumfries en 1904. Apres la fermeture du
monastére de Dumfries ils seront transférés, en 1988, au
monastere de Largs et sortiront ainsi de I'Institut tout en restant

dans l'ordre de saint Benoit (1992).

Mere Marie-Scholastique Parisot (1864-1954), moniale de
Saint-Nicolas-de-Port, puis dernicre prieure de ce monastere,
demande asile au monastére de Bayeux en 1938, et y emporte les
originaux et copies de manuscrits des trois monasteres lorrains,
avec les archives diverses. Elle restera a Bayeux jusqu’a sa mort.
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V. Les « Vies » de Mére Mectilde.

Nous ne citerons ici que les plus anciennes, considérées
comme documents sources.

Une premiére copie du manuscrit original de la plus
ancienne biographie de Mere Mectilde, est conservée au
monastere de Largs. Cette biographie est justement attribuée a
Madame Marguerite de I’Hscale, en religion Mere Marguerite de la
Conception, bénédictine du monastére de Rambervillers,
contemporaine de Mere Mectilde, et qui I'a suivie a Paris. Elle a
été rédigée du vivant de Mére Mectilde et s’étend de sa naissance
(1614) au temps de Paques 1655. Elle fut transcrite par Mere
Marie-Bénédicte du Saint Sacrement de Béon de Lamezan avec
Porthographe de I'époque et la mention : « Collationé a Poginal
(sic) par nous sousigneé prieure du premier monastére des R Bénédictinnes
de lnstitut de ladoration perpétuelle dn tres S Sacrement de antes rite
Cassette fanxbourg 8" Germain a Paris ce vingt cinquiesme d’Aoust
mii sept cenmt quatre S’ Marie Benedicte du S' Sacrement prieure. » p.
525.

N 248. Ce manuscrit, actuellement conservé a Bayeux, est la
plus ancienne biographie de Meére Mectilde. Elle est justement
attribuée a Madame Marguerite de I'Escale, en religion Mere
Marguerite de la Conception, bénédictine du monastere de
Rambervillers et contemporaine de Mere Mectilde, qui ’a suivie a
Paris. Cette biographie a été rédigée du vivant de Mere Mectilde
et s’étend de sa naissance (1614) au temps de Paques 1655. Mais la
mention « collationné a I'original », est de la méme écriture que le
texte.

Ce volume est une copie de la premiére copie de loriginal,
comme en témoigne la mention que l'on trouve a la p. 545 du
volume, dont la mention : « Collationné a Poriginal, par nous
soussignée Prieure du 1¢ monastére des Religieuses Bénédictines
de I'Institut de ’Ad. Perpétuelle du T.S. Sacrement de I’Autel. Rue
Cassette, fg St Germain a Paris, ce vingt-cinquiéme d’Aoiit
1704. Sr Marie-Bénédicte du St Sacrement prieure », n’est pas de
la main de Mere Marie-Bénédicte qui, de plus, avait écrit le chiffre
de lannée en lettres. Cette premiere copie est conservée au
monastere de Largs.
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Le Manuscrit de M. Marguerite de la Conception a recu de
grands ¢loges pour «lagrément de son style et la finesse
psychologique qui s’y fait jour. On dit que de plusieurs mémoires
contemporains, le Ms Conception est ‘le plus important et le
mieux écrit’ ».

P 101. Ce volume a été rédigé en partie du vivant de Mere
Mectilde, puis immédiatement apres sa mort en 1698, par une de
ses petites-nieces que 'on peine a identifier entre les deux sceurs
Gertrude et Catherine Gaulthier de Vienville. Une lettre du Pere
Gourdan, datée du 26 aolt 1701, encourage la rédactrice en
I'appelant « Mademoiselle » sans en préciser le nom.

Le Manuscrit qui fut apporté a Arras par la Mére Catherine de
Jésus du monastere de la rue Cassette, a été égaré « dans les
vicissitudes de 'exil » (Lettre d’un archiviste de Tours).

Le texte est précédé dun Avertissement, écrit par la Meére
Marie de I’Assomption, Francoise, Adele Roze (1794-1866),
archiviste de la rue Neuve Sainte Geneviéve a Paris, entrée en
1818. « Ce Manuscrit, qui nous vient de nos anciennes Meres
[Saint-Louis-au-Marais], était fort incomplet par le manque d'un
tres grand nombre de pages qui en avaient été arrachées ; j'ai eu le
bonheur de pouvoir réparer cette perte par l'obligeance de nos
Révérendes Meres d'Arras qui nous ont envoyé un autre manuscrit
identique au notre et qui leur avait été apporté par la Meére
Catherine de Jésus, une des dernicres religieuses du Monastere de
la Rue Cassette.

Le Manuscrit d'Arras n'a de différences que quelques détails
qu'elles n'ont pas et qui se trouvent dans le notre. »

Mgr Ildefons Hervin et M. Doulens : A la fin du XIX¢
siecle, tous deux ont recueilli un nombre considérable de
documents de Meére Mectilde qu’ils ont pu retrouver dans les
différents monasteres visités a travers la France et a étranger, en
vue de la rédaction d’une biographie de Mére Mectilde, parue en
1883, qui fit longtemps autorité. Bien leur en a pris car certains de
ces manuscrits, copiés par les soins des moniales d’Arras, devaient
disparaitre au fil des heurs et malheurs des temps. Apres avoir
séjourné environ deux ans rue d’Amiens, au monastere d’Arras,
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tous furent restitués a leurs monasteres respectifs et aux familles
qui les avaient prétés. « Nous avons ¢té assez heureux, dit le
chanoine Hervin, pour retrouver un tres grand nombre de lettres,
d'instructions, de conférences de la Mére Mechtilde (sic), plusieurs
vies manuscrites, des Mémoires tres complets rédigés a la fin du
XVIléme siécle et au commencement du XVIIleme siecle par des
auteurs contemporains ou par les premicres religieuses de
'Institut ». Il convient de relever le remarquable classement des
lettres de MM a ses différents correspondants et correspondantes
qui complete le service du Fichier Central. T2 et T3.
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VI. Pertes de documents (manusctrits et lettres autographes).

Notes de Mére Saint Paul, archiviste du monastére de
Tourcoing :

«1l est exact que lors de son voyage a Arras en 1823, la R.
Mere Catherine de Jésus apporta divers objets ayant été, affirma-t-
elle, a 'usage de N. Mere Institutrice. Des papiers (autographes)
s’y trouvaient joints: Lettre format grand siecle double ou
«minute» de celle qui fut adressée «a la Reyne» [Anne
d’Autriche] le 28 juillet 1664 ; une lettre [autographe écrite] de
Plombieres [bien jaunie par le temps]. Tout ceci est parvenu
jusqu’a nous.

Il n’en est malheureusement pas ainsi du reste. Mére Catherine
apportait un manuscrit important, collationné a l'original en 1704.
Classé I Arras, il était le fréere jumeau du N 248 de St Nicolas [de
Port], tous deux étant la copie d’'un mémoire conservé jadis rue
Cassette (Ms Conception ) rédigé par sceur Marguerite de la
Conception de I’Escale, contemporaine de Mere Mectilde a
Rambetvillers et a Paris.

Le Manuscrit classé 2 Arras présente beaucoup d’analogies
avec le Ms P 101 Paris-Tournefort, venu du Monastére de Paris
rue Saint-Louis-au-Marais. Il date des toutes premieres années du
XVIII¢ siecle, comme latteste une lettre d’éloges en date du 26
Aout 1701. (Lettre de M. le Chanoine Gourdan, chanoine de
Saint-Victor de Paris — autographe longtemps conservé aux
Archives du monastere d’Arras et perdu dans 'exode de 19006).

Notre chére Mére St-Benoit, du monastere d’Arras, qui s’en
est allée en 1946, en la 92¢ année de son age et en la 73e année de
sa vie monastique, avait acquis une certaine connaissance des
heurs et malheurs de la Communauté. Elle disait que dans les
disparitions de ces années d’épreuves, il y eut trois sortes de
pertes : certaines caisses furent égarées en route [on pense qu’elles
sont tombées a la mer lors de la traversée de la Manche, car elles
étaient restées sur le pont|, d’autres, confiées a des familles amies
dont les maisons furent dévastées au cours de la guerre de 1914.
Drautres pieces enfin, ont été laissées en notre monastére de
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Dumfries » [...]. Ce monastere fut transféré a Largs en 1988, sans
que P'on puisse recouvrer ni les batiments ni les archives.

Cependant grice a 'aide de M. Voignier ami du monastére de
Rouen, nous avons pu acheter au monastere de Largs, en 1996, les
photocopies des principaux manuscrits anciens conservés dans
leurs archives provenant du monastére de Dumfries qui s’était
constitué une importante bibliotheque a partir des archives
d’Arras emportées en 1904 lors de I'exil des moniales.
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VII. Le Fichier central des Ecrits.

En 1957, deés I’érection de Fédérations dans I'Institut des
Bénédictines de ’Adoration perpétuelle, équipe des Ecrits, les
archivistes francaises sceur Marie Catherine de Bayeux, sceur
Marie-Béatrice de Paris, sceur Marie-Véronique Andral du Mas
Grenier et méme de I’étranger, se lancent dans la recherche et le
classement des manuscrits conservés dans les monastéres de la
Fédération et de I’étranger.

En 1959, une équipe internationale de moniales est constituée.
Elle est composée de sceur Marie-Claire Grafeuille (T 1975) de
Paris ; sceur Marie-Joseph Max, qui deviendra Prieure du
monastére de Peppange (Grand-Duché de Luxembourg) ; sceur
Marie-Catherine Castel (f 2011) de Bayeux; sceur Marie-
Véronique Andral (T 2001) professe du Mas Grenier ; sceur Maria
Magdalena Monticelli (t 2004) de Milan; sceur Marie-Béatrice
Juan (T 2000) professe de Paris; sceur Jeanne d’Arc Levack (T
2012) professe de Dumfries.

En 1963, I’élaboration d’un fichier central simpose comme
outil de travail. Grace a ce travail de défrichement initial, il est
devenu possible de préparer les premieres publications.

On assiste alors a une floraison de publications :

Des 1965, le monastere de Paris publie : « Mere Mectilde du
Saint Sacrement, Ecrits spirituels 4 la Comtesse de Chateauvieux »,
plus connu sous le nom de «Bréviaire de Madame de
Chateauvieux », avec une introduction du Pere Louis Cognet.

En 1989, le monastére de Rouen, nous offrira « Une amitié
spirituelle au grand siécle », avec une Préface de Mgr Chatles
Molette, sur le méme sujet, cette fois, a partir des Lettres de Mere
Mectilde 2 Marie de Chateauvieux.

Au début des années 1970, rappelons les nombreuses
publications du monastéere de Rouen par sceur Jeanne d’Arc
Foucard (T 2010) et sceur Marie-Paschale Boudeville (1 2013). :
Documents historiques (1973), Lettres inédites (1976), Fondation de Ronen
(1977).
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Les travaux de sceur Marie-Catherine de Bayeux :

La Source se mer a chanter (1977), Entretiens familiers (1984). Le
Corpus de Bayenx (1985). Histoire de la Confédération des Bénédictines du
Saint-Sacrement (1996).

Grace aux inlassables recherches de sceur Marie-Véronique
Andral, professe du Mas Grenier, divers travaux, conférences,
traductions et publications de certains ouvrages avec les moniales
d’Ttalie et de Pologne parviennent aux différents monasteres de
Ilnstitut : [finéraire spirituer (1991 et 1997). L'année liturgique. Le
Véritable Esprit et tant d’autres.

Tous ces travaux avaient montré la nécessité d’une mise a jour
du Fichier centras des Ecrits dés 1990, du fait de I'apport de nouveaux
documents, provenant en particulier des monasteres de Pologne et
de Rumbeke (Belgique), transféré en 2004 a Ledegem. Le
manusctit Z4 se trouve depuis a Tegelen.

E'tat actuel du Fichier Central

Le Fichier central [cité « F.C. »] aux 3168 entrées classées par
incipit et son Complément aux 599 entrées recensent au total 3767
lettres et pieces (entretiens, conférences, chapitres, fragments).
Ces deux fichiers constituent la « colonne vertébrale » sur laquelle
sont attachées de multiples références aux sources, parfois au
nombre de plus d’une dizaine pour une méme entrée. Cette
multiplicité de copies d’un texte souligne I'incessant labeur mené
sur trois siecles par des sceurs de Institut.

Deux pieces des archives de Rouen, « Lettre aux Amis de
Bayeux » datée de 1964 et « Le Fichier central des écrits : un outil
indispensable [...] » daté de 2009 et établi par sceur Marie-Cécile
[Minin|, rapportent son histoire. Le projet débute en 1959,
entrepris par une équipe a laquelle appartenait sceur Marie-
Véronique Andral, est poursuivi activement deux ans, puis sera
révisé au cours des années 1990. 1l propose fort utilement le choix
réfléchi d’une source par entrée.

Une saisie photographique que nous avons effectuée a la
fin 2014 est disponible (directement ou par demande transitant via
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www.cheminsmystiques.com). Elle succéde a une saisie antérieure
par dom Joél Letellier (progres des appareils numériques oblige).

Une informatisation partielle sous Excel est entreprise depuis
fin 2014 par sceur Marie-Hélene [Rozec] du monastére de Craon
qui a connu Marie-Véronique Andral. Sceur Marie-Héléne est
archiviste de Craon et recense actuellement I’état de sources
concentrées depuis peu au monastere de Rouen. L’outl
informatique assure, outre le recours aux incipit, la souplesse
nécessaire pour établir classement chronologique et regroupement
par destinataire ou par genre.

Bibliographie :

Lettre ansc Amis de Bayeux 1964, n° 6. Sceur Marie-Catherine Castel.

Histoire de la Confédération des Bénédictines dn Saint-Sacrement, 1996.
Sceur Marie-Catherine Castel.

Catalogns Monasteriorum O.S.B. Sororum et Monialinm. Editio 11, 2000.

« Deus absconditus » Ghiffa Juillet-septembre 2009 (en italien), sceur
Marie-Cécile Minin,

Par ailleurs, on consultera avec profit, le travail de Dom Joél Letellier in
Catherine de Bar 1614-1698, Une dme offerte a Dien en saint Benoit (1998)
Chapitre I « Comme un encens devant la face du Seigneur », II¢ partie —
Un demi-siecle de recherches par Dom Joél Letellier.

Et aussi, le livre du frere Yves Poutet : Catherine de Bar (1614-1698) Mere
Mectilde du Saint-Sacrement, Moniale et fondatrice an XN11¢ siécle. Mectildiana.
Parole et Silence 2013.

Monastere de Craon, le 9 novembre 2016.
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ANNEXES, INDEX & TABLE
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Listes de figures omises au fil du texte
principal.

Ces listes chronologiques par dates de décés (le rayonnement mystique est
Généralement intense a la maturité de son portenr) reprennent (précédé d'un
astérisque * pour les entrées principales supra) et completent des noms abordés
an fil du texte courant. On associe quelques références par nom qui concernent
les relations entre personnes . On complétera par reconrs anx index
d’Andral, des Lettres inédites, des Fondations de Rouen, d’Ame
offerte ; enfin par lindex donné dans Yves Poutet, Catherine de Bar
[...], 2074.

1. Relations hors fondations :

* Pere Chrysostome de Saint-1.6 1594-1646

* Matie des Vallées 1590-1656

* Jean de Bernieres 1602-1659

Louis Quinet*? 1595-1665

Marguerite de Lotraine, duchesse d’Orléans** 1613-1672
* Jacques Bertot 1620-1681

* Charlotte Le Sergent, Mere de Saint Jean 1604-1677
* Epiphane Louys, abbé d’Estival 1614-1682

* Francois Guilloré 1615-1684

Paul Lejeune®’ 1591-1664

* Catherine de Rochefort 1614-1675

Dom Claude Martin*® 1619-1696

454 Par exemple pour Louis Quinet : « Ame offerte, Hurel, 100sq. [...] ». -
Les références sont reportées aux entrées dans le texte principal de
I’étude pour les * noms signalés par un astérisque. Par exemple on
ne trouve aucune note attachée infra a «* Pére Chrysostome de
Saint-L6 » puisqu’il faut remonter au chapitre qui lui est consacré.

455 Ame offerte, Hurel, 100sq. - Documents historigues, 26, 64 - Mario
Totcivia, gp.cit., « Catherine de Bar e la ‘scuola mistica normanna’ ».

456 Documents historigues, N 249 - Lettres inédites, 5-114 (biographie et 112
lettres).

457 Andral, 226. — B. Pitaud, « La correspondance... » dans Rencontres.. .,
206 sq.
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Archange Enguerrand®? 1620-1699
* Henri-Marie Boudon 1624-1702
Pere Paulin*® apr. 1698

* Francois de Fénelon 1652-1715
Dom Ignace Philibert ! 1602-1667
Frere Luc de Bray*? +1699
Saint-Gilles*?

Megr de Laval*** 1623-1708

Jean Eudes 1601-1680

Vincent de Paul p

J.-J. Olier p

2. Bénédictines du Saint-Sacrement et associées :

* Elisabeth de Bréme (Mére Benoite de la Passion) 1609-1668 465
* Marie de Chateauvieux -1674

Meéere Bernardine de la Conception (Gromaire)-1692

* Jacqueline Bouette de Blemur 1618-1696

Marie-Anne du Saint Sacrement (Loyseau)*® 1623-1699

Anne de Saint Joseph (de Laval-Montigny)*7 -1685

458 Ame offerte, Letellier, 48, Hurel, 112sq. - Dom Claude Martin, Les
voies de la priere contemplative, textes réunis et présentés par dom
Thierry Barbeau, Solesmes, 2005 (ne patle pas de Mectilde, pratiques
delaR.B))

459 Adoration perpétuelle du Saint-Sacrement (1673, 4e éd. 1702) dédié aux
religieuses (Daoust, op.cit., 40).

460 Andral, 198 — Ame offerte, Letellier, 14. Paulin confesseur lors du
dernier échange.

461 Valli, 38 — Ame offerte, Hurel, 105-1006. - Fondation de Rouen, 19.
462 Andral, biographie, 225. - Fondation de Rouen, 354 /5.
463 Fondation de Rouen, 356.

464 Fondation de Rounen, 372 avec les membres de I'Emmitage. - Sa sceur
dans I'Institut fut Mére Anne de St Joseph de Laval-Montigny.

465 T 9 - Elpges I1 (M. de Blémur) — N 289.
466 Andral, 229. - Lettres inédites, 148 biographie.
467 Lettres inédites, 276 biographie et celle de Mgr de Laval, v. entrées,
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Jourdaine de Berniéres-Louvigny 1596-1670
Catherine de Sainte Dorothée (Heurelle)#68

* Madame de Béthune, abbesse de Beaumont & Anne-Berthe de
Béthune 4

* Mere Marie de Saint Francois de Paule (Charbonnier) -1710

Marguetite Chopinel (St Marie de Jésus)*”

Matrguetite de la Conception de 'Escale*’!

Madame de Grainville*’

Beauvais de - (Monique des Anges)*"

Sceur Dorothée

394.
468  Lettres inédites, 133 bio
469 Andral 167, 183, 222. -- Documents historigues, 8 - T 13.
470 Lettres inédites, 123 biographie.

471 Lettres inédites, 135 bio. -- Valli, 6 n. 16 bio. & 191 en plejn texte -
Fondation de Rouen, 358 -- Documents bistoriques, 35-42, Ame offerte,
Letellier, 12

472 Fondation de Rouen, 369 avec lien entre elles et Nicolas Barré.

473 Fondation de Rowen, v. index -- En Pologne, 39 biographies de la
famille dont sa sceur Mere Radegonde prieure du monastere de
Varsovie.
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Bibliographie, manuscrits, leur
disponibilité.
Ouvrages fréquemment cités et leurs noms réduits.

« Econte» pour Catherine de Bar a I’écoute de Saint Benoit, Bénédictines
de Rouen, 1988.

« Ame offerte» pour Catherine de Bar [...] Une ame offerte a Dieu en
saint Benoit, Téqui, 1998, (incluant des études: Hurel, « Mere
Mectilde et les Mauristes » par Daniel-Odon Hurel, 97-122, &
Letellier, « Comme un encens devant la face du Seigneur », 11-96).

« Amitié spirituelle » pour Une amitié spirituelle au Grand Siecle, lettres de
Mere Mectilde de Bar a Marie de Chateauvieux [...], Téqui, 1989.

« 1/ Libretto» ou « Valli» pour Annamaria Valli, II Libretto di Catherine
Mectilde de Bar per le sue Benedettine, Milano, 2011.

« Itinéraire spiritnel» ou « Andral» pour Véronique Andral, Catherine de
Bar/Mére Mectilde du Saint-Sactement /Itinéraire spitituel,
Rouen 1997.

« Documents historigues » pour Documents historiques, Rouen, 1973.
« Fondation de Rouen » pour Fondation de Rouen, Rouen, 1977.

« Lettres inédites» pour Catherine de Bar/Mére Mectilde du Saint
Sacrement 1614-1698/Lettres inédites, Rouen, 1976.

« En Pologne » pour En Pologne avec les bénédictines de France, Téqui,
1984.

Autres sources.

Véronique Andral, « De la voie du rien a la petite voie », Carmel, 1963.

Entretiens familiers, 1984, Monastére de Bayeux [sceur Marie-Catherine
Castel, Bayeux].

Mario Totcivia, « Catherine de Bar e la “scuola mistica normanna” », 51-
99, in Da cento anni... Nel cuore della citta, l.e Benedettine
dell’Adorazione Perpetua a Catania (1910-2010), Quaderni di synaxis
206, Synaxis XXIX/1 —2011.

Rencontres antour de Jean de Bernieres 1602-1659, Parole et Silence, 2013,
comporte d’importantes contributions mettant Mectilde en valeur.

Yves Poutet, Catherine de Bar... fondatrice bénédictine an X1'1I siécle, Paroles
et Silence, 2014, prend la suite d’un travail ancien, Ve de la trés
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révérende mere Mechtilde du Saint-Sacrement. .., par M. Hervin et M. Marie
Doutlens, 1883, ouvrage qui conserve de l'intérét.

Recherchen 1T 2 XXVI.. ., Benediktinerinnen, Koln, éditent au monastére de

Cologne de nombreuses études, traductions et recensions de
travaux, dont une bibliographie de pres de mille entrées.

Catherine Mectilde de Bar (1614-1698) nel quarto Centenario della

nascita..., Montefiascone 9-11 settembre 2014 (A cura di Nadia
Togni e Annamaria Valli O.S.B.Ap), comporte plusieurs approches
mettant en valeur : la biographie moderne par Y. Poutet puis les
proches de Mectilde par une revue générale (D. Doré), Jean Eudes
(D. Doté puis A. Valli), Boudon et Ch. le Sergent (I.Mancini), Olier
et Porganiste G. Nivers (M. Mazzocco), Bernicres et Bertot et Marie
des Vallées (A. Valli).

Manuscrits : leur genése et leur disponibilité informatique.

Les

On

correspondances entre manuscrits et nos dossiers informatiques de leurs saisies
photographiques sont indiquées ci-apres par le sigle « >>». Ils sont
disponibles sur demande par courriel adressé au webmaster de
www.cheminsmystiques.com. 1’ ensemble « /MECTILDE » inclu dans la
base de données de D.T. couvre 40 Go ; incluant un sous-ensemble
« //MSS » couvrent 23 Go. Il organise des saisies effectuées sur une
dizaine d’années par D.T. et M.-H. Consulter ce que nous a décrit
précédemment sceur Marie-Héléne [Rozec]*74.

se reportera au chapitre « HISTOIRE DES TRANSMISSIONS »
constitué par sceur Marie-Hélene Rozec. Rappelons que tout
commence avec Mere Monique des Anges de Beauvais (1653-1723)
qui fut secrétaire particulicre de Mére Mectilde, et avec d’autres
religieuses, dont Mere Marie-Marguerite de I’Escale, Mere Marie-
Bénédicte du Saint-Sacrement de Béon de Lamezan, secrétaire des
dernieres années et 3¢ prieure rue Cassette, etc. Plus de deux cents
manuscrits sont ainsi nés de saisies patfois prises a la volée.

Meére Catherine de Jésus (Heu) [Versailles 1753, profession rue Cassette

1775 — Arras 1838]. Avec J.I. Pinabel (sceur Ste Thérese), sacristine
de la rue Cassette avant la Révolution, elle apporte en 1823 a Arras

474 HISTOIRE DES TRANSMISSIONS s#pra. On consultera

également I’historique de la transmission du Bréviaire de Matie de
Chateauvieux raconté par M$ Charles Molette, Président des
Archivistes de I'Eglise de France, Ame offerte 21. 11 couvre aprés la
Révolution Pensemble des manuscrits de PInstitut, 25-28. — Ez
Pologne, 367 sq., notes 220 a 223, livre T'histoire de I'Institut dont les
fondations de Saint-Nicolas-de-Port, d’Arras. ..
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